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[bookmark: _Toc188514408][bookmark: _Toc222211677]ÚVODNÍK
Milí přátelé,
Zdravíme Vás v únoru a přinášíme informace z dění na naší pobočce a pár lidových pranostik pro pobavení.
„Březnové slunce má krátké ruce.“ I když už sluníčko svítí a láká nás ven bez kabátu, tahle pranostika varuje, že ještě nemá takovou sílu, aby nás skutečně prohřálo. Zem je studená a stín pořádně kouše.
„Na svatého Josefa sníh, urodí se hodně bílých polí.“ Svatý Josef (19. března) byl pro hospodáře klíčovým milníkem. Pokud v tento den ještě sněžilo, věřilo se, že rok bude bohatý na úrodu (především lnu a obilí).
„V březnu prach – jistý hrách.“ Možná to zní zvláštně, ale suchý březen byl pro zemědělce požehnáním. Znamenalo to, že pole nejsou rozbahněná a dá se včas zasít. Pokud se při setí „prášilo za kočárem“, byla to záruka dobré sklizně.
připomínáme, že máte možnost využít bezplatné konzultace a poradenství v záležitostech souvisejících se zhoršením nebo ztrátou zraku. Obrátit se na nás můžete osobně, telefonicky nebo emailem. 
Pomoci vám můžeme například s vyřizováním příspěvků, sociálních dávek, s předvedením a půjčování kompenzačních pomůcek, se zajištěním konsultací s Tyfloservisem a dalšími záležitostmi. 
Připravujeme kolektivní aktivity, rekondiční pobyty, ale i koncerty a výstavy v rámci festivalu Dny umění nevidomých.
[bookmark: Navstevy_v_miste_bydliste]Návštěvy v místě bydliště
Stále více vás využívá našich návštěv u vás doma. Pokud je pro vás cesta do Nového Jičína z jakýchkoliv důvodů příliš zatěžující, neváhejte nás telefonicky kontaktovat.
[bookmark: Udalo_se]Těšíme se na vás.
[bookmark: _Toc188514409]Tým SONS Nový Jičín
[bookmark: _Toc222211678][bookmark: _Hlk124958925]CO SE UDÁLO
První letošní setkání proběhlo opět v cukrárně Sauro na náměstí v Novém Jičíně, kde jsme se sešli druhý čtvrtek v měsíci. V poslední době se nám zdá, že kvalita kávy a zákusku v této cukrárně není jako dříve a budeme hledat nové místo, vhodné pro naše pravidelné setkávání.
[bookmark: _Toc188514410][bookmark: _Toc222211679]CHYSTANÉ AKTIVITY
[bookmark: _Toc199485414][bookmark: _Toc222211680]Diskusní klub u kávy
V březnu vás zveme na posezení u kávy k nám do nově zrekonstruovaných prostor naší pobočky. Přijďte si s námi posedět u dobré kávy a občerstvení a popovídat si nejen o chystaných aktivitách, ale také sdílet své zážitky a zkušenosti ze života s těžkým zrakovým postižením.
Pozor: počet míst je z kapacitních důvodů omezen.
Na tuto aktivitu je nutné se přihlásit.
KDY: 	5. 3. 2026 od 13:00 (čtvrtek)
KDE:	Pobočka SONS, Sokolovská 617/9, Nový Jičín
CENA: 	80,- Kč (příspěvek na občerstvení)
PŘIHLÁŠENÍ:	do předchozího úterý
· hana.petrova@sons.cz
· 775 086 748 (H. Petrová
[bookmark: _Toc212622260][bookmark: _Toc222211681]Setkání v Muzeu
Další setkání v muzeu proběhne třetí čtvrtek v březnu. Téma pro nás bude opět překvapením.
Přidejte se k nám na našich návštěvách za historií. Přednášky jsou vždy přizpůsobeny našim potřebám, máme prostor jak pro dotazy, tak pro sdílení svých poznatků a pokud je to možné, je pro nás připravena také haptická prohlídka exponátů.
Na tuto aktivitu je nutné se přihlásit.
KDY: 	19. 3. 2026 od 10:00 (čtvrtek)
KDE:	Žerotínský zámek, 28. října 51/12, 741 01, Nový Jičín
CENA:	40,- Kč vstupné
PŘIHLÁŠENÍ:	do předchozího úterý 
· hana.petrova@sons.cz
· 775 086 748 (H. Petrová
[bookmark: _Toc222211682]Výlet do Muzea Moravských bratří v Suchdole nad Odrou
Srdečně vás zveme na výlet do Suchdola nad Odrou, kde si pro nás paní Kamila Böhmová připravila přednášku o historii Moravských bratří., o jejich víře, odvaze k odchodu do exilu i o tom, jak z malého Suchdola ovlivnili celý svět.
Muzeum je zachovalá typická malá usedlost moravského Kravařska s uzavřeným dvorem, obytnou budovou vpravo a hospodářskými budovami vlevo. Můžete zde shlédnout, jak se bydlelo a pracovalo na Kravařsku před sto lety.
V přízemí obytné části je expozice o událostech, které předcházely hromadnému exilu za doby protireformace a v době duchovního probuzení na Kravařsku r.1723-24.
Výminek je věnován osobnostem: David Nitschmann první biskup Jednoty bratrské, Melchior Zeisberger, Johann Münster.
Ve dvoře je expozice věnovaná Davidu Nitschmannovi Syndikovi
Sklepení – expozice k exekucím na kunwaldském panství.
V někdejší stodole je expozice "Do všech končin světa" o velkém misijním díle Moravanů: Evropa, Sev. Amerika, Jižní Amerika, Asie, Afrika, Polární oblasti.
V galerii nad vjezdem expozice David Zeisberger apoštol indiánů.
V prodeji je možno si zakoupit asi 25 publikací vztahující se k dějinám Moravských bratří a obce Suchdolu.
Pojedeme linkovým autobuse z autobusového nádraží Novém Jičíně. Odjezd je v 10:15 z nástupiště č. 11. Předpokládaný návrat do Nového Jičína je ve 12.48.
Přidejte se k nám na našich výletech za historií a zajímavostmi. Přednášky a exkurze jsou vždy přizpůsobeny našim potřebám. V případě náročnějších přesunů využíváme mikrobus. Jezdíme v malé skupince, aby měl každý dostatek prostoru a času si vše prohlédnout, osahat, vždy máme prostor pro dotazy, tak pro sdílení svých poznatků a zážitků.
Na tuto aktivitu je z kapacitních důvodů nutné se přihlásit.
KDY: 	26. 3. 2026 (čtvrtek) odjezd autobusu v 10:15 z nást. č. 11.
KDE:	Muzeum Moravských bratří Suchdol n. O.
CENA:	Vstup zdarma, účastníci si hradí cestu tam a zpět
ODJEZD: 10:15 Nový Jičín, aut. nádr. st. č. 11  
(Předpokládaný návrat autobusem do NJ v 12:48.)
PŘIHLÁŠENÍ:	do předchozího pátku
· hana.petrova@sons.cz
· 775 086 748 (H. Petrová
[bookmark: _Toc222211683]důležité infoRMACE
[bookmark: _Toc222211684]Pomozte nám zlepšit služby pro nevidomé
V rámci projektu Analýza potřeb osob se zrakovým postižením v České republice probíhá dotazníkové šetření zaměřené na zmapování potřeb, dostupnosti a využívání služeb osobami se zrakovým postižením.

Analýza potřeb osob se zrakovým postižením v ČR – Vyplnit formulář:
https://1url.cz/@potreby-osob-se-zrak-postizenim
Dotazník je anonymní a je určen výhradně pro osoby se zrakovým postižením na celém území České republiky.
Vyplnění je dobrovolné a zabere přibližně 10 minut. 
Nejzazší termín pro vyplnění je sobota 28. února 2026.

Získané odpovědi pomohou lépe zacílit naši činnost, zlepšit spolupráci s partnery a celkově zkvalitnit poskytované služby. Každý další vyplněný dotazník znamená přesnější přehled o situaci v jednotlivých okresech a lepší možnost nastavit služby skutečně na míru.
Prosíme o případné sdílení mezi další osoby se zrakovým postižením.
V případě potíží s vyplněním dotazníku se lze obracet na:

Koordinátorka šetření:
Lenka Alblová
· tel.: 778 487 407
· email: lenka.alblova@sons.cz

Vedoucí šetření:
Petr Růžička
· tel.: 777 722 771
· email: petr.ruzicka@sons.cz
[bookmark: _Toc222211685]Informace o činnosti prezidentky a víceprezidenta – prosinec
V únorových dnech roku 2026 přinášíme zprávu o činnosti vedení SONS za prosinec 2025, kterou pro vás po dvou měsících připravil opět viceprezident organizace Jan Šnyrych. Ačkoli bylo pracovních dní s ohledem na vánoční svátky méně, nebyla nouze o události, které je záhodno v našem přehledu zmínit, pusťme se tedy do toho.
Jednání Republikové rady
O prvním prosincovém pátku se sešli členové Republikové rady SONS ke svému druhému zasedání v tomto funkčním období.
Jedním z nejdůležitějších bodů programu byla sbírka Bílá pastelka. Republiková rada svým usnesením potvrdila rozdělení výtěžku sbírky mezi všechny za pojené subjekty. Současně také stanovila sbírkové dny pro další ročník sbírky na 12. až 14. října 2026. Při hodnocení průběhu sbírky členové Rep. rady ocenili nejen práci všech zapojených subjektů a dobrovolníků, ale také aktivitu našich kolegů v Oddělení PR a fundraisingu, díky nimž sbírka probíhala hladce a měla nebývale velký ohlas v médiích.
Republiková rada také rozhodla o tom, že oslava nadcházejícího 30. výročí založení SONS bude spojena s tradičním červnovým udílením cen SONS osobnostem, které se zasloužily o zlepšování života zrakově postižených. S touto akcí bude patrně spojeno i setkání předsedů oblastních poboček SONS z celé republiky.
Z nadcházejících akcí, které byly na programu Rep. rady, stojí jistě za zmínku ještě soutěž ve využívání Braillova písma. Její krajská kola proběhnou v celém Česku v jarních měsících. A i zde už předem můžeme ohlásit čas a místo celostátního finále. To bude v sobotu 12. září 2026 opět v prostorách školy ZRAK na náměstí Míru.
Kulturní dění
Od Republikové rady přejděme k několika významným prosincovým hudebním událostem, z nichž některé měly již předvánoční atmosféru.
2. prosince jsem společně s Dášou Filgasovou navštívil benefiční koncert Střediska Dědina, které i tímto novým způsobem získává podporu pro svůj další rozvoj. V prostorách dejvického Husova sboru v působivém adventně laděném programu vystoupil Vokál klub a Ráchel Skleničková. Byla to velmi pěkná akce. Taktéž 13. prosince jsem měl možnost naladit se adventně, a sice na koncertě souboru Musica pro Sancta Cecilia. Koncert se konal v kapli sv. Rafaela v bývalém sídle Klarova slepeckého ústavu. Znalci jistě vědí, že v případě tohoto hudebního uskupení šlo o starou hudbu hranou na dobové nástroje, které bylo možné si po vystoupení prohlédnout a s muzikanty si nejen o hudbě popovídat.
Vrcholem společenských akcí SONS v prosinci byl samozřejmě slavnostní koncert ve Španělském sále Pražského hradu, který pořádáme u příležitosti Mezinárodního dne osob se zdravotním postižením. Hudební dramaturgie jubilejního 30. koncertu byla výjimečná. Tentokrát se ¨za doprovodu Karlovarského symfonického orchestru představili celkem čtyři zrakově postižení sólisté, a to nejprve v samostatných skladbách, a nakonec koncert vrcholil jejich společným vystoupením ve skladbě, která byla napsána speciálně pro tuto příležitost. Výjimeční byli i naši hosté, se kterými jsme se na koncertě mohli potkat, ať už pražský arcibiskup Jan Graubner, emeritní pomocný biskup pražský Václav Malý, ministr zdravotnictví Vlastimil Válek a řada dalších našich podporovatelů a partnerů.
Návštěvy partnerských organizací
Dáša Filgasová navštívila u příležitosti adventního odpoledne Střední školu Aloyse Klara, kde měla možnost navázat kontakty s vedením školy. Naopak do sídla SONS zavítala 18. prosince zástupkyně finské organizace zrakově postižených Sari Kokko, která se velmi zajímala o činnost SONS a různé aspekty života se zrakovým postižením v Česku. Velmi na ni zapůsobila také naše prodejna Tyflopomůcek, protože žádný obchod s takto širokou nabídkou pomůcek prý ve Finsku nemají.
Pobočky SONS, obecně prospěšné společnosti
V prosinci se též konala pravidelná online porada všech vedoucích poboček SONS, na níž se řeší převážně provozní záležitosti. Osobně jsem měl potom možnost zavítat na oblastní shromáždění pobočky Praha střed. Zde po formálních bodech programu následovalo i posezení a mimo jiné také možnost prohlédnout si zajímavý prototyp hmatových hodinek vyvíjených jedním pražským technikem. Jde o potenciálně zajímavou pomůcku, které bychom se určitě chtěli ještě věnovat.
Proběhla také řada jednání správních a dozorčích rad obecně prospěšných společností založených SONS. Já nebo Dáša Filgasová jsme byli účastni těchto rad v TyfloCentrech Jihlava, Praha, Karlovy Vary, Olomouc a Brno. Z této řady bylo speciální jednání správní rady právě TyfloCentra Brno, protože to bylo naposledy za účasti paní ředitelky Hanky Bubeníčkové, která je s touto organizací spjata už od jejího založení. Ředitelské kormidlo po ní od začátku letošního roku převzal Petr Sýkora. Hance Bubeníčkové děkujeme za všechno, co doposud pro zrakově postižené vykonala a Petru Sýkorovi přejeme mnoho úspěchů v nové funkci.
Přístupnost
V posledním měsíci roku došlo i na některé události z oblasti přístupnosti a technologií. S dalšími kolegyněmi jsem se podílel na workshopu o digitální přístupnosti pro pracovníky CAMPu, tedy Centra architektury a městského plánování. Z kolegy z Oddělení pro odstraňování bariér jsem navštívil Českou Spořitelnu na Národní třídě. Tato pobočka slouží jako experimentální pracoviště, kde se zkoušejí nová digitální řešení. Byli jsme testovat elektronickou recepční, na kterou je zde možné narazit hned za vstupem do pobočky. Avatar zobrazovaný na elektronickém panelu vás po příchodu osloví a začne s vámi komunikovat. Automaticky by měl rozpoznat, že máte v ruce bílou hůl a měl by faktu, že jste zrakově postižení přizpůsobit styl komunikace. Zatím jde jen o testovací koncept, ale je jistě dobré, že kolegové z České Spořitelny už v této fázi myslí i na to, aby umělá inteligence elektronické recepční počítala i s nevidomými klienty.
Vánoční večírek
Prosincový výčet aktivit zakončím trochu nepracovně několika větami o vánočním večírku, který osazenstvo sídla SONS každoročně pořádá. Letos naše klubovna a přilehlé prostory praskaly ve švech, protože se nás sešel rekordní počet. Vyhlásili jsme nejlepší zaměstnanecké dvojice ve sbírce Bílá pastelka, zahráli jsme si hospodský kvíz, popovídali jsme při dobrém jídle a pití, zazpívali jsme při kytaře a klarinetu. V takových chvílích si člověk uvědomí, proč pracuje tam, kde pracuje. Je to mimo jiné proto, že je okolo spousta milých lidí, mezi kterými je člověku dobře. Závěr poslední zprávy o činnosti za loňský rok tedy využiji k tomu, abych všem svým kolegům poděkoval za veškerou práci, kterou v SONS v roce 2025 vykonali a také za přátelskou atmosféru, kterou tu díky nim máme.
[bookmark: _Toc222211686][bookmark: Setkani_v_Muzeu_budouci][bookmark: Chystane_aktivity]Změna emailových adres
Pro emailovou komunikaci s námi nyní prosíme používejte emailové adresy:
novyjicin@sons.cz
martin.hyvnar@sons.cz
hana.petrova@sons.cz
petr.jasinsky@sons.cz
[bookmark: Dulezite_informace]Emaily z původních adres jsou zatím přesměrovány (tedy fungují), nicméně nelze dlouhodobě zaručit, že všechny v pořádku dorazí.
[bookmark: _Toc188514418][bookmark: _Toc222211687]SOCIÁLNĚ PRÁVNÍ PORADNA 02/26
V článku na únor se dozvíte, že:
zdravotnické prostředky už budou jen na ePoukaz
informace o valorizaci důchodů už nebudou rozesílány poštou
[bookmark: _Toc222211688]Od nového roku zdravotnický prostředek už jen na ePoukaz
Od 1. ledna 2026 bylo zavedeno povinné předepisování zdravotnických prostředků (např. bílých holí, asférických lup či ozvučených teploměrů) prostřednictvím elektronického poukazu (ePoukaz).
Listinný poukaz na zdravotnický prostředek může být napříště předepsán jen výjimečně. Úzký výčet výjimek, kdy může být vystaven listinný poukaz je obsažen v § 28a odst. 1 zákona č 375/2025 Sb., o zdravotnických prostředcích a diagnostických zdravotnických prostředcích in vitro. Jedná se o případy, kdy je zdravotní péče poskytována u pacienta doma, nebo kdy ze závažných technických důvodů nelze vystavit ePoukaz, v obou případech však jen za podmínky, že předepsání zdravotního prostředku bezodkladně vyžaduje zdravotní stav pacienta.
Obecně se tedy pro předepisování a výdej zdravotnických prostředků bude využívat elektronický poukaz, což ovšem pro pacienty nepřináší žádné nové obtíže. Elektronické poukazy pro předepisování zdravotnických prostředků jsou nepovinně využívány již od května 2022, proto se již mnozí z Vás s ePoukazem mohli setkat. Pro ty, kteří dosud využívali pouze listinný poukaz, přinášíme informace, jak ePoukaz na zdravotnické prostředky funguje.
Elektronický poukaz je elektronický dokument sloužící k předepisování a výdeji zdravotnických prostředků. Každý epoukaz má jedinečný devítimístný identifikátor a je uložen v centrálním úložišti elektronických poukazů, které je součástí systému eRecept.
Po vytvoření ePoukazu lékařem či jiným zdravotnickým pracovníkem je ePoukaz uložen v centrálním úložišti a jemu vygenerován identifikátor. Lékař se s pacientem dohodne, jakým způsobem mu identifikátor předá. Předání identifikátoru je možné buď v listinné podobě (papírovou průvodkou), nebo elektronicky prostřednictvím SMS, emailem či aplikací. Pacient si z těchto způsobů může vybrat podle jeho uvážení a technických možností.
Pro vydání předepsaného zdravotnického prostředku je pak nutné, aby pacient měl k dispozici identifikátor, tedy buď na papírové průvodce či v mobilním telefonu nebo jiném zařízení, na kterém bude mít přístup k identifikátoru v SMS, emailu či aplikaci. Pokud by z nějakých důvodů pacient identifikátor k dispozici neměl, není stále nic ztraceno, zdravotnický prostředek mu může být vydán na základě předložení občanského průkazu (obdobně jako u léku v lékárně při vystavení eReceptu). Výdejce zdravotnického prostředku si ePoukaz na základě údajů z občanského průkazu zobrazí z centrálního úložiště, kam byl po jeho vystavení lékařem uložen.
V případě zdravotnických prostředků pro zrakově postižené, které jsou zcela nebo z části hrazené ze zdravotního pojištění a pro jejichž vydání se nejčastěji obracíte na prodejnu Tyflopomůcky v Praze či Olomouci, to s ePoukazem bude probíhat následovně. Pokud si zamýšlíte zdravotnický prostředek objednat na dálku, je vhodné si nechat identifikátor od lékaře předat elektronickou formou a následně SMS či email s identifikátorem přeposlat Vámi zvolené prodejně Tyflopomůcky (Praha, Olomouc). V případě bílých holí je třeba prodejně Tyflopomůcky ještě sdělit Vámi požadovanou délku hole, neboť ta v ePoukazu uvedena není. Pokud informaci o požadované délce bílé hole prodejně Tyflopomůcky nesdělíte sami, budete pracovnicemi prodejny s dotazem na délku hole kontaktováni.
Pokud si hodláte zdravotnický prostředek v prodejně Tyflopomůcky vyzvednout osobně, můžete namístě identifikátor ukázat na mobilním telefonu či jiném zařízení, přinést papírovou průvodku či přijít pouze s občanským průkazem, s jehož pomocí si ePoukaz pracovnice prodejny zobrazí v centrálním úložišti elektronických poukazů.
Z výše uvedeného je zřejmé, že velkou výhodou ePoukazů na zdravotnické prostředky oproti listinným poukazům je skutečnost, že po vytvoření ePoukazu lékařem se tento poukaz již neztratí, neboť je uložen v centrálním úložišti, kam mají přístup jak lékaři, kteří ePoukaz vytvořili, tak osoby, které daný zdravotnický prostředek na základě ePoukazu vydávají. Nárok na vydání zdravotnického prostředku tak není vázán na předložení listinného poukazu, u kterého hrozí ztráta či poškození. I v případě ztráty identifikátoru ePoukazu Vám zdravotnický prostředek může být vydán jen na základě občanského průkazu.
Pro úplnost uvádíme telefon a email na prodejny tyflopomůcek, na který můžete přeposílat SMS či email s identifikátorem ePoukazu a v případě bílých holí následně sdělit požadovanou délku hole.

Prodejna Praha:
· tel.: 775 438 197
· email: praha@tyflopomucky.cz

Prodejna Olomouc:
· tel. 777 360 348
· email olomouc@tyflopomucky.cz
[bookmark: _Toc222211689]Nový zákon o kategorizaci zdravotnických prostředků
V souvislosti s ePoukazem popsaným výše připojujeme ještě informaci pro ty, kdo by hledali kategorizační strom zdravotnických prostředků hrazených částečně či plně ze zdravotního pojištění, že jej s účinností od 1. ledna tohoto roku najdou v novém zákonu o kategorizaci zdravotnických prostředků (z. č. 288/2025 Sb.).
[bookmark: _Toc222211690]Potvrzení o druhu a výši důchodu
Jak jsme informovali v našem článku 9,10/2025, dochází od ledna letošního roku k automatické valorizaci všech vyplácených důchodů. Letos poprvé Česká správa sociálního zabezpečení již nikomu, kdo si o to předem nepožádal, nezašle oznámení o valorizaci v listinné podobě poštou, ale je k dispozici pouze v elektronické podobě. Majitelům datových schránek bude (či bylo) potvrzení doručeno automaticky, ostatní si je mohou vygenerovat
přes ePortál ČSSZ, který najdete na odkazu: 
https://eportal.cssz.cz/web/portal/-/sluzby/valorizacni-oznameni-duchodu

Ke službě je nutné se přihlásit pomocí některého z prostředků elektronické identity, tedy jméno a heslo, mobilní klíč či bankovní identita, datová schránka. Vygenerovaný dokument bude mít stejnou platnost jako dříve zasílaná listinná podoba.
Nadále zůstává také možnost požádat o zaslání potvrzení o druhu a výši důchodu na telefonním čísle Call centra ČSSZ: 800 050 248, kde vám v úředních hodinách pracovních dnů (pondělí a středa 8-17, úterý a čtvrtek 8-15:30 a v pátek 8-12 hod.) po sdělení vašeho rodného čísla potvrzení zašlou na adresu vašeho bydliště.
Výplata důchodu prostřednictvím České pošty od ledna zdraží na 94 Kč, i nadále se tento poplatek nestrhává poživatelům důchodu, jimž byl důchod přiznán před 1. lednem 2010 a jejich nárok pokračuje nepřetržitě dosud. Zasílání důchodu na bankovní účet se tak postupně stává jedinou rozumnou alternativou. 

Za Sociálně právní poradnu Petr Kašpar a Luboš Zajíc


[bookmark: _Toc188514420][bookmark: _Toc222211691][bookmark: Poradna_SONS_NJ]PŘESTÁVÁTE VIDĚT NA čtení, mobil, PC, 
nebo na peníze?
Poradíme:
· s výběrem vhodných pomůcek,
· s výběrem lup ke čtení,
· s příspěvky na pomůcky,
· s příspěvky na péči a mobilitu,
· s důchodovými dávkami,
· v oblasti pracovního práva…
Pomůžeme:
· při odstraňování bariér,
· při sepsání žádostí,
· při právních úkonech,
· se začleněním do společnosti,
· s trávením volného času.
· Zapůjčíme kompenzační pomůcky…
PROVOZNÍ HODINY
Sociálně právní poradenství pro zrakově postižené 
Ambulantní forma služby – návštěvní hodiny
· Po:	08:00 - 12:00 a 12:30 -16:30
· Jinak po předchozí domluvě.
Sociálně aktivizační služba pro zrakově postižené
Ambulantní forma služby – návštěvní hodiny
· Út:	08:00 - 12:00 a 12:30 - 16:30
· St:	08:00 - 12:00 a 12:30 - 16:30

Terénní forma služby – domluvené schůzky, terénní práce
· Čt:	08:00 - 12:00 a 12:30 - 18:00
· Pá:	08:00 - 12:00 a 12:30 - 15:00

[image: ][image: ]Činnost v roce 2025 podpořily
Moravskoslezský kraj, Nový Jičín, Příbor, Frenštát pod Radhoštěm, obce, města, a městysy přispívající na sociální služby v rámci ORP Nový Jičín, ORP Kopřivnice a ORP Frenštát pod Radhoštěm.

Přijímáme dobrovolníky
Informace o dobrovolné pomoci nevidomým a slabozrakým poskytne – oblastní koordinátor Petr Jasinský tel.: 778 768 381.
KONTAKTNÍ A REDAKČNÍ ÚDAJE
· Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých České republiky, zapsaný spolek (SONS ČR, z. s.)
· Oblastní pobočka v Novém Jičíně
· Sokolovská 617/9, 741 01 Nový Jičín
· IČ: 65399447, DIČ: CZ 65399447
· Bankovní spojení: 212092074/0300 - ČSOB
· web.: www.sonsnj.cz, mobil: 776 488 164
· e-mail: novyjicin@sons.cz
· budova u autobusového nádraží, 1. patro na konci schodiště vpravo.
Provozní doba je uvedena na předchozí straně.
Neprodejná tiskovina
4

11
image1.png




image2.png
VIE




image3.jpeg
‘/9 Moravskoslezsky
kraj





1


 


INFORMÁTOR Oblastní 


pobočky


 


SONS ČR, z. s. v Novém Jičíně


 


 


OBSAH


 


ÚVODNÍK


 


................................


................................


................................


.....


2


 


CO SE UDÁLO


 


................................


................................


.............................


3


 


CHYSTANÉ AKTIVITY


 


................................


................................


.................


3


 


Diskusní klub u kávy


 


................................


................................


..............


3


 


Setkání v Muzeu


 


................................


................................


....................


4


 


Výlet do Muzea Moravských bratří v


 


Suchd


ole nad Odrou


 


.....................


4


 


důležité infoRMACE


 


................................


................................


.....................


5


 


Pomozte nám zlepšit služby pro nevidomé


 


................................


............


5


 


Informace o činnosti prezidentky a víceprezidenta 


–


 


pr


osinec


 


...............


6


 


Změna emailových adres


 


................................


................................


.......


9


 


SOCIÁLNĚ PRÁVNÍ PORADNA 02/26


................................


.......................


10


 


Od nového roku zdravotnický prostředek už jen na ePoukaz


 


...............


10


 


Nový zákon o kategorizaci zdravotnických prostředků


 


.........................


12


 


Potvrzení o druhu a výši důchodu


 


................................


........................


12


 


PŘESTÁVÁTE VIDĚT NA čtení, mobil, PC,  nebo na peníze?


 


...................


14


 




1   INFORMÁTOR Oblastní  pobočky   SONS ČR, z. s. v Novém Jičíně     OBSAH   ÚVODNÍK   ................................ ................................ ................................ ..... 2   CO SE UDÁLO   ................................ ................................ ............................. 3   CHYSTANÉ AKTIVITY   ................................ ................................ ................. 3   Diskusní klub u kávy   ................................ ................................ .............. 3   Setkání v Muzeu   ................................ ................................ .................... 4   Výlet do Muzea Moravských bratří v   Suchd ole nad Odrou   ..................... 4   důležité infoRMACE   ................................ ................................ ..................... 5   Pomozte nám zlepšit služby pro nevidomé   ................................ ............ 5   Informace o činnosti prezidentky a víceprezidenta  –   pr osinec   ............... 6   Změna emailových adres   ................................ ................................ ....... 9   SOCIÁLNĚ PRÁVNÍ PORADNA 02/26 ................................ ....................... 10   Od nového roku zdravotnický prostředek už jen na ePoukaz   ............... 10   Nový zákon o kategorizaci zdravotnických prostředků   ......................... 12   Potvrzení o druhu a výši důchodu   ................................ ........................ 12   PŘESTÁVÁTE VIDĚT NA čtení, mobil, PC,  nebo na peníze?   ................... 14  

