[image: ]INFORMÁTOR Oblastní odbočky SONS ČR, z. s. v Novém Jičíně05 / 2025
/2022


OBSAH

ÚVODNÍK	2
CO SE UDÁLO	3
CHYSTANÉ AKTIVITY	3
Cvičení na židlích	3
Diskusní klub u kávy	4
Společenské hry	4
Setkání v Muzeu	5
DŮLEŽITÉ INFORMACE	5
XI. celostátní shromáždění SONS	5
Činnosti prezidenta a viceprezidenta za duben	6
SOCIÁLNĚ PRÁVNÍ PORADNA 05/25	11
Zdražení služeb operátora O2 při přechodu z O2 TV na OnePlay	11
Nová dávka státní sociální pomoci	12
PŘESTÁVÁTE VIDĚT NA čtení, mobil, PC,  nebo na peníze?	17


	[bookmark: Terminy_nejblizsich_akci] Termíny nejbližších akcí

	02. - 09. 06.2025
	Rekondiční pobyt v Luhačovicích

	03.06.2025
	Cvičení na židlích

	05.06.2025
	Diskusní klub u kávy

	10.06.2025
	Společenské hry

	17.06.2025
	Cvičení na židlích

	19.06.2025
	DUN koncert Miroslava Orsága v DD Příbor

	19.06.2025
	Setkání v muzeu

	24.06.2025
	Přivítání léta

	03.07.2025
	Diskuzní klub u kávy



[bookmark: _Toc188514408][bookmark: _Toc198799938]ÚVODNÍK
[bookmark: Uvod]Milí přátelé, 
přinášíme další informace z dění na naší odbočce. 
Využijte bezplatné konzultace a poradenství v záležitostech souvisejících se zhoršením nebo ztrátou zraku. Obrátit se na nás můžete osobně, telefonicky tak nebo emailem. 
Pomoci vám můžeme například s vyřizováním příspěvků, sociálních dávek, s předvedením a půjčování kompenzačních pomůcek, základním poradenstvím, organizace schůzek s Tyfloservisem a další. 
Připravujeme kolektivní aktivity, rekondiční pobyty, ale i koncerty a výstavy v rámci festivalu Dny umění nevidomých.
[bookmark: Navstevy_v_miste_bydliste]Návštěvy v místě bydliště
Stále více vás využívá našich návštěv u vás doma. Pokud je pro vás cesta do Nového Jičína z jakýchkoliv důvodů příliš zatěžující, neváhejte nás telefonicky kontaktovat.
[bookmark: Udalo_se]Těšíme se na vás.		Tým SONS Nový Jičín
[bookmark: _Toc188514409][bookmark: _Toc198799939][bookmark: _Hlk124958925]CO SE UDÁLO
I v dubnu jsme se sešli u kafíčka v Cukrárně Sauro. 
10. dubna jsme se mikrobusem vydali do Liptálu. Navštívili jsme Muzeum panenek, kde nám majitelka, vášnivá sběratelka, paní Králová předvedla své milované panenky z celého světa. Panenky dostává od známých, jednu má i od samotného Dalajlámy. Nakupuje je také po bazarech a restauruje je, opravuje jim oblečky a všechny předměty, které k nim patří. Některé panenky jsme si mohli jen zblízka prohlédnout, jiné jsme dostali do rukou k bližšímu prozkoumání. Povídání paní Králové bylo velmi zajímavé. Panenky dříve nesloužily jen na hraní, ale také v krejčovských dílnách jako figuríny pro nové modely šatů nebo jako známka movitosti majitelů, kdy se vystavovaly celé pokojíčky s panenkami při návštěvách. 
Mě osobně velmi zaujaly funkční kamna či žehličky, drobné housle, které se dají naladit a hrát na ně či krásná replika smutečního kočáru pro panenky. A také panenky ve skutečných krojích.
[bookmark: _Toc188514410][bookmark: _Toc198799940]CHYSTANÉ AKTIVITY
[bookmark: Cviceni_na_zidlich][bookmark: _Toc188514413][bookmark: _Toc198799941][bookmark: Cviceni_na_zidlich_budouci][bookmark: Diskusni_klub_u_kavy_budouci][bookmark: Spolecenske_hry_budouci]Cvičení na židlích
Pokračujeme ve cvičení na židlích a zveme i další zájemce, kteří mají chuť udělat něco málo pro svou krční a hrudní páteř. Sejdeme se v úterý 3. a 17. 6. v prostorách naší odbočky. 
Protáhneme si záda a krční páteř.
Pokračovat budeme v procvičování jednoduché sestavy, kterou můžete cvičit samostatně doma a zlepšovat si tak svou fyzickou kondici.
Nepotřebujete žádné sportovní oblečení, stačí volnější halenka nebo tričko, ve kterém budete moci lehce zvednout ruce a nebude vás nikde škrtit nebo táhnout. Pozor, počet míst omezen. Na tuto aktivitu je nutné se přihlásit.
KDY: 	3. a 17. 6. 2025 od 10:00 (úterý)
KDE:	Klubovna SONS v N. Jičíně, Sokolovská 9, 741 01 Nový Jičín


PŘIHLÁŠENÍ:	do předchozího pátku
· novyjicin-odbocka@sons.cz
· 775 086 748 (H. Petrová
[bookmark: _Toc198799942]Diskusní klub u kávy 
Další setkání u kávy proběhne opět první čtvrtek v červnu a to v Cukrárně Sauro. Přijďte si s námi posedět u dobré kávy a zákusků a popovídat nejen o tom, co pro vás připravujeme a co byste si přáli. Ale především sdílet s ostatními své radosti i starosti ze života s těžkým zrakovým postižením.
Na tuto aktivitu je nutné se přihlásit.
KDY: 	5. 6. 2025 od 13:00 (čtvrtek)
KDE:	Cukrárna Sauro 
	Masarykovo nám., 741 01 Nový Jičín
PŘIHLÁŠENÍ:	do předchozího úterý
· novyjicin-odbocka@sons.cz
· 775 086 748 (H. Petrová)
[bookmark: _Toc198799943][bookmark: _Toc188514414][bookmark: Setkani_v_Muzeu_budouci]Společenské hry
V červnu máte opět možnost zahrát si společenské hry pro nevidomé. Dle zájmu například Qardo, Syllabatim – hru s písmeny a slovy nebo zábavnou hru Plný kurník. Všechny hry jsou vhodné pro slabozraké i nevidomé, jsou nenáročné i zábavné a zvládne je opravdu každý.
Přijďte si užít legraci, napětí a radost ze hry a možná i z vítězství. Počet míst na této akci je omezen. 

KDY: 	10. 6. 2025 od 10:00 (úterý)
KDE:	Klubovna SONS v N. Jičíně
	Sokolovská 9, 741 01 Nový Jičín
PŘIHLÁŠENÍ:	do předchozího pátku
· novyjicin-odbocka@sons.cz
· 775 086 748 (H. Petrová)
[bookmark: _Toc198799944][bookmark: _Toc193708578]Setkání v Muzeu 
Třetí čtvrtek v červnu, se opět sejdeme v Novojičínském muzeu. 
[bookmark: Chystane_aktivity]Můžeme se těšit na pana Jana Čípa, který si pro nás připraví pokračování přednášky o vzácných obrazech ve sbírkách Novojičínského muzea.
Na tuto aktivitu je nutné se přihlásit.
KDY: 	19. 5. 2025 od 10:00 (čtvrtek)
KDE:	Žerotínský zámek, 28. října 51/12, 741 01, Nový Jičín
CENA:	40,- Kč vstupné
PŘIHLÁŠENÍ:	do předchozího úterý
· novyjicin-odbocka@sons.cz
· 775 086 748 (H. Petrová)
[bookmark: _Toc188514415][bookmark: _Toc198799945][bookmark: Dulezite_informace]DŮLEŽITÉ INFORMACE
[bookmark: _Toc198799946][bookmark: Cinnosti_prezidenta_a_viceprezidenta]XI. celostátní shromáždění SONS
Shromáždění proběhne 1. a 2. července 2025 v Hradci Králové. Mezi důležité body tohoto shromáždění patří volby statutárních představitelů SONS. Delegáti shromáždění zvolí nového prezidenta a viceprezidenta SONS, sedm přímo volených členů Republikové rady a tři členy Republikové kontrolní komise.
Za Novojičínskou odbočku se tohoto shromáždění zúčastní vedoucí odbočky Martin Hyvnar a členka rady Marie Hubová.
Úkolem celostátního shromáždění je také přijetí zpráv o činnosti a hospodaření SONS v uplynulém období a projednání návrhů na změny stanov spolku. Celostátní shromáždění může také přijmout usnesení, která určují směřování spolku v dalším období.


[bookmark: _Toc198799947]Činnosti prezidenta a viceprezidenta za duben
Milí čtenáři, přináším informace o tom, čemu jsme se věnovali v SONS v dubnu 2025.
Zasedání Rady vlády pro osoby se zdravotním postižením
Druhé zasedání Rady vlády pro osoby se zdravotním postižením (RVOZP) v jejím novém složení se konalo tzv. na Apríla, ale ani jedno z témat desetibodového programu aprílové nebylo. Schválena byla výroční zpráva o činnosti VOZP (nově RVOZP) v roce 2024), diskutováno bylo téma zaměstnávání OZP s tím, že stále roste pouze chráněný trh práce, nedaří se zaměstnávání OZP na volném pracovním trhu. RVOZP se také věnovala zejména budoucímu financování sociálních služeb, je třeba vyjasnit koncepci sítě nadregionálních či celostátně poskytovaných sociálních služeb. Erik Čipera navrhl usnesení k bodu o poskytování zvýšené podpory lidem se IV. Stupněm závislosti pro účely příspěvku na péči, kteří nejsou v pobytové službě. Tento návrh přinesl bohatou diskusi také o poslaneckém návrhu ministra práce a sociálních věcí Jurečky na možnosti zvýšení příspěvku na péči na osobní asistenci, který byl některými členy RVOZP a NRZP vnímán jako nekoncepční a s ohledem na navrhované nabytí účinnosti až během roku 2027 za nedostatečný a nelogický.
Zdaleka ne posledním tématem, ale takovým, které považuji za podstatné zde zmínit, bylo usnesení žádající navýšení alokace finančních prostředků dotačního programu Úřadu vlády na podporu spolků osob se zdravotním postižením. Z tohoto dotačního titulu SONS financuje náklady na pracovníky tzv. modrých oblastních odboček, tedy těch, které neposkytují registrovanou sociální službu. Padesátiprocentní snížení limitu pro celostátně působící spolky, k němuž došlo mezi léty 2024 a 2025, nám působí velké finanční problémy, proto jsem pochopitelně tento bod jednoznačně podpořil. Jen pro zajímavost, v roce 2008 činila alokovaná částka pro tento program 24 milionů Kč, pro rok 2025 bylo rozděleno 22,5 mil. Kč. Když si uvědomíme, k jaké inflaci za 13 let došlo a o kolik více spolků o tuto dotaci žádá, je požadavek na zvýšení alokace více než legitimní.
Obnovení provozu pražského Minifitness v Krakovské
Osobně mám velkou radost z toho, že se nám v dubnu podařilo znovu nabídnout možnost zacvičit si, a to ať už samostatně nebo pod vedením trenéra Františka Ha v pražském minifitness. Tuto službu jsme nevidomým a slabozrakým z Prahy a okolí nabídli koncem roku 2023. Po zhruba ročním provozu bylo bohužel Minifitness (nikoliv souvislosti s velkými povodněmi nýbrž s havárií našeho nájemce) v říjnu 2024 totálně vytopeno. Přišli jsme o veškeré vybavení, včetně běžeckého i veslařského trenažéru, ale hlavně jsme museli vyměnit podlahu, vyměnit vzduchotechniku a provést další zásadní stavební úpravy. Od dubna je již však provoz plně obnoven, z vybavení už čekáme jen na zmíněný veslařský trenažér a noví zájemci o cvičení se mohou hlásit na telefonu Pavly Kovaříkové, která tento projekt koordinuje. „Staří a zkušení“ uživatelé, kteří chtějí posilovnu užívat samostatně, si mohou čas cvičení i nadále rezervovat v sekretariátu SONS u Renaty Poláčkové. Další potřebné informace (např. konkrétní telefonní čísla) najdete na webu SONS věnovanému minifitness
Rekonstrukce Dědiny
Řeč je pochopitelně o Dědině s velkým D, tedy Pobytovém rehabilitačním a rekvalifikačním středisku pro nevidomé Dědina. O úmyslu toto naše jedinečné středisko zrekonstruovat jsme v těchto informacích psali již několikrát, je tedy potěšitelné, že v dubnu projekt konečně dospěl do fáze zahájení realizace. Uživatelé střediska i jeho zaměstnanci museli část vybavení přesunout do kontejnerů a některé úseky sestěhovat, na pozemek střediska dorazily těžké stavební stroje, které začaly hloubit výkopy, aby bylo možné provést izolaci stěn až do potřebné hloubky, postupně dojde k výměně oken, střechy, elektroinstalace a dalším důležitým změnám. Po této rekonstrukci by měla jednak podstatně klesnout energetická náročnost budovy, jednak by pohled na ni z vnějšku měl být daleko povzbuzujícnější. Kvůli tomu, že však limit dotace z Národního plánu obnovy byl nižší než potřebná investice, bude ještě potřeba nejen úspěšně dofinancovat nyní naplánované práce, ale v blízkém budoucnu se pokusit získat i zdroje pro zvelebení interiéru střediska, tak aby se stalo důstojným zařízením pro 21. století.
Účast na krajských koordinačních radách
Je určitě dobré, když se vedení SONS daří účastnit se jednání krajských koordinačních rad, o což jsme se s kolegou Honzou Šnyrychem a dalšími členkami úzkého vedení SONS po celé funkční období snažili; řekl bych, že většinou se to podařilo, výjimečně nikoliv. Ilustrací tohoto stavu je moje účast na jednání KKR v Plzni, které proběhlo 3. dubna, kde jsme probrali činnost a spolupráci plzeňského TC i tamního krajského střediska Tyfloservisu s odbočkami SONS, zejména s plzeňskou, která ještě občas stále řeší některé reminiscence po sloučení bývalých dvou plzeňských odboček, se slibně se rozvíjející rokycanskou odbočkou a samozřejmě i s o něco vzdálenějšími odbočkami v Domažlicích a Tachově.
Bohužel z časových důvodů nebylo možné se zúčastnit KKR Jihomoravského kraje, která proběhla 27. března, na níž byl po uprázdnění pozice krajského koordinátora po zesnulé Marušce Hauserové zvolen novým koordinátorem KKR předseda brněnské oblastní odbočky Zdeněk Hluší.
Ovlivňování veřejného mínění
Ne každý den, ale občas ano, se na SONS obrátí různá média s žádostí o stanovisko buď k nějakým konkrétním kauzám nebo k obecnějším společenským jevům. Takto jsem 4. dubna pro televizi CNN Prima News komentoval, zda bývají nevidomí často diskriminováni a z jakých důvodů nejčastěji. V hlavních zprávách této televizní stanice pak bylo moje vyjádření použito v příspěvku na toto téma. Uvedl jsem, že se nevidomí či slabozrací občas setkávají spíše s nepřímou diskriminací, a ještě spíše s předsudky. jako konkrétní příklady jsem zmínil problémy držitelů vodicích psů, jimž byla např. odmítnuta doprava taxi, předsudky, na něž narážely některé nevidomé matky v souvislosti s porodem a péčí o novorozence, s nepochopením se někdy potýkají také naši lidé jako zájemci o zaměstnání.
Rád jsem také přijal pozvání Nadačního fondu Světluška k návštěvě 24hodinového charitativního maratonu „Dobrý den“, tedy vysílání, které probíhalo v sobotu a neděli 12. a 13. dubna, a bylo zaměřeno na generaci Z. S naší vedoucí oddělení PR a fundraisingu Irenou Hořejší jsme se zúčastnili v roli posluchačů vystoupení Lucie Bílé a Jana Svěráka a využili příležitosti např. k potvrzení příslibu účinkování známého umělce na koncertu pro Bílou pastelku, které proběhne tradičně na závěr sbírkových dnů na pražském Václavském náměstí. O koho jde, prozradíme až v následujících měsících.
Ekonomika a účetnictví
I těmto, musím přiznat, že pro mě méně radostným záležitostem, se však musí vedení SONS intenzivně věnovat; 10. dubna se tak sešla ekonomická komise prezidenta SONS na jednání, které po programové stránce připravila tajemnice komise Dagmar Filgasová. Pozornost jsme věnovali hospodářskému výhledu na tento kalendářní rok, informovali jsme o do té doby známých výsledcích dotačních řízení. Probírali jsme také stále se zabíhající spolupráci s novou účetní firmou, nezanedbali jsme ani přípravu každoročního školení pokladníků odboček a klubů SONS. Toto školení se uskutečnilo 23. dubna a poprvé proběhlo přímo u nás na ústředí v SONS, a to hybridní formou. Drtivá většina pokladníků a dalších zaměstnanců SONS, kteří mají co do činění s financemi, využila možnosti účasti online. Odpadl nám tak náklad na pronájem dříve využívaných školících prostor bývalé účetní společnosti.
Dva zajímavé projekty
S prvním, větším z projektů, o nichž chci krátce informovat, přišel bývalý prezident pan Václav Polášek a oblastní rada odbočky Praha střed. Projekt se týká připomenutí si dvoustého výročí „vynálezu“ Braillova písma. Pokud se podaří získat dotační podporu Ministerstva kultury a dalších donátorů, měly by na několika místech České republiky proběhnout výstavy pomůcek a přístrojů, které se čtením a psaním Brailla v minulosti i současnosti úzce souvisí, zároveň by měly proběhnout semináře pro odbornou i laickou veřejnost věnované tomuto pro nás nezastupitelnému fenoménu.
Iniciátory druhého, menšího, ale určitě za zmínku stojícího projektu, jsou také členové oblastní rady odbočky Praha střed, konkrétně Břetislav Verner a Rudolf Volejník. Tito pánové by ve spolupráci s naší Knihovnou digitálních dokumentů rádi zpřístupnili žánr, který je pro nás zatím přístupný pouze zprostředkovaně – jde o komiks. Budeme si přát, aby oba tyto projekty uspěly před hodnotícím zrakem donátorů a mohly se od záměru a projektové žádosti posunout do fáze realizace.
Podpora od nadačního fondu Českého rozhlasu
Jedním z našich cílů, s nímž jsme vstupovali s kolegou Janem Šnyrychem do našeho funkčního období v čele SONS, bylo i prohloubení spolupráce s touto významnou nadací. I proto se každoročně s radostí účastníme pražského nočního běhu pro Světlušku, který se letos uskutečnil 24. dubna. Ač počasí takové akci skutečně nepřálo – celý den, včetně samotného běhu poprchávalo až pršelo, oba s Honzou a našimi traséry (v mém případě trasovala manželka, Honzu navigovala výkonná ředitelka SONS Veronika Pokorná) jsme si trasu vedoucí noční Stromovkou rádi proběhli.
Důkazem výrazného zlepšení vzájemné spolupráce je rozhodně významně stoupající úhrn dotační podpory, kterou nám nadační fond věnuje. Těší nás také příslib současného ředitele fondu pana Jiřího Váni, že se jako čestný host zúčastní slavnostního zahájení na dveře klepajícího celostátního shromáždění.
Stanovy SONS ČR
Možná jste někteří zaznamenali již před mnoha měsíci publikovanou výzvu směrem k členům našeho spolku k zasílání návrhů na změnu našeho základního dokumentu. Stanovy může měnit jen nejvyšší orgán SONS, jímž je Celostátní shromáždění, které se sejde už 1. a 2. července tohoto roku. V dubnu vrcholily aktivity komise, která se návrhy na změnu stanov zabývala a jež má za sebou velkou část své práce, tedy posouzení a vypracování doporučení k návrhům, které jednak předkládá k vyjádření Republikové radě SONS, jednak budou podkladem pro jednání delegátů na XI. Celostátním shromáždění v Hradci Králové.
Návrhů nebylo mnoho, některé pravděpodobně určitou diskusi delegátů vyvolají, ale věřím, že konsensus, k němuž komise u všech návrhů jednomyslně dospěla, přispěje k dobrému fungování SONS:
Z odboček SONS mají být napříště pobočky,
Nebude omezen počet organizačních jednotek SONS, v nichž může být jeden člověk hostujícím členem,
Bude konkrétně upraveno přechodné období pro přebírání pravomocí nově zvolených statutárních zástupců.
DUN v Praze
Festival Dny umění nevidomých vstoupil svým letošním ročníkem do čtvrté dekády, v Praze jsme jej zahájili vernisáží slabozraké Hany Juříkové v Týnské literární kavárně. Pro Hanu Juříkovou je fotografování velkým koníčkem, profesně se věnuje výuce hry na zobcové i příčnou flétnu; právě na příčnou flétnu při vernisáži doprovodila svůj dialog s moderátorkou Martinou Fulínovou, během kterého prozradila několik zajímavostí o způsobu své práce a vzniku vystavovaných fotografií. Do konce května máte ještě šanci do Týnské literární kavárny zavítat, dát si něco dobrého a její fotografie zhlédnout. Touto pozvánkou pochopitelně míříme zejména na slabozraké členy naší komunity. Několik dalších informací najdete na webové stránce k festivalu DUN.
Velikonoční pondělí
Asi si říkáte, co zajímavého právě v tento den proběhlo? Odpovědí je to, co neproběhlo. Protože Velikonoční pondělí bylo zároveň třetím pondělkem v měsíci, tedy dnem, kdy probíhají pravidelná setkání prezidenta a viceprezidenta SONS s veřejností. V dubnu jsme se rozhodli udělat kvůli tomuto souběhu výjimku.
Bohužel ani květen nebude z hlediska setkání s veřejností úplně pravidelný, k dispozici Vám totiž bude 19. května od 16 hodin jen viceprezident, mojí účasti brání jiné neodkladné pracovní povinnosti. Na červnové setkání se však těší autor těchto řádku už teď.
Luboš Zajíc
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[bookmark: _Toc198799949]Zdražení služeb operátora O2 při přechodu z O2 TV na OnePlay
Operátor O2 rozesílá e-mailem informace o změnách digitální televize. V dopise popisuje změny, které nastanou s převodem O2 TV na OnePlay. Z dokumentu se dozvíte přesné datum účinnosti avizovaných změn, které jsou dále podrobně rozepsány. Překvapivým zjištěním je, že se do oznámení o změnách digitální televize nenápadně vmísily i změny mobilního tarifu. Pokud jste obdrželi zprávu od O2, důrazně doporučujeme důkladně zkontrolovat, zda vás společnost automaticky nepřevedla na dražší tarif.
Nejzásadnějším problémem se jeví změna slevy na O2 TV, která byla dosud poskytována zdarma jako bonus k některým tarifům. Při převodu služeb se však stane placenou variantou. Abyste se vyhnuli dodatečným nákladům na televizi, je nezbytné ji převést na tarif „OnePlay k internetu“. Zásadní je především pečlivá kontrola, zda vám operátor automaticky nenastavil tarif vyšší cenové kategorie. Pokud k takové změně došlo, doporučujeme neprodleně jednat – situaci je vhodné řešit, buď přímo na prodejně operátora nebo prostřednictvím jeho infolinky 800 02 02 02. 
Důležitou informací je, že v případě jednostranné změny a zhoršení smluvních podmínek má zákazník právo ukončit smlouvu bez jakýchkoli sankčních poplatků. Možnost takového ukončení je ovšem pouze po určitou lhůtu, proto je třeba jednat, co nejdříve, aby tato lhůta marně neuplynula.
Upozorňujeme, že sleva 200 Kč měsíčně pro zdravotně postižené platí i nadále beze změn. 
Petr Kašpar
[bookmark: _Toc198799950]Nová dávka státní sociální pomoci
Tzv. superdávka, správně „dávka státní sociální pomoci“, prošla 26. března poslaneckou sněmovnou. Pokud nenastane větší zpoždění, měla by platit od října 2025 po obvyklém kolečku Senát – prezident. Zároveň se počítá s půlročním přechodným obdobím. To znamená, že stávající příjemce na novou dávku při splnění všech podmínek přejde až 1. dubna 2026. K předpokládanému datu účinnosti 1. října 2025 se nová úprava bude vztahovat jen na ty, kteří o dávku požádají poprvé. Bude se podávat jedna žádost, kterou bude možné vyřídit online přes klientský portál MPSV Jenda, osobně na Úřadu práce nebo na pobočkách České pošty, kde je zřízena podatelna úřadu práce. Podání bude dostupné v tištěné i v elektronické podobě.
Touto jedinou dávkou se nahradí čtyři stávající dávky:
dvě dávky státní sociální podpory - příspěvek na bydlení a přídavek na dítě
dvě dávky hmotné nouze - doplatek na bydlení a příspěvek na živobytí.
Bude se posuzovat nejen příjem, ale i majetek žadatele, a to kolik má domácnost nemovitostí, aut a kolik peněz má na účtech. Pobíraná částka se může zvýšit o bonus za práci. Nezbytné pro výpočet je životní a existenční minimum. Pro naši cílovou skupinu je důležité zavedení kategorie zranitelných osob. O všem viz dále.
Dávka sestává ze čtyř složek: 1. bydlení 2. živobytí 3. práce 4. dítě. Z nich se zohlední všechny nebo jen některé v závislosti na konkrétní situaci žadatele.
Složka BYDLENÍ
Nárok v této složce vznikne, pokud náklady na bydlení přesáhnou 30 % rozhodného příjmu a těchto 30 % současně nepřevyšuje uznatelné náklady na bydlení. Stejná konstrukce platí už dnes u příspěvku na bydlení. Uznatelné náklady jsou u nájemců nájemné dle nájemní smlouvy maximálně do výše normativních nákladů, u vlastníků vlastnický paušál a u obou skupin energetický paušál. Paušály stát vyčíslí podobně jako je tomu už dnes u normativních nákladů na bydlení.
Složka ŽIVOBYTÍ
se týká jen jednotlivce nebo rodiny s měsíčním příjmem do 1,43násobku životního minima. Každému se určí „částka životní potřeby“. Pokud žadatel nepatří do okruhu zranitelných osob, částka životní potřeby se rovná existenčnímu minimu (to je nižší než životní minimum).  Žadatel svoji situaci zlepší tím, že plní tzv. podpůrný plán spočívající zejména v aktivním pracovním uplatnění - potom se částka životní potřeby rovná životnímu minimu. Pokud je žadatel zranitelnou osobou, žádný podpůrný plán plnit nemusí a částka životní potřeby se rovná životnímu minimu bez podmínek. Zranitelnými osobami jsou:
příjemci starobního důchodu
příjemci vdovského / vdoveckého důchodu
osoby starší 68 let
osoby invalidní ve II. nebo III. stupni
osoby pobírající peněžitou pomoc v mateřství nebo nemocenské poskytované v souvislosti s porodem
rodiče pečující o dítě mladší 4 let věku nebo osamělý rodič pečující o dítě mladší 7 let věku
osoby pečující o dítě ve věku do 10 let příjemce příspěvku na péči ve stupni ve stupni I nebo pečující o jiného příjemce příspěvku na péči ve stupni II, III a IV
příjemci příspěvku na péči ve stupni II nebo vyšším
nezaopatřené děti
pozůstalý manžel nebo partner, a to po dobu 12 kalendářních měsíců od měsíce následujícího po měsíci, kdy jeho manžel nebo partner zemřel.
Výše dávky v této složce se vypočte tak, že od příjmu se odečte 30 % příjmu jako náklady na bydlení a zbytek se porovná s částkou životní potřeby. Nárok vznikne, je-li příjem nižší než částka životní potřeby. Dávka se pak rovná rozdílu mezi částkou životní potřeby a příjmem.
Příklad výpočtu dávky ve složce živobytí:
Domácností je jeden dospělý člověk pobírající minimální starobní důchod 5 430 Kč. Aktuálně je 1,43násobek životního minima pro jednotlivce 6 950 Kč (1,43 x 4 860 Kč). Příjem žadatele je tedy nižší než stanovený limit. Od příjmu 5 430 Kč se odečte 30 % z příjmu (1 630 Kč) jako náklady na bydlení. Zbývá 3 800 Kč, což je méně než částka životní potřeby = životní minimum = 4 860 Kč. Dávka na živobytí pak vychází na 1 060 Kč měsíčně (4 860 minus 3 800). Po zvýšení životního minima na 5 500 Kč (viz dále) bude činit 1 700 Kč měsíčně.
Složka PRÁCE neboli pracovní bonus
se týká jednotlivce nebo rodiny, z níž aspoň jeden člen má příjem ze zaměstnání, samostatné výdělečné činnosti, dávek nemocenského pojištění, to vše i jde-li o příjem ze zahraničí, a dále pobírá-li odměnu pěstouna nebo rodičovský příspěvek, pokud navazuje na peněžitou pomoc v mateřství. Jestliže v domácnosti nebude žádný práceschopný člen (senior, samoživitel s malými dětmi, osoba se zdravotním postižením) a z objektivních důvodů nelze pracovní bonus získat, má být domácnost zvýhodněna ve složce bydlení vyšším stropem normativních nákladů a energetického paušálu, případně ve složce dítě.
Složka DÍTĚ neboli bonus na dítě
se týká rodin s příjmem do 4násobku životního minima, o výši rozhodne příjem domácnosti. Stejně jako u dosavadního přídavku na dítě budou zvýhodněny rodiny s příjmem z výdělečné činnosti a příjem výdělečnou činnost nahrazující. Rodiny s příjmem do 1,43násobku životního minima získají 500 Kč na každé dítě, rodiny s příjmem v rozmezí 1,43 – až 3násobku životního minima získají 1 000 Kč na každé dítě a u rodin s příjmem od 3 do 4násobku životního minima se výše příspěvku posoudí individuálně.


Životní minimum
Single žadatelům a samoživitelům se životní minimum zvýší a naopak u dalšího dospělého v domácnosti se sníží, a to takto:
	
	ŽM do září 25
	ŽM od října 25

	jednotlivec:
	4.860,- Kč
	5.500,- Kč

	1. osoba v domácnosti:
	4.470,- Kč
	5.000,- Kč

	2. osoba v domácnosti:
	4.040,- Kč
	3.750,- Kč

	nezaopatřené dítě ve věku 15 až 26 let:
	3.490,- Kč
	nemění se

	nezaopatřené dítě ve věku 6 až 15 let:
	3.050,- Kč
	nemění se

	nezaopatřené dítě do 6 let
	2.480,- Kč
	nemění se



Majetkový test
Pro přiznání dávky se budou zkoumat i majetkové poměry žadatelů ve třech oblastech: nemovitosti, osobní automobily a úspory a podmínky musí být splněny ve všech třech oblastech současně:
Strop úspor pro jednotlivce na účtu je 200 tisíc korun a za každého dalšího člena domácnosti se limit zvýší o 50 tisíc. Pro vícečlenné domácnosti je maximální limit 400 tisíc korun. Z úspor je vyjmuto penzijní připojištění a stavební spoření.
K tomu je umožněno jedno dvoustopé motorové vozidlo na dospělého a maximálně dvě na domácnost.
Jednotlivec či vícečlenná domácnosti dále musí vlastnit maximálně jednu nemovitost k vlastnímu trvalému bydlení a po dobu maximálně tří let jednu další nemovitost, bez ohledu na to, zda je určena k bydlení nebo jen k rekreaci. Tříletá lhůta platí i v případě, že se žadatel stane vlastníkem druhé nemovitosti v průběhu čerpání dávky (třeba děděním) nebo do domácnosti přibude další člen, který také nějakou nemovitost vlastní.
Majetkové poměry bude žadatel o dávku pouze prohlašovat a z vlastní iniciativy může úřadu práce předložit libovolný podklad pro rozhodnutí. Úřad práce však bude moci kontrolovat pravdivost prohlášených údajů v katastru nemovitostí a v registru vozidel. Také bude oprávněn se i bez souhlasu žadatele respektive společně posuzovaných osob dotazovat u peněžních ústavů, které mu budou muset poskytovat součinnost. V této části majetkový test kritizovali i Úřad pro ochranu osobních údajů, Nejvyšší soud a Česká národní banka. Předmětem informace totiž měly být nejen údaje o číslech účtů žadatele o dávku i členů jeho domácnosti a zůstatků na účtech, ale i pohybů na účtech tři měsíce zpětně. To by znamenalo zásadní prolomení bankovního tajemství, a proto tato možnost vypadla. V návrhu ale zůstalo, že úřad práce může zjistit číslo účtu a zůstatek na účtu. Uvidíme ještě, jak věc posoudí Senát a prezident.
V platnosti zůstávají zbylé dávky státní sociální podpory, tedy rodičovský příspěvek, porodné a pohřebné. Z dávek hmotné nouze se zachovala jen mimořádná okamžitá pomoc.

Václava Baudišová
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nebo na peníze?
Poradíme:
· s výběrem vhodných pomůcek,
· s výběrem lup ke čtení,
· s příspěvky na pomůcky,
· s příspěvky na péči a mobilitu,
· s důchodovými dávkami,
· v oblasti pracovního práva…
Pomůžeme:
· při odstraňování bariér,
· při sepsání žádostí,
· při právních úkonech,
· se začleněním do společnosti,
· s trávením volného času.
· Zapůjčíme kompenzační pomůcky…
PROVOZNÍ HODINY (jinak po domluvě)
Poradna: (obj.=objednaní)
· Po a St: 	08:00 - 12:00 a 12:30 -16:30
· Čt:	08:00 - 12:00 (obj., terén)
Sociálně aktivizační služba: (obj.=objednaní)
· Út:	08:00 - 12:00 a 12:30 - 16:30 
· Čt:	12:30 - 18:00 (obj., terén)
· Pá:	08:00 - 12:00 a 12:30 - 15:00 (obj.)

[image: ]Činnost v roce 2025 podpořily
Moravskoslezský kraj, Nový Jičín, Příbor, Frenštát pod Radhoštěm, obce, města a městysy přispívající na sociální služby v rámci ORP Nový Jičín
Přijímáme dobrovolníky
Informace o dobrovolné pomoci nevidomým a slabozrakým poskytne – oblastní koordinátor Petr Jasinský tel.: 778 768 381.
KONTAKTNÍ A REDAKČNÍ ÚDAJE
· Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých České republiky, zapsaný spolek (SONS ČR, z. s.)
· Oblastní odbočka v Novém Jičíně
· Sokolovská 617/9, 741 01 Nový Jičín
· IČ: 65399447, DIČ: CZ 65399447
· Bankovní spojení: 212092074/0300 - ČSOB
· web.: www.sonsnj.cz, mobil: 776 488 164
· e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz
· budova u autobusového nádraží, 1. patro na konci schodiště vpravo.
Provozní doba je uvedena na předchozí straně.
Neprodejná tiskovina
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