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INFORMATOR Oblastni odbocky SONS CR, z. s. v Novém Jiciné

OMLUVA

Mili pratelé,
omlouvame se za format Informatoru. Bohuzel nas kolega Petr, ktery se
stara o vizualni podobu naseho Casopisu je aktualné na nemocenské a tak

z podkladl od Hanky pfipravil pro tisk tuto zjednodu$enou verzi s mensim
pocétem obrazku. Véfime, ze nam to odpustite.
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Terminy nejblizSich akci str.
07.01.25 | SpoleCenskeé hry
09.01.25 | Diskusni klub u kavy
14.01.25 | CviCeni na zidlich
16.01.25 | Setkani v Muzeu
21.01.25 | SpoleCenské hry
28.01.25 | CviCeni na zidlich
04.02.25 | SpoleCenské hry
06.02.25 | Diskusni klub u kavy
18.02.25 | SpoleCenské hry
20.02.25 | Setkani v Muzeu
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Mili pratelé,
pfejeme vam pfijemny adventni Cas a pfinaSime posledni Cislo naseho
casopisu Vv roce 2024.

| v roce 2025 jsme pfipraveni vam pomoci v zalezitostech, souvisejicich
se zhorSenim nebo ztratou zraku. Nevahejte se na nas obracet o pomoc a to
jak osobné, telefonicky tak i emailem. Pomoci vam muUzeme napfiklad s
vyfizovanim pfispévku, socialnich davek, s pFedvedenim a puj¢ovani
kompenzacnich pomucek, zakladnim poradenstvim, organizace schlzek s
Tyfloservisem a dalsi.

Pripravujeme kolektivni aktivity, rekondiéni pobyty, ale i koncerty a
vystavy v ramci festivalu Dny uméni nevidomych.

Navstévy v misté bydlisté

Stale vice vas vyuziva naSich navstév u vas doma. Pokud je pro vas
cesta do Nového Ji¢ina z jakychkoliv davodu pfili§ zatézujici, nevahejte nas
telefonicky kontaktovat.

Té&Sime se na vas.
Tym SONS Novy Jiéin



CO SE UDALO

V listopadu jsme se z dlvodu = e i S o
rekonstrukce Slezské cukrarny sesli DISkugfl_l kIUb.:l -l:avy - 1 24
u kavy a vynikajicich dortikd v [ 2

krasnych prostorach kavarny Hotelu
Praha.

Ve Ctvrtek 21. listopadu jsme se
sesli v NovojiCinském muzeu, kde
jsme si vyslechli pfednasku o zivoté
a dile Frantiska Palackého.
Dozvédéli jsme se mnoho novych
informaci o jeho zivoté a dile.

Za sklenénym kouzlem Vanoc
sklara vyrobniho druzstva Irisa ve
Vsetiné jsme se vydali ve Ctvrtek 28.
listopadu. Ve foukarné jsme se
seznamili s historii vyroby
sklenénych ozdob a celém procesu
vyroby a prodeje na nasem i
zahraniénim trhu. Méli  jsme
moznost zblizka si prohlédnout a
osahat polotovary Vv riznych
stupnich rozpracovani. Nasledné
jsme prosli celé vyrobni prostory,
vidéli jsme zaméstnankyné, jak
vyfukuji banky ze sklenénych
trubiCek, barvi je v barvicim stroji i
ruéné a dale zdobi a zpracovavaji. EeklEUi kol
Na konci nasi navstévy jsme B ‘Vianoc:~
navstivili obchidek, kde jsme si 28.11. 25
mohli zakouplt prekrasné vanocCni ozdoby.
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CHYSTANE AKTIVITY

Spolecenské hry

Druhé a Ctvrté utery v lednu bude opét patfit spoleCenskym hram. Zahrat
si muzeme dle zajmu Qardo, Syllabatim — hru s pismeny a slovy nebo
zabavnou hru PIny kurnik. VSechny hry jsou vhodné pro slabozraké
I nevidomé, jsou nenarocCné i zabavné a zvladne je opravdu kazdy.

Prijd’'te si uzit legraci, napéti a radost ze hry a mozna i z vitézstvi.
Pocet mist na této akci je omezen.

KDY: 7.a2l.1.2025 od 10:00 (utery)

KDE: Klubovna SONS v N. Jic¢iné
Sokolovska 9, 741 01 Novy Ji€in
PRIHLASENI: do pfedchoziho patku
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)
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Diskusni klub u kavy

V roce 2025 se poprve setkame u kavy druhy Ctvrtek v mésici, Misto
konani upresnime pfihlasenym dle aktualnich moznosti.

Na tuto aktivitu je nutné se pfihlasit.
KDY: 9.1.2025 od 13:00 (¢tvrtek)
KDE: misto upresnime

PRIHLASENI: do pfedchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)

Cviceni na zidlich

PokraCujeme ve cviCeni na Zidlich a zveme i dalSi zajemce, ktefi maji
chut udélat néco malo pro svou kréni a hrudni patef. Sejdeme se v utery 10.
12. v prostorach nasi odbocky.

Protahneme si zada a krCni pater.

Pokracovat budeme v procvi¢ovani jednoduché sestavy, kterou mizete
cviCit samostatné doma a zlepSovat si tak svou fyzickou kondici.

Nepotiebujete zadné sportovni obleCeni, staCi volnéjSi halenka nebo
tricko, ve kterém budete moci lehce zvednout ruce a nebude vas nikde Skrtit
nebo tahnout. Pozor, poCet mist omezen. Na tuto aktivitu je nutné se pfihlasit.

KDY: 14.a28.1.2025 od 10:00 (utery)

KDE: Klubovna SONS v N. Ji¢iné
Sokolovska 9, 741 01 Novy Ji€in
PRIHLASENI: do pfedchoziho patku
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)
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Setkani v Muzeu

Ve Ctvrtek

| v roce 2025 si pro nas v NovojiCinském muzeu chystaji dalSi pravidelné
prednasky, které budou probihat pravidelné kazdy tfeti ¢tvrtek v meésici.

Tentokrat si pro nas pan Jan Cip pfipravi téma Vytvarné poklady
NovojiCinského muzea.

Na tuto aktivitu je nutné se pfrihlasit.

KDY: 16.1.2025 od 10:00 (€tvrtek)

KDE: Zerotinsky zamek
28. fijna 51/12, 741 01, Novy Jicin

CENA: 40,- K¢ vstupné

PRIHLASENI: do pfedchoziho utery
o novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)

VANOCNI PRIBEH

Co se andeéelovi nelibilo

Aneb Proc¢ byl u jeslicek oslik s voleCkem
Z knihy Vanoc¢ni pribéhy pro potéchu duse

Zatimco Josef s Marii putovali do Betléma, jeden z andélu svolal vSechna
zvirata, aby mezi nimi vybral ta nejvhodné&jsi, ktera budou v chlévé pomahat
Svaté rodiné.

Jako prvni se samoziejmé hlasil lev: ,Jen kral je hoden slouzit Krali
Svéta,” zavrCel. ,Ja se postavim ke vchodu a kazdého, kdo by se chtél k
Jeziskovi jen priblizit, roztrham!" ,Jsi prilis hruby,” odmitl ho andél.

Andélovi se k noham ihned zacala lisat liska. Vychytrale ho s nevinnym

v v s

BoZiho syna ukradnu nejlepSi med a mléko. A Marie s Josefem se se mnou
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také budou mit dobre. Kazdy den jim prinesu mladouckou slepici.” ,Ty jsi
prilis nepoctiva,“ namitl andél.

Po téch slovech pfed andélem roztahl svij nadherny ocas pav. Zamaval
mu pefim duhovych barev prfed oCima a prohlasil: ,Se mnou se i obyCejna
stéj zméni v krélovsky palac, ktery by jim zavidél i Salomoun!“ Ty jsi zase
moc pysny,“ minil andél.

Zvirata pfedstupovala pred andéla jedno po druhém a vychvalovala své
nejvetsi prednosti. Marné. Andélovi se nezamlouvalo ani jedno z nich. Ale
vSiml si osla a vola. Pracovali na poli u vesniCana, ktery bydlel pobliz
betlémské staje.

Andél na né zavolal: ,A co muzete nabidnout vy?“ ,Nic,” odpovédél osel
a sklopil skromné dlouhé usi. ,My jsme se nenaudili nicemu - jenom pokore
a trpélivosti. VSechno ostatni nam prinese jenom rany holi.“Vul vSak nesméle
namitl, aniz by vzhlédl od zemé: ,Ale ¢as od Casu bychom mohli odhanét
mouchy dlouhym ocasem.” Kone¢né se andél spokojené usmal: ,Pravé vas
Jjsem potreboval!®

Zdroj: www.vira.cz

RYCHLOCUKROVI NA POSLEDNI CHVILI

Rumové kokosové koule (bez lepku)

Kokosové koule patfi mezi bleskové nepefené cukrovi s kapkou rumu,
které hravé pripravite, i kdyz nemate troubu ani kulinafské dovednosti. Jde o
skvélé bezlepkové cukrovi pro dospélé.

Suroviny:

zmeéklé maslo 40 g
mouckovy cukr 120 g

kakao holandského typu 30 g
bilek 1 ks

kokos 50 g

strouhany + na obaleni

rum


http://www.vira.cz/

Postup:

viiwv s

pracovalo, muzete ji nechat aspon na pul hodiny v chladu.

Z pripravené hmoty tvarujte malé kuliCky. Je vhodné si navlhdit ruce ve
studené vode. Ale ne moc, aby se kuliCky nerozmocCily. Uchovavejte v
uzaviené nadobé v chladnicCce.

Nepecené makové kulicky se Svestkami

Makovo-Svestkové kuliCcky jsou nejen dobré, ale také opravdu nabité
vapnikem.

Suroviny na 16-20 kulicek
100 g maku

100 g suSenych Svestek

Y5 1ZiCky skofice

1 I1ziCku citronové Stavy

mak na obaleni

Postup:

Svestky zalejte vrouci vodou a nechte chvilku zmé&knout. Mezitim
pomelte mak (vzdy je lepsi Cerstvé namlety nez kupovany mlety) a smichejte
se skofici. Svestky slejte a rozmixujte s makem a citronovou $tavou na
hladkou hmotu. Dejte na chvili zpevnit do lednice a poté tvarujte malé kuliCky,
které obalujte v maku.

Tip: Pokud by vam kulicky pfipadaly malo sladké, osladte je trochou
javorového sirupu ¢€i medu. Pocitejte pak ale s tim, Ze bude tfeba pouzit vic
maku. Mak a Svestky také skvéle ladi s holandskym kakaem (staci dvé IZice)
a kapkou rumu.



Sezamovo-kakaové kulicky

Suroviny na 16-20 kulicek

12 malych vypeckovanych datli
100 g sezamu

3 Izice holandského kakaa

Y2 1ziCky vanilkového extraktu
Ya 1ZiCky soli

sezam na obaleni

Postup:

Pokud nepouzivate hodné mékké datle, zalejte je vrouci vodou a nechte
chvili nabobtnat. Mezitim nasucho na panvi oprazte sezam, aby se rozvonél
a Sel snaz mixovat. Jesté horky ho pak rozmixujte, pfidejte kakao, vanilku,
sul a polovinu datli a mixujte, az vznikne hladka hmota. Pokud by se smés
stale drolila, pfidejte dalSi datle. Z hmoty pak tvarujte kulicky, které obalujte
V sezamu.

Tip: Kulicky mizete dosladit trochou datlového sirupu nebo medu a
obalovat tfeba v kokosu.

DULEZITE INFORMACE

Kalendare na rok 2025 a €asopisy z Redakce Zora
Pokud jste zapomnéli, mate stale moznost objednat kalendare ve

zvétSeném pismu pro rok 2025 a Casopisy z Redakce Zora. Obracejte se na
nas telefonicky nebo emailem.

Prosba
Mili pratelé, pokud mate Casopisy z Redakce Zora v Cernotisku, které
mate prectené a mizete je postradat, budeme radi za par vytiskd. Casopisy

pfedvadime zajemclm a mame jiz velmi stara vydani. Dékujeme.
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Cinnosti prezidenta a viceprezidenta za listopad

Festival umélecké tvorby zrakové postizenych Tyfloart, den otevienych
dvefi v Domé sluzeb v Krakovské 21, zména v poskytovani asistence na
Zeleznici, navstévy odbocek, klubl, obecné prospésnych spoleCnosti a
krajskych koordinaCnich rad SONS, i takovy byl listopad z pohledu vedeni

viigwviIv s

Den otevienych dveri v Domé
sluzeb pro zrakoveé postizené

| letos jsme prvni listopadovy Ctvrtek otevieli dvefe v sidle SONS,
Tyfloservisu i TyfloCentra Praha v Krakovskeé 21 tém, kdo se chtéli seznamit
se sluzbami a aktivitami, které zde pro nevidomé a slabozraké pripravujeme
a poskytujeme. Cely den k nam proudili Skolni exkurze i jednotlivci. Celkem
dorazilo pfiblizné 180 navstévnikd. VSichni si mohli aktivné vyzkouset
zvukovou strelbu, podivat se na tisk Braillova pisma, prohlédnout si Casopisy
ve zvétSeném pismu, reliéfni grafiku, specialné upravenou kuchynku pro
potfeby zrakové postizenych a mnoho, mnoho dalSiho. Jsme radi, Ze se
vefejnost stale zajima o problematiku zivota se zrakovym postizenim a urcité
budeme v takovychto akcich i nadale pokracCovat.

Podékovani nejlepSim

Zaveér druhého listopadoveého tydne patfil udalosti, ktera je spjata s nasi
fijnovou sbirkou Bila pastelka. 15. listopadu jsme na tradiCni akci v
reprezentativnich prostorach Rezidence primatora ocenili ty nejlepsSi
dobrovolnické dvojice, které se zaslouzily o to, Ze letoSni vytézek sbirky na
sluzby pro zrakové postizené vyrazné predcCil lonsky vysledek. Jsme radi, ze
kromé naSich stalych hostu z Lions Clubu mezi nas letos zavitala také
mistopredsedkyné Senatu pani Jitka Seitlova, ktera poskytuje sbirce zastitu,
nejlepsi studentsti dobrovolnici ze vSech c¢trnacti kraju a dobrovolnické
dvojice pfiznivcu, ¢lend a zaméstnancu SONS, Tyfloservisu ¢&i TyfloCenter.
Ti byli na akci odménéni vécnymi cenami, vyslechli si hudebni program v
podani Vokal klubu a zrakové postizeného akordeonisty Michailse Olehovse
a po pohosténi na rautu mohli vyrazit na prohlidku Narodniho divadla. Za
vedeni SONS jesté jednou zopakujeme podékovani nejen témto nejlepsim,
ale vSem, ktefi se do letoSni velmi uspésné sbirky Bila pastelka zapojili a také
vS&em darcim, ktefi nas podpofili.
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Festival Tyfloart

Treti tyden listopadu 2024 patfil v SONS jednoznacné festivalu zajmové
umeélecké Cinnosti zrakové postizenych Tyfloart. Ten se po mnoha letech
velmi Uspé&sného konani na Vsetiné letos presunul do Sezimova Usti. Novy
organizaéni tym kolegu z Oblastni odboCky Tabor pfinesl mimo jiné
programove novinky — repertoar byl rozSifen i o zanr klasické hudby, méli
jsme na vybér mezi paralelné bézici hudebni scénou a scénou vénovanou
mluvenému slovu, dva dny bylo mozné zajit na klubovy jazzovy vecer pfi
klaviru... Nové misto zase skytalo moznosti inovovaného doprovodného
programu v podobé vyletl na klaster Klokoty, na zamek Brandlin nebo do
Husitského muzea. Celkové byl letosni Tyfloart opravdu vydafenou akci, na
které panovala pfijemna pratelska atmosféra. Jedinou vadou na krase je, Ze
hotel MAS, kde vSe probihalo, neni nafukovaci, takze nemohli dorazit vSichni,
kdo by o to stali. Uz ted mizeme prozradit, Ze tym z Oblastni odbocCky Tabor
bude i pfisti rok organizovat Tyfloart v Sezimové Usti. AZ k vam piisti rok v
|été dorazi pozvanka, nevahejte a pfihlaste se co nejdfive. Stoji to zato.

Odbocky, krajské koordinacni rady,
obecné prospésné spolecnosti

V ramci nasich ¢asovych moznosti se snazime byt v kontaktu s kolegy z
odboCek SONS a z obecné prospésnych spoleCnosti, jichz je SONS
zakladatelem.

V listopadu nas takto Cekala jednani spravnich rad Rehabilitacniho a
rekvalifikaéniho stfediska Dédina a TyfloCentra Liberec. V prvné jmenované
spolecCnosti bylo hlavnim bodem definitivni pfidéleni tficetimilionové dotace
na rekonstrukci objektu, v némz stredisko sidli. Realizace tohoto pomérné
velkého projektu nas Ceka pfristi rok.

Ja jsem byl hostem jednani Krajské koordinacni rady Libereckého kraje,
kde se kolegum z TyfloCentra Liberec a oblastnich odbocek SONS podafilo
domluvit na novém systému koordinace a spoluprace pfi poradani aktivit.
Lubo$ Zajic byl pfitomen Krajské koordinaéni rady Usteckého kraje. Zde byl
novym krajskym koordinatorem zvolen prfedseda ustecké odboCky Lukas
Fabian.

Libo$ Zajic se také zucastnil Oblastnich shromazdéni odbotek SONS v
Ostravé a Chomutové, jednani Oblastni rady v Plzni a Klubového
shromazdéni Klubu uciteld hudby se zrakovym postizenim. Odboc¢ky a kluby
na svych shromazdénich postupné voli své delegaty na Celostatni
shromazdéni, které nas Ceka 1. a 2. Cervence 2025 v Hradci Kralové.
Shromazdéni Klubu uciteld hudby jako prvni téz vyuzilo své pravomoci
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navrhnout kandidaty do volenych funkci a jako pfimo volené Ccleny
Republikové rady navrhlo Milana Arnera, Rudolfa Volejnika, LuboSe Zajice a
téZ mé. Dékujeme jim za davéru.

Zmeéna v poskytovani asistence na zeleznici

18. listopadu se vyrazné zmeénily podminky pro poskytovani asistence
pro osoby se snizenou schopnosti pohybu a orientace pfi cestach viakem.
Nové je pro objednani asistence tfeba nejprve zakoupit jizdenku v tarifu
OneTicket, coz s sebou nese fadu komplikaci. Tento tarif je totiz drazsi nez
tarify jednotlivych dopravcl, nezohledhuje ulevy na prukaz ZTP/P v
nékterych krajskych dopravnich systémech, jsou potize s nakupovanim
téchto jizdenek na fyzickych pokladnach a pfi online nakupu se vyskytuji
problémy v pristupnosti. Zrakové postiZzeni cestujici a ani SONS nebyli o
takto zasadni zméné vcas informovani. Jde jednoznacné o zhorSeni
podminek asistence. Ohledné této situace jsme v kontaktu s vedenim
spoleCnosti CENDIS, ktera je koordinatorem poskytovani asistence a
snazime se vyvolat osobni jednani. Sou€asné analyzujeme také narodni a
evropské predpisy upravujici tuto oblast, abychom védéli, zda vubec
poskytuji prostor pro stanovovani takovychto dodate¢nych podminek pro
objednavani asistence. Budeme usilovat o zménu stavu. O dalSim vyvoji
budeme urcité informovat.

Strucné k dalsim tématiim

Navazali jsme spolupraci se spoleCnosti Siemens, ktera nas podpofi
darem nékolika domacich spotfebicu, jez vyuzijeme pfi poskytovani nasSich
sluzeb, a také poskytne vécné dary do soutéze Nevidana piseni.

e LuboS Zajic prezentoval spole¢né s kolegou Honzou Urbankem nasi
cinnost na webinafi pro skupinu zastupcu neziskovych organizaci z Gruzie.

e Ja jsem na pudé Clovéka v tisni, respektive Jednoho svéta
prezentoval spole¢né s Liou Moravcovou Egemovou problematiku webové
pristupnosti prazskym kulturnim a neziskovym organizacim.

e Spole¢né s dalSimi kolegy jsme pfipravovali nadchazejici akci k
pfipomenuti 200. vyroCi Braillova pisma a soutéz Nevidana pisen. O tom ale
urcité bude psat vice Lubos Zajic ve své zpravé o Cinnosti za prosinec.

A protoze jde o posledni zpravu o nasich aktivitach publikovanou v tomto
roce, nezbyva nez poprat vam vSem krasné a poklidné vanoCni svatky a do
noveho roku 2025 pevné zdravi, hodné energie a elanu a téz radosti a
spokojenosti.
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SOCIALNE PRAVNiI PORADNA

e Prikazy s konCicim datem platnosti

e Minimalni mzda v roce 2025 a konec zaru¢enych mezd v soukromém
sektoru

e /meéna u exekucnich srazek z prijmu

e Mila zprava z tisku nakonec

Prukazy s koncicim datem platnosti

O skonceni platnosti prikazu osoby se zdravotnim postizenim jeho
drzitele dnes povinné prfedem informuje urfad prace. Neprodluzuje se
platnost, ale vyplni se formular Zadosti o prikaz. Podava se nejdfive 90 dnu
pred terminem skonéeni platnosti stavajiciho prikazu. Rizeni o zadostech
podanych dfive musi ufad prace zastavit. U zdravotnich postizeni s
dovétkem ,frvale” staCi predchozi posudkové zhodnoceni a nehodnoti se
tedy znovu, zda zadatel spliiuje podminky naroku. Fotografii by si mél urad
prace obstarat z databaze obCanskych prikazl. Formulaf zadosti najdete na
tomto odkazu: https://www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-priznani-prukazu-
0Ssoby-se-zdravotnim-postizenim

Minimalni mzda v roce 2025 a konec zaruéenych mezd v
soukromém sektoru

Minimalni mési¢ni mzda pfi praci na plny uvazek s pracovni dobou 40
hodin tydné v roce 2025 stoupne na 20 800 K¢, pfepocCteno na hodinu na
124,40 KC.

S poslednim letoSnim dnem skonCi zaru€ené mzdy pro zaméstnance
pracujici u soukromych zaméstnavatell. Zaru€ené platy tak zUstavaiji jen ve
statnim sektoru. Mzdou se oznacuje vydélek v komerc¢ni sféfe, platem ve
statni sfére.
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Zmeéna u exekucénich srazek z prijmu

Od fijna 2024 plati, Ze dluznikovi s nejméne Ctyfrmi exekucemi vedenymi
riznymi opravnénymi se srazi 2/3 Cistého zbytku pfijmu misto dosavadni 1/3.
Dosud toto pravidlo platilo jen pro vymahani pfednostnich pohledavek, jako
jsou napriklad pohledavky statu, vyzivhé na nezletilé deti nebo Skoda na
zdravi zpusobena trestnym cinem. Oddvodnéni zni takto: ,Tim budou
viceCetné dluhy uspokojovany spravedlivéji ve vySSi vySi a dale se smyje
rozdil mezi srazkou v exekuci a v insolvenci. Predluzeny povinny bude silngji
motivovan podat na sebe insolvencni navrh a reSit sve dluhy komplexné v
oddluzeni.*”

Je tfeba si pfipomenout, jak se srazky pocitaji. Od pfijmu dluznika odecte
nezabavitelna Castka, ktera se zvySuje s pocCtem vyzivovacich povinnosti
dluznika. To co zbude, se nazyva Cisty zbytek pfijmu. NepfevySuje-li v roce
2024 Castku 28 585 K¢, rozdéli se na tretiny. Dluznikovi se vzdy vyplati
nezabavitelna Castka a 1/3 Cistého zbytku pfijmu. Zbyvaji z néj 2/3. Je-li
vymahana prednostni pohledavka a nové také 4 a vice neprednostnich
pohledavek, tyto zbylé 2/3 patfi véfiteldm. Je-li vymahano 3 a méné
nepfednostnich pohledavek, dluznikovi se vyplati dalSi 1/3 a zbyla 1/3 patfi
véfiteldm. Co je nad limit 28 585 K¢, zabavuje se plné. Jednoduchy pfiklad z
praxe:

Dluznik ma 4 exekuce, z nichz zadna neni vedena pro prednostni
pohledavku. Jeho dudchod cini 19 728 K¢&. Nema zadnou vyZivovaci
povinnost. Nezabavitelna Castka u dluznika bez vyzivovaci povinnosti pro rok
2024 je 12 705 KC.

Vypocet do rijna:

ProtoZze nebyla vedena exekuce pro prednostni pohledavky, z pfijmu
prevysujiciho nezabavitelnou ¢astku Sly 2/3 dluznikovi a 1/3 Sla véfitelim.

19728 KC-12 705 KE=7 023 KC: 3=1/3 =2 341 KC

Nezabavitelna Castka 12 705 K& + 4 682 K¢ (2/3) = 17 387 KC bylo
vyplaceno dluznikovi.

Vypocet od rijna:

Na uhradu dluhu jdou nové 2/3, takze k vyplaté dluznikovi zUstava o 1/3
meéne = 15 046 KC.

Rozhodnuti o zvySeni srazky se nevydava a dluznika o ném pouze
informuje platce pfijmu. Postizeni 2/3 Ize prolomit jen v pfipadé, ze 1/3 zbytku
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Cisteho pfijmu dluznika je nizSi nez mésicni odména a vyse nahrady
hotovych vydaju s DPH stanovenych pro insolvencni spravce, tj. aktualné
1 089 KE. V nasem pfikladu vSak 1/3 Cini 2 341 K¢ a 2/3 pfijmu tak postihnout
Ize. Vykonem rozhodnuti respektive exekuci mohou byt stejnym zplsobem
jako pfijmy z vydéle¢né C&innosti postizeny i vdechny druhy didchodl jako
pfijmy nahrazujici odménu za praci, s vyjimkou situace, kdy dichodce z
dlchodu plati pobytové socialni sluzby.

VySe uvedena pravidla upravuje obCansky soudni rad a narizeni viady
595/2006 Sb. Zvysi-li se Zivotni minimum a normativni naklady na bydleni,
zvySi se tim nezabavitelna i plné zabavitelna Castka.

Mila zprava z tisku nakonec

Ale abychom posledni vydani tohoto roku nekonCili timto spiSe
skliCujicim tématem, prebirame na zavér nedavnou zpravu z Nymburského
deniku:

Oteviena véznice v Jificich pfivitala dvé nova dvoumésicni Sténata
labradorského retrivra jménem Zeus a Zircon. O jejich vychovu se budou
starat vézni Marek a David v ramci programu vychovy vodicich psu Tlapka v
dlani. Program pomaha odsouzenym pfipravit se na navrat do bézného zivota
a snizuje riziko recidivy. O moznost starat se o psy je mezi vézni velky zajem.
Rozhodujicim faktorem pfi vybéru jsou osobnostni profily a charakteristiky
jednotlivych odsouzenych.

Projekt bézi v Jificich od roku 2019 a dosud se zde vézni postarali uz o
dvanact sténat. Podle feditele véznice jde o dulezity terapeuticky prvek, ktery
pomaha odsouzenym pfipravit se na bézny Zivot. ,Pro nas to ma obrovsky
presah. RozsSifuje to vnimani odsouzenych, jaké to je o nékoho se starat,”
vysvétlil.

Sténata stravi v Jificich deset mésicd. Po odchodu z véznice je jesté
ceka specialni vycvik pro vodici psy. ,NejduleZitéjsi je, aby se naucila lasku
k lidem. Chceme, aby z nich byli slusne vychovani psi se zakladnimi navyky
a povely,“ uved| zastupce vycvikové Skoly.

Oteviena véznice v Jificich funguje od roku 2017 a nabizi odsouzenym
kromé pécCe o psy i dalSi aktivity pfipravujici je na navrat do spoleCnosti. V
arealu je péstitelska a chovatelska zona, kde jsou klokani, pav, lama, kralici
a dalSi zvifata. Vézni také pracuji ve firmach z automobilového pramyslu
nebo v Zasilkovné.
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Do programu oteviené véznice bylo dosud zarazeno 300 odsouzenych,
z nichz 221 jiz bylo propusténo na svobodu. Aktualni mira recidivy je 17,2
procenta, coz je vyrazné méné nez celostatni pramér kolem 70 procent.

za Socialné-pravni poradnu Vaclava Baudisova

Mili étenari Informaci ze Socialné-pravni poradny,

klidné vanoéni svatky a uspésny rok 2025 vam srdec¢né preje
aktualni sestava nasi poradny ve slozeni Vaclava Baudisova, Nicole
FryCova a Petr Kaspar.

PRESTAVATE VIDET NA &teni, mobil, PC, nebo na penize?

Poradime:
s vybérem vhodnych pomucek,
s vybérem lup ke Cteni,
s pfispévky na pomucky,
s prispévky na péci a mobilitu,
s dichodovymi davkami,
v oblasti pracovniho prava...

Pomuizeme:
pfi odstranovani bariér,
pfi sepsani zadosti,
pfi pravnich ukonech,
se zaClenénim do spoleCnosti,
s travenim volného Casu.
ZapujCime kompenzacni pomucky...

PROVOZNIi HODINY (jinak po domluvé)
Poradna: (obj.=objednani)
e PoaSt: 08:00-12:00a12:30-16:30

e Ct: 08:00 - 12:00 (obj., terén)
Socialné aktiviza€ni sluzba: (obj.=objednani)

o Ut: 08:00 - 12:00 a 12:30 - 16:30

e Ct: 12:30 - 18:00 (obj., terén)

e Pa: 08:00 - 12:00 a 12:30 - 15:00 (obj.)
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Pfrejeme Vam krasné
Vanoce, necht Vas zdravi,
laska a stéesti provazeji
po cely rok 2025.

km
Sjednocena organizace
nevidomych a slabozrakych CR, z. s.

Cinnost v roce 2024 podpofily
Moravskoslezsky kraj, Novy Ji€in, Kopfivnice, obce, mésta
a méstysy prispivajici na socialni sluzby v ramci ORP Novy
Ji¢in

Pfrijimame dobrovolniky

Informace o dobrovolné pomoci nevidomym a slabozrakym poskytne —
oblastni koordinator Petr Jasinsky tel.: 778 768 381.

KONTAKTNI A REDAKCNI UDAJE

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky,
zapsany spolek (SONS CR, z. s.)

Oblastni odboc¢ka v Novém Ji€iné

Sokolovska 617/9, 741 01 Novy Jicin

IC: 65399447, DIC: CZ 65399447

Bankovni spojeni: 212092074/0300 - CSOB

web.: www.sonsnj.cz, mobil: 776 488 164

e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz

budova u autobusového nadrazi, 1. patro na konci schodisté vpravo.

O

O O O O O O O

Provozni doba je uvedena na predchozi strané.
Neprodejna tiskovina
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