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TERMINY NEJBLIZSICH AKCI str.
18.04.23 | Setkani v Muzeu
20.04.23 | Cvic¢eni na zidlich 12
25.04.23 | Qardo — hra pro nevidomé 14
27.04.23 | Dubnové tvoreni
02.05.23 | Cvic¢eni na zidlich 12
04.05.23 | Diskusni klub u kavy 13
09.05.23 | Qardo — hra pro nevidomé 14
11.05.23 | Mozkovy jogging 15
16.05.23 | Cviceni na zidlich 12
18.05.23 | Setkani v Muzeu 16
23.05.23 | Qardo — hra pro nevidomé 14
25.05.23 | Kvétnové tvoreni 17
01.06.23 | Diskusni klub u kavy 13

Mili pratelé,

zdravime vas po Velikonocich a prejeme pfijemné jarni
dny. Co se udalo a co planujeme, si mazete precist v dalsim
¢isle naseho Informatoru.



CO SE UDALO

Diskusni klub u kavy

Pro hojnou ucast jsme se tentokrat sesli v prostorach
$koliciho stiediska Kvic na Stefanikové ulici. S nékterymi
zvas jsme se vidéli od Vanoc poprvé. Povidali jsme si
o pripravovanych aktivitach, novych pomuckach, na které
se nékteri z vas tésite, o zdravi a dalSich tématech z bézného
zivota. Nechybélo ani drobné obcerstveni. Dalsi Diskusni
klub nas ceka prvni ctvrtek v kvétnu.
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Cviceni na zidlich

Jemné protahovaci cviky soustfedéné predevsim na
uvolnéni krcni patere, ramen a pazi jsme procvicili pfri
prvnim setkani. Pro zpfijemnéni cviceni jsme pouzili také
pomtcky jako je pas na cviceni a molitanovy balonek.

Toto cviceni probiha 2x za meésic, vzdy kazdé prvni
a treti utery v mésici od 10:00 v prostorach nasi odbocky.

Mozkovy jogging

Pro mozkovy jogging jsem si tentokrat pripravila
védomostni kviz. Pro lepsi zabavu jsem tcastnice rozdélila
do dvou tymi a zpestfila jsem kviz hrou. Za kazdou
spravnou odpovéd mél tym Sanci hodit kostkou a posunout
svou tymovou figurku na hraci plose hmatového Clovéce
nezlob se o hodnotu hozenych bodd. V souboji se utkal tym
Marusky a tym Priboracky. Oba tymy ziskaly jednu vyhru
a jednu prohru a doslo tak k remize.



Qardo - hra pro nevidomé

Uz dvakrat jsme se sesli u spolecenské hry Qardo. Prvni
setkani se neslo v duchu seznameni se s hrou a jejimi
pravidly. Qardo nas opravdu zaujalo, procvicili jsme si u néj
jemnou motoriku, hmat, postieh, soustiedéni a hlavné jsme
se skvéle pobavili.

Qardo 14. 3. 2023
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Srdecné zveme vsechny, kdo by si chtéli tuto hru
s nami vyzkousSet kazdé druhé a ctvrté atery v 10:00 k nam
na odbocku.




Setkani v muzeu

V breznu jsme se sesli opét v prostorach tramového
salu, kde si pro nas archeolozka Mgr. Radka Knapek
zmuzea ve Stramberku pFipravila haptickou prohlidku
a prednasku o nejstarSich archeologickych nalezech
z oblasti Stramberka.
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Hledali jsme zkamenéliny v piskovci a vapenci,
prohlédli jsme si vzacné talomky korall, morskych zivocichii
zijicich v této oblasti pod morskou hladinou pred vice nez
140 miliony let, pazourky a prvni nastroje neandrtalcd,
prvni nastroje vyrobené z kova, $perky, sosky, keramiku
a dalsi artefakty ze sbirek stramberského muzea.
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Na konci prednasky jsme malinko nahlédli pod
poklicku  bézného  Zivota archeologa pracujiciho
v mezinarodni spolupraci na vykopavkach v Egypté,
kterych se pani MGR. Knapek ucastni jako dobrovolnice.
O svych zazitcich z Egypta, ale také o historii osidlovani
Stramberka, nam po domluvé prijde popovidat nékdy
pristé. Budeme se tésit.

Muzeum NJ 16. 3. 2023
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Varime zdravé, chutné a levné

Bulgur je v ¢eské kuchyni stale jesté velmi opomijena
a neznama potravina. Nejprve sem Ucastniky seznamila
s jeho benefity pro nase zdravi a moznostmi vyuziti
v kuchyni. Poté jsme spolecné pripravili dusenou zeleninu
v jemné pikantni omacce s bulgurem. Hmat a jemnou
motoriku jsme si procvicili pri Cisténi a krajeni zeleniny
a hlivy astficné do omacky, ¢ich a chut jsme potrénovali pri
dochucovani oreganem, kurkumou a dalsim vonavym
korenim.

A samoziejmé jsme vse spolecné také snédli.

0. breze

n 2023
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Breznove tvoreni

Na tomto tvorivém setkani jsme se opét vénovali
drhani. Pracovali jsme nejen s prizi, ale také s dratky.
Z dratkd jsme vytvorili obrys vajicka a na dratek jsme pak
vazali uzliky. Vytvorili jsme tak barevna velikonocni vajicka
k zavéseni.




CHYSTANE AKTIVITY

Cviceni na zidlich

Prvni  kvétnovou aktivitou
bude opét cviceni na zidlich. Jde
0 nenaroc¢né, presto proti
bolestem v zadech acinné cviceni
na protazeni zad, Sije a pazi.

Prijdte se naucit jednoducha
cviceni, ktera muzete cvicit
samostatné doma a zlepSovat si
tak svou fyzickou kondici.

Nepotrebujete zadné sportovni obleceni, staci volnéjsi
halenka nebo tri¢ko, ve kterém budete moci lehce zvednout
ruce a nebude vas nikde skrtit nebo tahnout.

Pozor, pocet mist omezen. Na tuto aktivitu je nutné se

prihlasit.

KDY: 20.4.,2.5.a16.5.2023 od 10:00 (dtery)

KDE: Klubovna SONS

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin

PRIHLASENI: do predchoziho patku
° novyjicin-odbocka@sons.cz

o 775 086 748 (H. Petrova)
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Diskusni klub u kavy

Prvni  kvétnovy
ctvrtek se na vas
tésime na  dalSim
Diskusnim klubu
u kavy. Jde o spole-
censké setkani, na
kterém vas jako vzdy
seznamime
s podrobnostmi
k chystanym aktivitam. Budete mit dostatek prostoru si
popovidat a probrat s prateli a znamymi vse, co zivot
prinasi.

KDY: 4.5.a1.6.2023 od 13:00 (Gtvrtek)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin
CENA: 60,- K¢ - prispévek na obcerstveni

PRIHLASENI: do predchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
. 775 086 748 (H. Petrovd)
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Quardo - hra pro nevidomeé

Qardo je
spolecenska hmatova
hra pro nevidomé
a slabozraké, kterou
snimi  mohou hrat
i vidici. Setkavame se
pravidelné kazdé
druhé a ctvrté atery
v mésici.

‘ : i ‘\ G AN
Hra je nenarocna, zvladne ji kazdy. Srde¢né vas zveme,
prijdte se nejen pobavit, ale také si procvicit hmat, jemnou
motoriku a postreh.

Pozor, pocet mist omezen. Na tuto aktivitu je nutné se
prihlasit.

KDY: 25.4.,9.5.a23.5.2023 od 10:00 (dtery)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin
PRIHLASENI: do piedchoziho patku
o novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)
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Mozkovy jogging

Srdec¢né zveme vsechny,
ktefi maji chut se pobavit a
protahnout si  mozkové
zavity cvicenim paméti a
pozornosti. Tato aktivita je
sestavena tak, aby se ji
mohli acastnit i ti, ktefi
nebyli pfitomni na minulych
setkanich.

Pozor, pocet  mist
omezen. Na tuto aktivitu je nutné se prihlasit.

KDY: 11.5.2023 od 10:00 (Gtvrtek)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jic¢in
PRIHLASENI: do predchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
. 775 086 748 (H. Petrova)
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Setkani v Muzeu

Dalsi pravi-
delnou prednasku si
pro nas v kvétnu
pripravi Mgr. Petra
Mickova na téma
Rostliny naseho
regionu a  jak
vytvorit herbar.

KDY: 18.5.2023 od 10:00 (¢tvrtek)

KDE: Zerotinsky zamek

28. fijna 51/12, 741 01 Novy Jicin
CENA: 40,- K¢ - vstupné
PRIHLASENI: do predchoziho utery

° novyjicin-odbocka@sons.cz

. 775 086 748 (H. Petrova)
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Kveétnoveé tvoreni

Pokracovat  budeme
s vyukou drhani a navlé-
kani drevénych koralku.

Uc¢astnit se mohou
i uplni zacatecnici. Budeme
pracovat individualné tak,
aby se kazdy, kdo bude mit
zajem, naucil  zaklady
a podle toho, jak nam to
pujde, budeme vytvaret

Vv /s

Pozor, pocet mist omezen. Na tuto aktivitu je nutné se
predem prihlasit.

KDY: 25.5.2023 od 10:00 (¢tvrtek)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jic¢in
CENA: 70,- K¢ - pro ¢leny SONS CR, z. s.
85,- K¢ - pro ostatni
PRIHLASENI: do piedchoziho ttery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)
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DULEZITE INFORMACE

Velmi smutneé sdéeleni

ZEMREL PHDR. MiLAN PESAK,
CESTNY PREZIDENT SONS

Vazené damy, vazeni panové,

zvefejriovani
aktualit tohoto druhu je
jednou z nejsmutnéjsich
povinnosti, které s sebou
vykonavani funkce
prezidenta SONS nese,
bohuzel vsak patfi k tém
z nevyhnutelnych.

22.  brezna 2023
zemfel  PhDr.  Milan
Pesak, byvaly prezident
SONS, prazsky radni,
senator, ale hlavné
¢lovék, kterému skutecné
zalezelo na postaveni
a moznostech  nevido-
mych a slabozrakych lidi. Nejen ze mu na ném zalezelo, byl
dostatecné erudovany a lidsky skvéle vybaveny pro to, aby
pro jeho zlepsovani ucinil mnoho prospésného. Naposledy
jsem se s Milanem Pesakem setkal v online prostoru 22.

18



prosince 2022 ve vanoc¢nim specialu Técka plus, kde smérem
ke mné a tehdy cerstvé zvolenému predsedovi Slovenskej
unie nevidiacich Janu Podolinskému rekl, abychom byli
obezretni, ale abychom uméli rozeznat situace, kdy je treba
ucinit dulezité, zasadni a treba i konfliktni rozhodnuti.
Takovych chvil ma byt jako Safranu, ale mame v nich mit
odvahu. Kéz bych dokazal toto Milanovo poselstvi ve své
funkci naplnovat!

Posledni rozlouceni se konalo v patek dne 31. bfezna ve
14.00 hodin, ve velké obradni sini krematoria v Praze -
Strasnicich.

Vyjadfuji upfimnou soustrast Milanovym blizkym
a predavam slovo Rudolfu Volejnikovi, ktery znal Milana

Pesaka mnohem déle nez ja a je autorem nasledujici
vzpominky na né;.

Lubos Zajic

OHLEDNUTI ZA ZIVOTNi DRAHOU
CESTNEHO PREZIDENTA SONS

Milanu Pesakovi k nedozitym Sedesatinam vénuje
jménem vsech, kdo ho znali a méli radi, s hlubokou uctou
R. Volejnik

Dne 22. brezna 2023 zemfrel v disledku vazné zakerné
nemoci moudry, rozvazny, empaticky a tvarci clovék PhDr.
Milan Pesak. Pohyboval se ve vysoké politice i mezi
béznymi lidmi; byl mentorem a radcem mladeze i citlivym
pomocnikem v radach senior(; bylo prijemné a uzitecné
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poslouchat jeho verejna vystoupeni, ale slovy neplytval.
Jednal vzdy rozvazné, odhodlané a razné.

Zastaveni prvni: ,Nebudu stat v kouté a jen pozorovat!”
odpovida v listopadu 1992 Milan Pesak, tehdejsi vedouci
atvaru informatiky Ceské unie nevidomych a slabozrakych
na nabidku nejvyssi rady organizace, aby se stal vykonnym
reditelem Unie.

Zastaveni druhé: Je leden 2000 a ctyri roky mlada
Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych muze
v dusledku pocinani ministerstva prace a socialnich véci
ukon¢it  cinnosti, které pro nevidomé vykonava
v zastoupeni statu. Milan Pesak se postavi do cela protestu
a nasledna bohaté medializovana demonstrace nevidomych
a slabozrakych obcand pred ministerstvem nepfizniva
rozhodnuti statnich Gredniki zvrati.

Zastaveni treti: Autor tohoto ohlédnuti a jeho byvaly
univerzitni student dostavaji od prezidenta SONS Milana
Pesdka mimopracovni ,pfikaz”: ,Pfihlaste mé k televiznimu
odbéru vsech vrcholnych automobilovych zavoda!® Svym
nadsenim pro automobilismus nakazil i mnoho
nasledovnikl, a ziskal tak pro SONS fadu vyznamnych
sponzorl, ktefi dodnes nevidomym a slabozrakym
zprostredkovavaji radost z fizeni motorového vozidla.

Tahle tfi zastaveni nad rozkosatélym zivotem Milana
Pesaka byste v modernich verejnych zdrojich informaci jen
tézko hledali. Dotvareji vsak obraz ¢lovéka, ktery dokazal za
nedozitych Sedesat let zbudovat pevnou stavbu cind, ze

vvvvvv
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patfi: vad¢i role v procesu sjednoceni nevidomych
a slabozrakych CR v devadesatych letech - jeho dar lidi
spojovat, nikoli rozdélovat nas furiantsky rozhadané
jednotlivce a skupinky prived| k rozumu; pocatkem tisicileti
pochopil nutnost Ucelné zorganizovat sluzby pro zrakové
postizené a stal se otcem myslenky krajskych tyflocenter -
bez nich bychom dnes jen marné klepali na strediska urcena
vsem zdravotnim postizenim, kde by nam s litosti rikali, ze
na nas nejsou zafizeni; par let nato byl jednim ze
spolutviirc koncepce socialnich sluzeb a ve slozitém
procesu vytvareni a novelizovani zakona o socialnich
sluzbach na nas diky nému nebylo tuplné zapomenuto; cely
zivot vytvarel a propagoval pracovni potencial i prilezitosti
pro nevidomé a slabozraké a je tim prikladem pro
prezidenty SONS, ktefi prisli po ném.

Ve svété je to zafizeno tak, ze vétSina vyjimecnych
nevidomych jedincl, ktefi se postavi do cela svych
organizaci, ve svych funkcich po dlouha léta zlistava — ne
tak Milan Pesak. Po deseti letech v ¢cele SONS je odménén
nikoli tucnym odchodnym, ac¢ obdafen schopnostmi
Spickového manazera, ale skromnym, le¢ o to upfimnéji
udélenym, titulem ,¢estny prezident®. V roce 2006 odchazi
do vysoké politiky: je zvolen zastupitelem a ¢clenem Rady hl.
m. Prahy a v roce 2010 senatorem. Jako univerzitné skoleny
specialni pedagog je doslova do konce Zivota ¢inny v celé
radé disciplin, které pomahaji mladezi, osobam
v produktivnim véku i seniorlim: je nepostradatelnym
radcem a zdrojem napadd nam vsem, kdo hledame nové
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cesty zapojeni nevidomého clovéka do zivota bézné
spolecnosti.

A nebyla tu fe¢ o rodiné: Nicméné autorovi tohoto
textu neprislusi, aby se dotykal jemného prediva vztah
uvnitf intimniho spolecenstvi, které je zarmouceno
odchodem svého drahého clena. Mohu nanejvys vyjadrit
hlubokou soustrast za sebe i za vSechny, jejichz jménem ted
pisu: Vazena pani PeSakova a déti, bylo mi nesmirnou cti
s Milanem vice nez tricet let spolupracovat; jeho moudrost
i humor mi budou chybét.

Rozlou¢im se pranim, které Milan Pesak vyslovoval na
zavér svych verejnych vystoupeni, ktera clenové SONS
milovali. Casto nAm opakoval a jsem presvédcen, ze nam
vzkazuje i ted: ,Méjte se dobfe a néco pro to délejte!”

Cinnosti prezidenta a viceprezidenta 2/23

Mili ctenari, vitejte u zprav o cinnosti prezidenta
a viceprezidenta SONS za nejkratsi mésic v kalendarnim
roce, tedy za Gnor 2023; sam jsem zvédav, zda se mi podari
nizsi pocet dni promitnout do strucnosti tohoto ¢lanku.

Jak uz kolega Honza Snyrych predeslal, nemohu zacit
ni¢im jinym nez Nevidanou pisni, které jsme se praveée
v unoru vénovali hojné.

Ve c¢tvrtek 2. tnora se v moji kancelari sesla porota ve
slozeni: Milan Arner, Jifi Dohnal, Jan Snyrych, Lubo$ Zajic
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a z Brna online Marek Suscik, aby za podpory tajemnice
poroty Andrey Cernohlavkové vybrala z patnacti doslych
nahravek tfi, z nichz vitéznou pisen zvoli hlasovanim siroka
verejnost. Jak to dopadlo, uz patrné vsichni vite, kdyby vsak
prece jen nékdo nevédél, necht navstivi stranku o vitézi
Nevidané pisné https://1url.cz/@soutez-nevidana-pisen, na
niz se vse dozvi. Nejen to, jaka “pisnicka vyhrala, kolik hlast
ziskala, ale také to, co o ni a dalsich dvou finalovych pisnich
hlasujici napsali. A navic si ze stejné stranky mlzete pustit
kromé vitézné pisné celou prvni desitku, coz Vam opravdu
doporucuji. Nejen ja, ale cela porota byla velmi prijemné
prekvapena mnozstvim a drovni zaslanych soutéznich
prispévki. Vsem uacastnikim velmi dékujeme za zajem,
Ceskému rozhlasu za jeho podporu, ktera, jak véfim bude
pokracovat alespon do doby mezinarodniho finale, jez
probéhne formou online prenosu v Némecku. Vam vsem
dékujeme za Uzasnych 1326 platnych hlasi. Nyni mizeme
drzet palce a 12. kvétna aktivné hlasovat pro vitéznou pisen
Radka Zaluda a Josefa Serdzika Oremus Dominum - Cil je
v nas: https://1url.cz/@cil-je-v-nas O moznostech hlasovani
v Soutézi Low Vision Song se urcité dozvite nasSimi
tradicnimi informacnimi kanaly.

SCHUZKA S REDITELEM ASOCIACE
KRAJSKYCH TELEVIZi

Mezi stalé aktivity, jimz vénujeme v SONS pozornost,
patii i zpfistupnovani televizniho vysilani, resp. dnes jiz
muzeme Fici jeSté obecnéji zpristupnovani audiovizualnich
dél. O raznych jednanich a dalsich kontaktech
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s Ministerstvem kultury, s kolegy se sluchovym postizenim,
jimz jde také o zpristupnovani stejnych dél, ale pomoci
naprosto odlisnych prostredku, jsem jiz i zde informoval.

Prijetim zakona o sluzbach platforem pro sdileni
videonahravek, ktery zaroven novelizoval ustanoveni
zakona o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani,
vznikla pro provozovatele televizniho vysilani povinnost
predlozit do 30. ¢ervna 2023 Radé pro rozhlasové a televizni
vysilani tzv. akéni plany. V nich maji byt popsana opatreni,
jimiz  bude dochazet ke zvySovani zpristupnéni
audiovizualnich dél pro lidi se zrakovym postizenim.
A pravé védomi této povinnosti primélo reditele Asociace
krajskych televizi Jana Puncochare ke schlzce, pfi niz jsme
si ujasnovali, jaka opatfeni povazujeme za vhodna
a potrebna v pripadé krajskych televizi. Shodli jsme se na
tom, Zze audiopopis je idealni pro zpfistupnovani
dramatickych dél, rozumeé;j filmu (hranych,
dokumentarnich a dalsich), seriala a televiznich her, nikoliv
pro zpravodajstvi, sport, talk show apod.

Vzhledem k tomu, ze krajské televize vysilaji témér
vyhradné pravé zpravodajstvi a publicistiku, shodli jsme se,
Ze je podstatné, aby pfri pripravé vysilani bylo mysleno na
to, ze televizi mohou sledovat i divaci bez zrakového
postizeni. Tedy je vhodné, aby zasadni informace, jako je
jméno mluviciho clovéka, otazka ¢i spravna odpovéd pri
soutéznim poradu, zaznély zvukem. Taktéz jsme upozornili,
ze za zasadni povazujeme prekladani pripadnych
cizojazy¢nych prispévkd zvukem. Pan reditel pfislibil
pfipravu materialu, v némz budou body, na kterych jsme se
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dohodli, shrnuty. Nacrtli jsme i moznost dalsi spoluprace
krajskych televizi s odbockami SONS v prislusnych krajich,
napf. sdileni doplnujicich informaci na webovych strankach
apod. Jednani s televizemi, jejichz vysilani obsahuje
i porady, kde je audiopopis optimalni formou zpfistupnéni,
budou rozhodné naroc¢néjsi.

PRipOMiINKY SONS K ZAKONU
O SOCIALNiCH SLUZBACH

Ministerstvo prace a socialnich véci zaslalo do vnéjsiho
pripominkového fizeni prvni z planovanych novel zakona
o socialnich sluzbach. K predloze jsme méli nékolik
zasadnich pfipominek:

Asi nejzasadnéjsi se tyka vyse prispévku na péci, ktera
by méla byt zakladem pro uplatnéni navrzeného
valoriza¢niho  mechanismu, po  kterém  vSichni
zainteresovani dlouho volaji.

Prispévek na péci v I. Stupni by mél startovat z nové
vyse, 2000 K¢ (oproti soucasnym 880 K¢). Ovsem zakladem
pro valorizaci u ostatnich stupnt by dle vladniho navrhu
mély byt aktualni castky prispévku. To povazujeme za
nespravné, zejména pro stupen druhy, jehoz vyse 4.400 K¢
je zcela nepfimérené nizka oproti tretimu a ¢tvrtému stupni
a zadame jeji zvyseni na 6.400 K¢.

Zaroven bychom uvitali rozsifeni ¢i rovnou nové
definovani jediné aktualné pfimo pro osoby se zrakovym
postizenim nastavené socialni sluzby, tedy pravodcovské
a predcitatelské. Rozhodné chceme, aby v rezimu socialni
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sluzby bylo mozné poskytovat i sluzby online (navigaci,
eventualné dalsi).

Nase pripominky jsme uplatnili samostatné, zaroven
podporujeme pripominky Narodni rady osob se zdravotnim
postizenim, na jejichz tvorbé jsme napf. v ramci jednani
socialni komise NRZP dne 15. tnora aktivné spolupracovali
a do nichz byly promitnuty i pripominky SONS. Nase
postoje harmonizujeme a konzultujeme i s Kancelafi
verejného ochrance prav.

VYBER NOVEHO SPOTU
K BILE PASTELCE

K propagaci nasi sbirky Bila pastelka neodmyslitelné
patfi i videospot, ktery jsme v poslednich nejméné trech
letech nezménili, takZe na jeho renovaci je nejvyssi cas. Na
tvorbé nového spotu spolupracujeme nejen se
spoluporadatelem sbirky Tyfloservisem, ale nové i s Vyssi
odbornou Grafickou skolou v Hellichové ulici. Véfim, ze
plody této spoluprace budou chutné, lakavé a vydatné.

A mluvim-li jiz o videospotech, prozradim, ze na dalsim
propagacnim videu spolupracujeme s Asociaci autoskol
a spoluprace je jiz ve finale. Tésim se, az Vas ja nebo kolega
budeme moci na kratky osvétovy spot odkazat.
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SPOLUPRACE SE SONS ZALOZENYMI
OBECNE PROSPESNYMI SPOLECNOSTMI

Jak Jan Snyrych v minulém ¢lanku informoval, zacali
jsme se v tomto roce vyraznéji angazovat i ve spravnich
radach, v dnoru jsme absolvovali zasedani dvou -
TyfloCentra Ceské Budé&jovice a 14. unora v den sv.
Valentyna, ktery se na jednani nastésti nijak neprojevil,
TyfloCentra Jihlava.

Vnimam nasi ucast v organech obecné prospésnych
spolecnosti jako prilezitost k posileni spoluprace
a efektivniho fungovani TyfloCenter, krajskych stredisek
Tyfloservisu a oblastnich odbo¢ek SONS v jednotlivych
regionech.

KOMISE PRO VYDAVATELSKOU
CINNOST

Tento staronovy poradni organ prezidenta SONS se
sesel na svém prvnim radném zasedani 23. Unora. Za svoji
predsedkyni si zvolil séfredaktorku Zory Danielu Thampy
a zivé diskutoval o stavajici situaci i budoucnosti
kmenového casopisu i jeho priloh.

Téhoz dne, kdy zasedala Komise pro vydavatelskou
¢innost, se ke svému jednani sesla také pracovni skupina
Vladniho vyboru OZP, ktera se zabyva pristupnosti statni
spravy, znama pod zkratkou OSGA, v niz SONS zastupuje
viceprezident. Za nejpodstatnéjsi dobrou zpravu lze podle
néj oznacit zachovani distribuce hlasovacich listkii do
domovnich schranek v riznych druzich voleb; pdvodni
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navrh zakona o spravé voleb tuto distribuci vypoustél
s poukazem na ekonomické davody, coz se nam nelibilo
a v pripominkach jsme to davali védét.

OSGA se také zabyvala velmi neprehlednou situaci
souvisejici s pfijimanim, odkladanim a Gpravami nového
stavebniho zakona a na néj navazujicich vyhlasek, z nichz
nas zajima zejména ta zakotvujici bezbariérové upravy
staveb a prostredi.

Cinnosti, o kterych by se dalo za anor referovat, bylo
vice, informaci, myslim az dost.

Lubos Zajic

SOCIALNE PRAVNIi PORADNA
04/2023

Aktualni vyjadieni CTU o typu telekomunikacni sluzby
k dotovanym telefontim Blindshell a iPhone SE.
O psech a lidech v roli pruvodcu

Balada o listi znovu na zacatku
Historie ¢eského socialniho zabezpeceni c¢ast Il.
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Aktualnée

Cesky telekomunikac¢ni Gfad se na nasi zadost vyjadril
k tomu, jakym typem sluzby - jen mobilni nebo jen pevné -
je podminéna povinnost operatora O2 slabozraké, prakticky
¢i zcela nevidomé osobé pronajmout nebo prodat mobilni
telefon Blindshell Classic 2 nebo iPhone SE 64 GB 5G 2022
za Uradem stanovenou cenu. Z odpovédi plyne, ze narok
vznikne jak v pripadé sluzeb poskytovanych v pevném
misté, tak pfi vyuzivani mobilnich sluzeb, a to at uz jde
o volani nebo o pripojeni k internetu.

O psech a lidech v roli pravodcu

Skupina poslancti v ¢ervnu 2020 predlozila snémovné
navrh zakona o nékterych pravech osob se zdravotnim
postizenim, které vyuzivaji doprovodu psa se specialnim
vycvikem (snémovni tisk 883), tykajici se vodicich,
asistencnich a signalnich pst. Jeho projednavani bylo
ukonceno s koncem volebniho obdobi predchozi snémovny
a znovu v legislativnim procesu zatim neni. Pravni Gprava
této obcas kontroverzni problematiky je tak i nadale
obsazena v rliznych pravnich predpisech.

V soucasné dobé vodiciho psa zadny pravni predpis
jednoznacné nedefinuje, i kdyz treba zakon o zdravotnich
sluzbach o ném hovofi jako o psu se ,specialnim vycvikem®.
V zakoné ¢.329/2011 Sb., o davkach pro osoby se zdravotnim
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postizenim jsou pouze podrobné definovany pozadavky na
vycvik vodiciho psa v souvislosti s prispévkem na zvlastni
pomiuicku.

Vodici a asisten¢ni pes mize se svym drzitelem

vstoupit do zafizeni stravovacich sluzeb, zdravotnickych
zafizeni, provozoven péce o télo, dopravnich prostredki,
obchodl, uradii a dalSich prostor. Toto pravo upravuji
zejména tato ustanoveni:

§ 23 odst. 4 zakona ¢. 258/2000 Sb. o vefejném zdravi:
»Provozovatel potravinarského podniku provozujici
stravovaci sluzbu je povinen zajistit, aby fyzické osobé se
zdravotnim postizenim byl umoznén vstup do stravovaci
casti provozovny v doprovodu vodiciho nebo asistencniho
psa. Fyzicka osoba se zdravotnim postiZzenim je povinna
na pozadani provozovatele potravinarského podniku
provozujiciho stravovaci sluzbu, jeho zameéstnance nebo
jiné fyzické osoby, ktera vykonava v provozovné c¢innost
pro tohoto provozovatele, predlozit doklad o vycviku

€«

psa.

§ 30 odst. 3 zakona ¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich
sluzbach: ,Pacient se smyslovym nebo télesnym
postiZzenim, ktery vyuZiva psa se specialnim vycvikem, ma
pravo s ohledem na sviij aktualni zdravotni stav na
doprovod a pritomnost psa u sebe ve zdravotnickém
zarizeni, a to zplisobem stanovenym vnitinim radem tak,
aby nebyla porusovana prava ostatnich pacientd,
nestanovi-li  jiny pravni predpis jinak;... psem se
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specialnim vycvikem se pro tcely véty prvni rozumi vodici
pes nebo asistencni pes.”

e § 51 odst. 1 pism. e) vyhlasky ¢. 137/2004 Sb.
o hygienickych pozadavcich: , Pri péci o télo plati tyto
zasady provozni hygieny: ... zamezeni vstupu
nepovolanych osob a zvifat do zdazemi provozovny
s vyjimkou vodiciho psa nevidomé osoby a psa specialné
vycviceného pro doprovod osoby s tézkym zdravotnim
postizenim.”

e § 23 odst. 5 vyhlasky ¢.175/2000 Sb. o pfepravnim fadu
pro vefejnou drazni a silnicni osobni dopravu:
,Vodiciho psa doprovazejiciho nevidomou osobu ... nelze
z prepravy vyloucit ani jeho prepravu odmitnout.”

e CLII bod 3 zakona ¢. 194/2010 Sb. o vefejnych sluzbach
v prepravé cestujicich: , Ve vozidle musi byt umoznéna
preprava vodiciho psa doprovazejiciho nevidomou
osobu.”

Velice srozumitelné a prehledné jsou prava drziteli
pst, véetné moznosti jejich obrany proti protipravnimu
jednani, podana v letaku Kancelare verejného ochrance
prav.  neboli ombudsmana na tomto odkazu:
https://www.ochrance.cz/uploads-import/Letaky/Vodici-a-
asistencni-psi.pdf

Lidsky a psi pravodce drzitele prikazu ZTP/P cestuje
zdarma. Ale jak je to s placenim jizdného, pokud drzitel
pritkazu cestuje soucasné s privodcem i s vodicim psem?
Na to jednoznacné odpovida § 36 odst. 3 pism. c) zakona
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¢. 329/2011 Sh. o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postizenim:

»,Osoba, ktera je drzitelem pritkazu ZTP/P, ma narok na
bezplatnou dopravu vodiciho psa, je-li uplné nebo prakticky
nevidoma, pokud ji nedoprovazi privodce.”

Obcas se setkavame se situaci, kdy dopravce
neakceptuje za osobu priivodce dité mladsi 18 let. Zakon
neuvadi zadnou minimalni vékovou hranici, které je nutno
dosahnout pro ucely privodce ¢lovéka s tézkym zdravotnim
postizenim. Napfiklad dopravce Ceské drahy, a. s. ve svych
prepravnich podminkach vyslovné uvadi k osobé priivodce
nasledujici: ,,Privodcem drzitele prikazu ZTP/P, vcetné
cestujiciho na ortopedickém voziku, musi byt osoba natolik
fyzicky i psychicky zrala a zdatna, aby byla schopna
poskytnout cestujicimu veskerou asistenci®. Zaroven maji
dopravci casto uvedenou podminku, Ze osobou priavodce
nemuze byt jiny drzitel prakazu ZTP ¢i ZTP/P. Jini dopravci
maji urcenou vékovou podminku, ze privodce musi byt
starsi 10 let, kromé priavodct, kteri doprovazeji drzitele
prukazu ZTP/P s tézkym zrakovym postizenim — v téchto
pripadech miize byt privodce i mladsi 10 let. VSechna tato
pravidla vsak nemaji zadnou oporu v zakoné, shodneme se
vsak na tom, Ze osoba privodce by méla byt schopna
drziteli prakazu ZTP/P, ktery ma tézké zrakové postizeni,
pomoci v oblasti orientace, coz muze klidné zvladnout i
malé dité.

Dalsi nedorozuméni muze nastat, pokud drzitel
prukazu ZTP/P cestuje bez priivodce. Je tfeba zdUraznit, ze
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pritomnost prlvodce neni povinnost drzitele prikazu.
Ministerstvo dopravy k tomuto rozeslalo v tnoru roku 2020
vsem dopravcim dopis, ve kterém je na tuto skutecnost
upozornuje, ze pokud ma cestujici prikaz ZTP/P, nemuze
po ném byt vyzadovano, aby cestoval s privodcem. Presto
se stale setkavame s tim, ze néktefi fidi¢i odmitaji prepravit
cestujiciho, ktery se prokaze prakazem ZTP/P, bez
privodce. Pokud jste se v uplynulé dobé s touto praxi ze
strany ridict setkali, dejte nam o tom, prosim, védét do
Socialné pravni poradny SONS.

V neposledni radé se drzitelé prikazu ZTP/P setkavaji
s tim, Ze je bez doprovodu nechtéji samotné pustit napfiklad
do plaveckého bazénu ¢i pozaduji, aby byl privodce zletily
(starsi 18 let), protoze ma za doprovazenou osobu
zodpovédnost. Drzitel prikazu ZTP/P muize navstivit bazén
klidné sam a pravidla pro odpovédnost za jeho bezpeci jsou
naprosto stejna jako u jakéhokoliv jiného navstévnika, za
jeho bezpeci tedy zodpovida v pripadé navstévy bazénu,
plavéik do stejné miry jako za jakéhokoliv jiného
navstévnika bez zdravotniho postizeni.

Balada o listi znovu na zacatku

Mozna si néktery ctenar jesté vybavi lonsky clanek
v Informaci 2/2022 o sousedském sporu, kdo ma
odstranovat spadané listi, nazky a vétve z nemovitosti
zalobce. Dva nizsi soudy postupné rozhodly, ze to ma byt
zalovana obec Chlumec nad Cidlinou, na jejimz sousedicim
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pozemku je vysazena stara javorova alej, protoze mnozstvi
spadu zhodnotily jako zcela nepfimérené mistnim
pomértiim. Okresni soud plvodné rozhodl, Ze obec je
povinna se téchto tzv. imisi zcela zdrzet. Odvolaci krajsky
soud to vyhodnotil jako nemozné a ucinil zavér, ze od
brezna do zafi je nutné uklid provadét dvakrat mésicné
a v fijnu a listopadu ctyrikrat mésicné s tim, ze se zalobce
se s zalovanym budou v uklidu stfidat; v obdobi vegetacniho
klidu od prosince do tnora pak uklid provadén nebude.

Na zakladé dovolani zalované obce Nejvyssi soud nyni
oba rozsudky zrusil a véc vratil soudu 1. stupné k dalsimu
fizeni, a to v podstaté proto, ze zalobou na ochranu proti
imisim je podle néj mozné se domahat pouze vydani
rozsudku, jimz bude Zalovanému ulozena povinnost zdrzet
se presné vymezeného ruseni vykonu vlastnického prava,
nikdy ne ulozeni jakékoliv aktivni povinnosti néco konat.
Navic krajsky soud de facto tuto povinnost uklada i zalobci.
Pokud tedy mélo byt v projednavané véci zalobé vyhovéno,
mohla byt zalovanému ulozena jen povinnost zdrzet se
zasahl do vlastnického prava zalobce plisobenim imisi ze
stroml rostoucich na pozemku Zalovaného nad
jednoznacné urcenou miru vybocujici z mistnich poméru.
Neni vsak mozné rozsudkem naridit konkrétni zplsob, jak
ma zalovany této povinnosti dostat. To stanovenim
presného harmonogramu uklidu s presné urcenym poctem
uklidd v konkrétnich obdobich roku nelze, nebot volba
vhodnych opatreni k dosazeni zadouciho stavu je vzdy na
zalovaném. Tato véc je na jedné strané standardni
sousedsky spor, na druhou stranu se vyznacuje radou
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atypickych okolnosti, které rozumné a fungujici usporadani
pomért mezi Ucastniky ztézuji. Je nutné zohlednit i to,
Ze imise jsou plsobeny stromy jakozto vyznamnym
krajinotvornym prvkem, ktery spoluutvari prirodni
i vizualni poméry dané lokality. Jestlize jde o ojedinély,
vyjimecny pripad, vybocujici z typové povahy sporl
a moznosti jejich FeSeni, nezbyva nez hledat, byt
i jedinecné, reSeni takového problému. Tim je podle
Nejvyssiho soudu primérena penézita kompenzace, i kdyz
s tim obcansky zakonik nepocita.

Soubézné bylo také rozhodovano ve spravnim fizeni
i 0 moznosti pokaceni stromd, které ale zcela spravné
nebylo povoleno, protoze stromy jsou zdravé a pro kaceni
tak neni zadny ddvod. Neni mozné ani provést vétsi prorez
stromU z dGvodu rizika naruseni jejich stability.

Historie ceského socialniho zabezpeceni
cast Il. - pokracovani z cisla 3/2023

V roce 1775 zacal v Rakousko-Uhersku platit robotni
patent omezujici robotni povinnosti a v roce 1781 jesté
vyznamnéjsi patent o zruseni nevolnictvi (poddanstvi bylo
zruseno az v roce 1848). S migraci obyvatelstva prichazely
i nepriznivé socialni nasledky, které nemohla zvladnout
omezena cirkevni charita. S postupujici industrializaci
a s ni souvisejici urbanizaci se totiz zménily moznosti téch,
kteri se dfive mohli spolehnout na to, ze celou rodinu uzivi

35



zemédélska cinnost. Koncem 18. stoleti proto Josef Il.
povinnost pecovat o chudé ulozil vrchnostem a jsou
zakladany chudinské ustavy jako verejnopravni instituce
s moznosti podporovat je i dobrovolnymi prispévky. Za
soucast verejné spravy byla organizovana chudinska péce
prohlasena az v roce 1868 s tim, ze se poskytuje jen lidem
s domovskym pravem.

Mimochodem, bidny zivot tulakl a jejich putovani po
riznych Stacich v Anglii jeSté na konci 20. let 20. stoleti
vyborné popsal George Orwell ve své méné znamé knize Na
dné v Parizi a Londyné, ktera se da pujcit i v nasi digitalni
knihovné.

Prvnim statnim zabezpecenim se staly duchody
statnich urednikii a vojenskych veteranii za Marie Terezie a
Josefa 1l. Jejich vynosy byly zavedeny penze pro vdovy
a sirotky po zaméstnancich, ktefi ,vérné slouzili“ a pro ty,
skteri se alespon po deseti letech uspokojivé sluzby stali
neschopnymi prace”.

Pokud jde o zaméstnavatele, dekret dvorské kancelare
z roku 1837 ulozil tovarnikim,  Zivnostnikdm
a obchodniklim platit za zaméstnance platit ¢tyfi tydny
stravné v nemocnici. Horni zakon z roku 1854 naridil
majiteldm doll, aby na podporu svych zaméstnanct bud
sami zfidili bratrskou pokladnu, nebo aby se pripojili k jiné
pokladné.  Zivnostensky fad z roku 1859 podobnou
povinnost ukladal podnikim zaméstnavajicim vice nez
dvacet délnikii. Toto opatfeni vsak v praxi nebylo prilis
ucinné, protoze v praxi nebylo autoritativné vymahano
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a bylo také podminéno radou neurcitych pojma. Nakonec
zivnostensky fad v roce 1883 zaved| pro vsechny majitele
zivnostenskych podnikl, ktefi nenalezeli k Zzadnému
zivnostenskému spolecenstvu, bezpodminecnou povinnost
zalozit zavodni pokladnu nebo sviij personal k jiné uz
existujici prihlasit.

Hlavni formou zajisténi ale byla stale svépomoc, tedy
riazné podpiirné spolky mistniho vyznamu a pokladny,
vznikajici od pocatku 19. stoleti. Byly to napriklad spolky
kartounek ve Verneficich a v Ustéku kolem roku 1802,
pokladni spolek v Zakupech v roce 1804 zalozeny jako
penzijni fond nebo Staré prazské bratrstvo tiskaf(i v roce
1817, které uznavalo za ddvod poskytnuti podpory také
stari. Vlady se pokousely spolky podridit tfrednimu dozoru,
coz se nakonec v pfisné podobé podarilo v roce 1852 za tzv.
bachovského absolutismu. Jak rostl primysl a zelezni¢ni
doprava, drive izolované spolky se spojovaly a jejich vliv
rostl. | nové vznikajici spolky byly mnohem vétsi nez ty
z raného obdobi, napfiklad Typografia zalozena v roce 1862
nebo v dal$im roce Ustfedni pokladna k podpore délniki
strojnickych. Nemocnic¢ni pokladny a spolky vlastné byly
v60. letech 19. stoleti i predstupném odborového
sdruzovani, legalizovaného u nas roku 1870.

Némecko bylo historicky prvnim statem, ktery
uzakonil v celonarodnim méritku socialni pojisténi povinné
pro vsechny zaméstnance a jimi spole¢né se zaméstnavateli
financované. Zaslouzil se o to tehdejsi kancléf Bismarck
a nepochybné i odborové hnuti a socialné-demokraticka
strana. Reforma znamenala stabilizaci a zvyseni davek
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v porovnani s tim, co si mohly dovolit malé pokladny, a byla
zavedena zakony o nemocenském pojisténi, o Urazovém
pojisténi a o pojisténi pro pripad invalidity a stari z let 1883,
1884 a 1889.

Rakousko po vzoru Némecka pfijalo v letech 1888
a 1889 pro zaméstnance zakony o povinném nemocenském
a Urazovém pojisténi - ty vsak neposkytovaly zabezpeceni
ve stari, které méli jen statni zaméstnanci. Roku 1907 se
starobniho diichodu domohli i soukromi ufednici, pficemz
narok na penzi vznikl muzi v 60 letech véku po 40 letech
pojisténi a zené v 60 letech po 35 letech pojisténi. Ostatni si
i kvali 1. svétové valce museli pockat az do poloviny 20. let.

Presto je treba rici, ze Némecko a Rakousko tehdy byly
novatory. Dalsi evropské zemé je nasledovaly a zavedly také
nejdfive nemocenské pojisténi takto: Uhersko 1891, Norsko
1894, Lucembursko 1901, Srbsko 1910, Rusko 1911, Velka
Britanie 1911, Rumunsko 1912, Polsko 1920, Recko 1922. Na
druhou stranu napfiklad diichodové pojisténi pro délniky

nezaméstnanosti ve Velké Britanii od roku 1911.

Za Socialné-pravni poradnu
Nicole Frycova a Vaclava Baudisova
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PRESTAVATE VIDET NA
CTENi, MOBIL, PC, NEBO NA PENiZE?

PORADIME:

s vybérem vhodnych pomiucek,
s vybérem lup ke cteni,

s prispévky na pomicky,

s prispévky na péci a mobilitu,
s dichodovymi davkami,

v oblasti pracovniho prava...

PoMUZEME:
pfi odstranovani bariér,
pfi sepsani zadosti,
pfi pravnich ukonech,
se zaClenénim do spolec¢nosti,
s travenim volného casu.
Zapujc¢ime kompenzac¢ni pomucky...

KONTAKT

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské
republiky, zapsany spolek (SONS CR, z. s.)

Oblastni odbocka v Novém Jiciné

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jic¢in

mobil: 776 488 164, web: www.sonsnj.cz

e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz

,D0m slozek® u autobusového nadr., 1. patro vpravo.

NAVSTEVNi HODINY PORADNY:
Po a St: 8:00-12:00 a 12:30-15:00

Ct:  8:00 - 12:00 (objednani, terénni poradenstvi)

Jinak po predchozi domluvé.
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Cinnost v roce 2021 a 2022 podpo¥ily

Moravskoslezsky kraj, Frenstat pod Radhostém,
Kopftivnice, Novy Ji¢in, méstys Suchdol nad Odrou,
obce Bernartice nad Odrou, Hladké Zivotice,
Hostasovice, Jesenik nad Odrou, Kunin, Libhost,
Mofrkov, Rybi, SedlInice, Stary Jicin
a Senov u Nového Ji¢ina. Nada¢ni
fond Ceského rozhlasu ze sbirky

Svétluska. svetluska .=

Prijimame dobrovolniky
pro pomoc nevidomym a slabozrakym.

Informace zajemciim o dobrovolnictvi nebo o sluzbu
dobrovolnikt poskytne — oblastni koordinator dobrovolnikt
Petr Jasinsky tel.: 778 768 381.

KONTAKTNI A REDAKCNI UDAJE

o Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské
republiky, zapsany spolek (SONS CR, z. s.)

o Oblastni odbocka v Novém Jiciné

o Sokolovska 617/9, 741 01 Novy Jicin

o 1C: 65399447, DIC: CZ 65399447

o Bankovni spojeni: 212092074/0300 - CSOB - N. Ji¢in

o web.: www.sonsnj.cz, mobil: 776 488 164 (Hyvnar)

o e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz

o budova u autobusového nadrazi, 1. patro na konci

schodisté vpravo.

PROVOZNI HODINY
» SOCIALNE PRAVNi PORADNA - PREDCHOZi STRANA.
» SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY: (po predchozi domluvé nebo)
Ut a Pa 8:00 - 12:00 a 12:30 - 16:30
Ct:  12:30 - 18:00 - v nepFitomnosti, terénni sluzby

Neprodejna tiskovina
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