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23.02.23 | Unorové tvorent 17
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Mili pratelé,
Prejeme vam vsechno nejlepsi v novém roce. Predevsim

hodné zdravi, stésti, lasky, spokojenosti a sil zvladnout vse,
co si pro nas rok 2023 prichysta.

| letos jsme tady pro vas a budeme se snazit pomahat
vam, podporovat vas a prinaset zajimavé aktivity pro vas
volny cas.

Nevahejte se na nas obratit s zadostmi o informace,
rady, zprostredkovani socialnich sluzeb a dalSimi problémy.
A to osobné, telefonicky nebo emailem. Spolecné se
pokusime najit nejlepsi mozna reseni.



CO SE UDALO

Zimni tvoreni

Posledni ctvrtek v listopadu patfil zimnimu tvoreni.
Sesli jsme se u nas v klubovné, abychom se naladili na
prichazejici Vanoce a spolecné si vyrobili vanocni vénce.

“Vanoc¢ni tvoreni
Y




Polystyrénovy zaklad na vénec jsme omotali jutou a za
pomoci dratk(l jsme na néj pripevnili chvoji. Vénce jsme
ozdobili pfirodnimi materialy a maslemi. Nékdo si vyrobil
adventni vénec na stul, nékdo radéji vénecek na povéseni
tfeba na dvere.

Predvanocni posezeni a setkani
s autorem Lukasem Cernym

o

Lukas Cerny je slabozraky malif. Vystavu jeho obrazil

v

jste mohli shlédnout v Méstské knihovné v Novém Jic¢iné
v ramci festivalu Dny uméni nevidomych na Moravé.

Ve ctvrtek 1. prosince prijal nase pozvani na
Predvanocni posezeni, prinesl ukazku své tvorby a vypravél
nam o svém nejprve jen konicku, kterym se dnes jiz ispésné



zivi. Popsal nam také, jakym zplsobem kompenzuje své
omezeni zraku.

C ey NGy & i
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ani s autorem

Siti pro dobrou véc na prvnim fortelném
jarmarku v Pribore

V nedéli 4. prosince se v Pribore konal 1. fortelny
jarmark. V podstaté se jednalo o rukodélny jarmark
a Restaurant Day v jednom. My jsme se s nasi akci Siti pro
dobrou véc také pridali. Diky dobrovolné praci pani Hanky
Veselkové a $vadlenek z celé Ceské i Slovenské republiky
pribylo do pokladny SONS 6500,- korun.

Vsem zlcastnénym velmi dékujeme a tésime se na
pristi spolecné aktivity.






CHYSTANE AKTIVITY

Lednoveée tvoreni

Srde¢né vas zveme na
dalsi tvoreni. Tentokrat se
seznamime s technikou
macrame.

Macramé neboli
drhani je technika, pfi
které se ze sSndry splétaji
uzly bez pomoci jehlic
a hackl. Mizete si pomoci
ni vytvofit odévy, opasky,
Sperky, naramky, kabelky
a bytové doplnky. Neni
potfeba zadnych slozitych
pomucek. Posta¢i pro-
vazek, dfevéné nebo plastové koralky s velkym pravlekem
a pripadné néjaké dalsi ozdoby.

Pokud vas tato technika zaujme, budeme pokracovat
i na pristich setkanich.
KDY: 26.01. 2023 od 10:00 (¢tvrtek)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jic¢in



CENA: 80,- K¢ - pro ¢leny SONS CR, z. s.
97,- K¢ - pro ostatni
PRIHLASENI: do piedchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)

Diskusni klub u kavy

Ve ctvrtek 2. Gnora se
sejdeme u nas na odbocce,
abychom si opét popovidali
u kavy. Seznamime vas

OBLASTNI ODBOCKA
NOVY JICIN
() (

h)

s chystanymi aktivitami
a probereme rekondicni
pobyt.

KDY: 2.2.2023 od 13:00 (ctvrtek)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin
PRIHLASENI: do predchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
. 775 086 748 (H. Petrovd)



mailto:novyjicin-odbocka@sons.cz
mailto:novyjicin-odbocka@sons.cz

Mozkovy jogging

Tato aktivita je
sestavena tak, aby se ji mohli
ucastnit i ti, ktefi nebyli
pritomni  na  minulych
setkanich. Srde¢né zveme
opravdu vsechny. Prijdte si
zabavnou formou prota-
hnout mozkové zavity.

Kdo jste se ucastnili
minule, nezapomerite na
domaci ukoly, které jste dostali na minulém setkani.

Pozor, poc¢et mist omezen. Na tuto aktivitu je nutné se
prihlasit.
KDY: 9.2.2023 od 10:00 (ctvriek)
KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin
PRIHLASENI: do predchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)



mailto:novyjicin-odbocka@sons.cz

Setkani v Muzeu

Od dnora se
opét budeme
pravidelné setkavat
v Muzeu v Novém
Jiciné, kde si pro

nas budou
zaméstnanci muzea
chystat nejen
prednasky

z historie, ale také »
tvorivé aktivity. Proto jsme tato setkavani prejmenovali ze
Setkani s historii Novojicinska na Setkani v muzeu.
Prvnim letosnim tématem setkani bude Stredovéka
hradni kuchyné.

KDY: 16.02. 2023 od 10:00 (¢tvrtek)

KDE: Zerotinsky zamek

28. fijna 51/12, 741 01 Novy Jicin
CENA: 30,- K¢ - vstupné
PRIHLASENI: do predchoziho ttery

° novyjicin-odbocka@sons.cz

o 775 086 748 (H. Petrova)
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Unorové tvofeni

Pokracovat budeme

s vyukou drhani.
Ucastnit se mohou i
aplni zacatecnici.
Budeme pracovat

individualné tak, aby se
kazdy, kdo bude mit
zajem, naucil zaklady
a podle toho, jak nam to
pujde, budeme vytvaret

vewv /s

Postupné bychom
radi vytvorili i vyrobky, které bychom mohli nabizet na akci
Siti pro dobrou véc.

Pozor, pocet mist omezen. Na tuto aktivitu je nutné se
predem prihlasit.
KDY: 23.02.2023 od 10:00 (ctvrtek)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin

CENA: 80,- K¢ - pro ¢leny SONS CR, z. s.
97,- K¢ - pro ostatni

PRIHLASENI: do predchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)

11
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PLANUJEME

Mili pratelé, od brezna planujeme zaradit do naseho
pravidelného programu dvé aktivity, které budou probihat
vzdy v Uterky dopoledne. Prosime, pokud mate zajem o tyto
aktivity, kontaktujte nas telefonicky nebo emailem. Tyto
aktivity zaradime jen v pripadé, Ze projevite aktivni zajem.

Cviceni na zidlich

Od 7. brezna bychom radi zaradili do pravidelného
programu cvi¢eni na zidlich. Toto cvi¢eni bude velmi
nenarocné, pljde o protahovaci a uvolnovaci cviky spolecné
s dechovymi cvi¢enimi. Cvi¢it budeme u nas v klubovné

kazdé prvni a treti Utery
v mésici od 10:00 hodin.

Na toto cviceni
budete potrebovat jen
volnéjsi halenku ¢i tricko,
ve kterém budete moci
pohodIné zvednout ruce
nad hlavu a nebude vas
to nijak omezovat i
skrtit.

Cviceni bude
zdarma a postupné se
naucite cviky tak, abyste

12



je mohli cvic¢it samostatné. Pro zajemce pak nahrajeme
i MP3 zaznam s vybranou sestavou cvikd k prehrani z flash
disku nebo CD.

Qardo

Qardo je  spolecenska
hmatova hra pro nevidomé
a slabozraké, kterou s nimi
mohou hrat i vidici. Pri této
hfe se nejen  dobre
pobavime, ale procvi¢ime si
také hmat a pamét.

Od 14. brezna se tedy
kazdé druhé a ctvrté atery
dopoledne sejdeme u nas na
odbo¢ce u této hry. Pri
prvnich setkanich se seznamime s hracimi zZetony
a pravidly hry. Véfime, ze vas hra qardo zaujme a oblibite si
ji. Hrat ji pak mazete také doma s rodinou ¢i prateli.

13



ZAJIMAVE

Nevidomi manzelé z Ukrajiny hosty
v Olomouci

V olomouckém informatoru nas zaujal tento clanek
o navstévé manzell z Ukrajiny a tak jej se svolenim autora
pana Jana Priborského uverejiujeme i v nasem
Informatoru.

Do Kresla pro hosta usedli nevidomi manzelé
z Ukrajiny.

Valka na Ukrajiné vyhnala nékolik miliont Ukrajinci
ze zemé. Bohuzel ruska agrese postihla i lidi se zdravotnim
hendikepem, mezi nimi i nevidomé.

14



Knam do Olomouce pricestovali v pali cervna
nevidomi manzelé Radchenko z Kyjeva poté, kdy v blizkosti
jejich domu zasahla raketa jiny obytny objekt.

S nasi odbockou a Tyfloservisem se spojili pracovnici
Krajského uradu a poté Krajského asistencniho centra pro
pomoc Ukrajinciim a pozadali nas o pomoc pfi jejich pobytu
v nasem meste.

Veronika Haiclova, vedouci Tyfloservisu se okamzité
s nevidomymi manzely spojila a zahéjila vycvik prostorové
orientace. Také jim s kolegynémi poskytla dalsi potrebné
sluzby a pomoc. Do akce jsme se zapojili i my z odbocky
hledanim doprovodu na vychazky a nakupy. To se po néjaké
dobé podarilo diky Dobrovolnickému centru UP.

Uz pfi prvnim kontaktu s manzely jsme se domluvili na
besedé u nas v odbocce, na které bychom se dozvédéli vice
o zivoté nevidomych na Ukrajiné i o nich samotnych.

A tak se také stalo. Ve ctvrtek 1. prosince usedli v nasi
klubovné do pomyslného ,Kresla pro hosta“ oba manzelé,
Volodymyr a Tetiana Radchenko. Doprovazel je tlumocnik
pan Vasil, pracovnik olomouckého Magistratu, ktery pfrisel
z Ukrajiny do CR uz pred 25 lety.

A ted alespon strucné z obsahu besedy.

Nejprve se oba manzelé kratce predstavili. Pani Tana
pochazi z Kyjeva a zde také pred valkou manzelé bydleli.
Zrakovou vadu ma odmalicka, od roku 2000 jiz nevidi viibec.
Pracovala nékolik let ve vyrobnim zavodé Sdruzeni
nevidomych Ukrajiny (UTOS). Volodymyr pfisel do Kyjeva
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ze Zaporozského kraje. Vystudoval vysokou skolu, obor
historie. Ztratil zrak v roce 1998. 10 let s pomoci asistenta
pusobil jako ucitel na bézné zakladni skole. Bohuzel
o zaméstnani prisel kvuli komplikovanému financovani
asistenti nevidomych uciteld.

Pan Vladimir nam dale povypravél o Ukrajinském
sdruzeni nevidomych. Ma 24 Krajskych organizaci, dale
velké organizace v Kyjevé a Sevastopolu. Cinnost sdruzeni
je rozdélena na primyslovou vyrobu a jeji zisky jsou
poskytnuty na druhou cast - kulturné spolecenské aktivity
sdruzeni nevidomych. Tato organizace provozuje nékolik
rekreacnich zafizeni, vétSinu z nich hodné ponic¢enych
valkou. UTOS ma také nékolik knihoven pro nevidomé
vcetné nahravacich studii pro vyrobu zvukovych knih.

A jaké bylo socialni zabezpeceni nevidomych na
Ukrajiné pred valkou?

Na Ukrajiné je ponékud slozitéjsi systém invalidnich
dtchodt oproti situaci u nas. Napf. pracujici nevidomi maji
nizsi dachod oproti tém, ktefi ze zdravotnich divodi
pracovat nesmi. Oproti nasim dichodim jsou invalidni
dichody na Ukrajiné velmi nizké. Na elektronické
kompenza¢ni pomiicky dostavaji nevidomi od statu
pomérné malé prispévky. Napf. na pofizeni ,chytrého”
telefonu obdrzi 4000 hriven, coz se rovna priblizné ¢astce
2500 korun.

Dozvédéli jsme se jesté mnoho dalSich zajimavych
informaci o zivoté nevidomych na Ukrajiné i o tom, jak
prozivaji ruskou agresi.

16
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Omezeny prostor Informatoru nam nedovoluje vam
sdélit dalsi podrobnosti.

Na zavér besedy predaly Klarky manzelim Radchenko
drobné darky a my vsichni jsme jim poprali, aby se jim
v Olomouci libilo, ale hlavné - aby se mohli co nejdrive
vratit do své domoviny.

Jan Priborsky

17



Soutéz nevidana pisen

NOMINACE NA Low VISION
SoNG CoONTEST 2023

Zicastnéte se mezinarodni hudebni soutéze zrakové
postizenych interpretd a autorl pisni! Poslete nam
prostfednictvim webového formulare treba i amatérskou
nahravku se svym vystoupenim a ziskejte pomoc
s profesionalnim zpracovanim vasi pisné v nahravacim
studiu a reprezentujte Ceskou republiku mezi hudebniky
celého svéta.

HARMONOGRAM:

Do 31. 1. 2023 nam zaslete svou nahravku. Autor textu
¢i hudby a minimalné jeden z interpretd musi byt zrakové
postizeni, nahravka nesmi byt delsi nez 4 minuty.

14. 2. 2023 vyhlasi odborna porota tfi finalisty, kteri
budou ocenéni castkou 2.000,- K¢ a jejich pisné se zacastni
finalového online kola, ve kterém o vitézi rozhodne
hlasovani verejnosti.

28. 2. 2023 bude vyhlasen vitéz, ktery bude moci
v prubéhu  brezna 2023 poridit nahravku pisné
v profesionalnim nahravacim studiu.

12. 5. 2023 se vitéz soutéze Nevidana pisen zucastni
velkého online finale mezinarodni soutéze Low Vision Song.
Se svymi soutéznimi pisnémi se muzete prihlasit
prostrednictvim webového formulare. TéSime se na vas!
18



PoDMiNKY UCASTI V SOUTEZI
NEVIDANA PiSEN:

Autor hudby ¢i textu a minimalné jeden z interpreti
ma zrakové postizeni

Pisen neni delsi nez 4 minuty, pripadné je po ¢tyrech
minutach ztlumena do ztracena.

Nahravka je zaslana elektronicky prostrednictvim
audio ¢i video souboru.

Ucastnici souhlasi s tim, ze poradatel mize zaslané
zvukové a obrazové materialy v ramci soutéze zverejnit na
internetu.

Ucastnici v pFipadé svého vitézstvi souhlasi se svou
ucasti v mezinarodni soutézi Low Vision Song Contest 2023
formou streamovani soutézni nahravky a zivého rozhovoru
s moderatory. Znalost angli¢tiny je vitana, neni vsak
nezbytna

Odkaz na prihlasovaci formular:

https://form.jotform.com/223392742559363
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DULEZITE INFORMACE

Cinnosti prezidenta a viceprezidenta 11

Kdyz jsem si k listopadové zpravé o Cinnosti vedeni
SONS sestavil osnovu a zjistil jsem, ze ¢ita pres dvacet
polozek, uvédomil jsem si, ze s Lubosem Zajicem mame za
sebou velmi nabity mésic, a tudiz musim byt strucny, abych
vas neunavil prespfilis dlouhym textem. Pojdme tedy bez
zdlouhavych tvodi rovnou k véci.

Zacneme dnem otevienych dveri. 8. listopadu se nas
dim sluzeb v Krakovské 21 naplnil od suterénu az po
podkrovi rekordnim poctem navstévniku, kterych dorazilo
celkem vice nez dvé sté. Rad jsem se pripojil ke kolegiim,
avroli privodce jsem skupinu studentd provedl
jednotlivymi stanovisti, kde jim pracovnici odbornych
oddéleni SONS, Tyfloservisu a TyfloCentra Praha ukazovali
sluzby, jako vyuku prace s pomuckami, braillsky tisk,
cvicnou kuchynku, zvukovou stfelbu a mnoho dalsiho.
S Lubosem Zajicem jsme se pfi prilezitosti naseho dne
otevienych dvefi setkali také s novym reditelem

a kolegynémi z prazského Okamziku a s kolegy ze Strediska
ELSA pri CVUT.

V tomtéz dni jsem se také spole¢né s vedoucim nasi
KDD, Zdenkem Bajtlem =zucastnil online webinare
o pristupnosti poradaném Svazem knihovnik
a informacnich pracovniki. Pokud jde o mou ucast na
konferencich, stoji za zminku jesté nase online zapojeni do
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konference NAPCORE v Pafrizi. Diky iniciativé a velmi dobre
pripravené prezentaci kolegy Honzy Urbanka jsme ziskali
mandat na této akci vénované standardizaci dopravnich dat
promluvit za celou Evropskou unii nevidomych o nasich
potiebach v této oblasti.

Listopad byl také casem pro spolecenské a kulturni
akce SONS. Tou tradi¢ni bylo Podékovani nejlepsim.
V Rezidenci primatora jsme s Lubosem Zajicem a dal§imi
méli moznost ocenit Usili dobrovolnikl a kolegi ze SONS,
a spolecné jsme si vychutnali vystoupeni Vokal klubu
a flétnového souboru Sirinx. Zcela novou akci byl na konci
listopadu koncert zrakové postizenych umélct v Zrcadlové
kapli  Klementina. V  publiku slozeném prevazné
z knihovnickych pracovnikt byl i Lubo$ Zajic, podle kterého
byla akce hudebné i organizacné opravdu vydarena, za coz
patfi dik organizatorim v cele s Dagmar Filgasovou.

Kalendar Lubose Zajice ale kromé kulturnich akci
obsahoval i mnoho jednani tykajicich se prosazovani zajma
zrakové postizenych vici statu. Zminit lze napf. schiizku na
Ministerstvu kultury se zastupci televizi a dalsich
organizaci nad navrhy ke zlepseni poskytovani audiopopisu
v televiznich poradech nebo jednani predsednictva NRZP,
kde bylo jednim z dulezitych témat pozadované zvyseni
tuhrad za zdravotnické prostifedky vcetné bilych holi.
V listopadu se SONS také pripojila k mnoha dalsim
organizacim v podpofe Memoranda o ochrané zdravotné
postizenych proti nasili, které by mimo jiné mélo posilit
postaveni zdravotné postizenych obéti trestnych cinu.
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Dulezité véci se dély téz uvniti SONS. Lubos Zajic se
zcastnil oblastnich shromazdéni odbocek Praha jih
a Praha sever. Bohuzel obé odbocky dospély k bodu, kdy
vzhledem k vysokému vékovému priméru funkcionara
i fadovych ¢lenti nechtéji uz fungovat samostatné. Odbocka
Praha jih proto rozhodla o slouceni s Prahou zapad a
odboc¢ka Praha sever se rusi s tim, Ze ¢lenové mohou
individualné téz prejit k Praze zapad. U prazskych odbocek
tak dochazi k jisté konsolidaci a generacni obméné, kdy
drive vzniklé odbocky svou samostatnou c¢innost utlumuji,
ale mladsi Praha zapad pro zménu roste.

Udalosti, které by rozhodné nemély zapadnout, se dély
téz v redakci Zory. V listopadu se za tcasti Lubose Zajice
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ustavila tzv. Komise pro vydavatelskou cinnost. Nasim
cilem bylo po letech opét obnovit redakéni radu Zory, ktera
by séfredaktorovi mohla z vnéjsku i zevniti SONS prinaset
podnéty k obsahu a skladbé vydavanych casopisti. Po
diskusi v Republikové radé byl mandat tohoto organu
o néco rozsifen, a proto nakonec nese vyse uvedeny nazev.
Jejimi cleny jsou kromé prezidenta SONS a séfredaktora
Zory lveta Bélovova, Vladimir Krajicek, Jan Priborsky,
Rudolf Volejnik a Marie Zemanova. Komise na prvnim
jednani schvalila svdj statut a jednaci rad a v diskusi
o obsahu vydavanych casopisi padlo uz mnoho
konkrétnich navrht na jejich obohaceni a zatraktivnéni.

Prvni jednani Komise pro vydavatelskou ¢innost bylo
soucasné poslednim, kterého se v roli séfredaktora ucastnil
letech narocné péce o provoz redakce predat veslo dal. A tak
jsme v listopadu vénovali hodné casu také vybéru nového
séfredaktora. Ve verejném vybérovém frizeni se prihlasilo
jedenact zajemcu. Z nich byly jednoznacnymi favoritkami
dvé stavajici pracovnice redakce, Daniela Thampy a
Katefina Rovenska. Nakonec byla prvni ze jmenovanych
jmenovana Séfredaktorkou Zory a druha zastupkyni
séfredaktorky.

V zavéru se dostavam k nasim online debatam
o asistivnich technologiich Técko Plus. Listopad byl totiz
vyjimecny tim, ze jsme je zvladli hned dvé — jednu v prvnim
a druhou v poslednim tydnu meésice. Mezi tématy se
objevily novinky v iPhonech, reflexe podzimni Agory,
Envision Glasses, Corvus a spousta dalsiho. Sestfihy
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probéhlych Técek Plus jsou ke stazeni a poslechu na
obvyklé adrese www.tyflokabinet.cz/teckoplus, nicméné
tuto nasi aktivitu zde zminuji zejména kvuli tomu, ze k ni
mame zhavou novinku. Nyni uz je Técko Plus
plnohodnotnym podcastem. Pod nazvem Técko Plus jej
najdete ve vsech bézné pouzivanych podcastovych
aplikacich a z jeho archivu tam muzete vyposlechnout
poslednich deset epizod. SONS ma tak svdj prvni regulérni
technologicky podcast pro zrakové postizené. Jesté ladime
detaily ohledné pojmenovavani epizod apod., ale jinak se
muzete tésit na dalsi dily Técka Plus v pravidelnych
mésic¢nich intervalech. Pokud chcete mit jistotu, ze vam
neutecou, zapnéte si ve své aplikaci sledovani Técka Plus.

A to uzZ je ze zpravy za listopad aplné vse. Preji vam
pokud mozno klidny prfedvanocni ¢as, krasné Vanoce a vse
dobré v novém roce 2023. Tento letopocet se objevi uz
i u zpravy o nasi cinnosti za prosinec, jejimz autorem bude
Lubos Zajic.
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SOCIALNE PRAVNIi PORADNA
01/2023

Vazeni ctenari, v prvnim cisle tohoto roku predné,
s pfihlédnutim k situaci platné k 5. prosinci, dodavam
k Informaci 12/2022, ze pridavek na dité skute¢né bude
s nejvétsi pravdépodobnosti ve vsech kategoriich zvysen
0 200,- K¢.

e Dnes se kratce dotkneme problematiky zvirete
v byté.

e Dale se (aniz chci malovat certa na zed) seznamime
se zakladnimi pojmy exekuc¢niho prava,

e a nakonec bude upoutavka.

Zvire v byteé

Chovat ve vlastnim i pronajatém byté zvire dle vlastni
volby zakon dovoluje, aniz by k tomu byl tfeba néci souhlas.
Pokud by stanovy pro spolecenstvi vlastnikii jednotek nebo
najemni smlouva presto obsahovaly takové zakazujici nebo
souhlasem podminéné ustanoveni, je ze zakona neplatné.
V domé s bytovymi jednotkami v extrémnim pripadé muize
soud podle § 1184 odst. 1 obc¢anského zakoniku na navrh
osoby odpovédné za spravu domu naridit prodej jednotky
toho vlastnika, ktery i pres pisemnou vystrahu osoby
odpovédné za spravu domu porusuje své povinnosti
zpusobem podstatné omezujicim nebo znemoznujicim
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vykon prav ostatnich vlastnikd jednotek. V najemnim byté
ma najemce podle § 2258 obcanského zakoniku pravo
chovat zvire, neplsobi-li chov pronajimateli nebo ostatnim
obyvateldm domu obtize nepfimérené pomérim v domé.
Vyvola-li chov zvifete potfebu zvysenych nakladl na
adrzbu spole¢nych casti domu, nahradi najemce tyto
naklady pronajimateli. Pokud jde o stav najemniho bytu
,pred a po“ uzivani najemcem s domacim mazlickem, je
vhodné ho zdokumentovat a pripadné 3skody hradit
z najemcovy jistoty, v bézné reci kauce. Ta sice nesmi podle
§ 2254 obcanského zakoniku v souhrnu presahnout
trojnasobek mésicniho najemného, dohoda o jejim
priméreném zvyseni vsak mozna je.

Exekucni slovnicek

Exekutorska komora nam poskytla slovnicek téchto
zakladnich pojm exekucniho Fizeni:

Bagatelni exekuce - exekuce, ve které pohledavka
opravnéného (véritele) nepresahuje castku 1.500,- K¢ bez
prislusenstvi.

Centralni evidence exekuci - vefejny seznam
provozovany Exekutorskou komorou CR. Spolehliva
databaze, ktera umoznuje zjistovat zakladni informace
o exekucich vedenych proti konkrétni osobé. Vypis z CEE
ziskate za poplatek ziskat na webu www.ceecr.cz, osobné
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v sidle Exekutorské komory CR v Praze a na poboc¢ce v Brné,
nebo na pobocce Ceské posty s Czech POINTem.

Datova schranka - elektronické ulozisté urcené pro
dorucovani dokumentili v elektronické podobé; organy
vefejné moci jsou povinny do ni zasilat pisemnosti, pokud
ma adresat datovou schranku zpristupnénou; jeji zfizeni Ize
doporucit osobam, které maji problémy s dorucovanim
posty. Vice na www.datoveschranky.info

Exekuc¢ni navrh — navrh véritele, kterym se zahajuje
exekucni fizeni; nejpozdéji do 15 dnti od doruceni navrhu
pozada exekutor exekuc¢ni soud o povéreni vedenim
exekuce. Navrh musi obsahovat mimo jiné urceni
exekutora, ktery ma exekuci provést. Jeho prilohou je vzdy
original nebo ovérena kopie exekucniho titulu s dolozkou
vykonatelnosti.

Exekucni prfikaz - rozhodnuti soudniho exekutora
o konkrétnim zplsobu provedeni exekuce. Pokud se jedna
o penézitou pohledavku, provadi se exekuce srazkami ze
mzdy a jinych prijmu, prikazanim pohledavky, prodejem
movitych ¢i nemovitych véci, postizenim zavodu, spravou
nemovitych véci a v pripadé vymahani dluzného vyzivného
na nezletilé dité i pozastavenim fridi¢ského opravnéni.
Exekuci Ize provadét i vice zplsoby soucasné.

Exekucni rad, obcansky soudni fad - pravni
predpisy, které urcuji postup soudniho exekutora pfi
vykonu exekuce.
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Exekuc¢ni Fizeni — proces, v némz je postihovan
majetek dluznika a na zakladé exekucniho titulu vymahana
pohledavka véfritele.

Exekucni titul — rozhodnuti (zpravidla soudu) nebo
jina verejna listina, o které to stanovi exekucni rad
(obcansky soudni rad), ktera uklada dluznikovi povinnost
nebo potvrzuje existenci pohledavky. Je to nutny
predpoklad pro vedeni exekuce.

Exekutorska komora CR - stavovska organizace
profesni samospravy sdruzujici soudni exekutory; jedna se
dohledovy organ nad cinnosti exekutorii, nema pravomoc
zasahovat do jednotlivych Fizeni (www.ekcr.cz)

Exekutorsky arad - 4rad, do néhoz ministr
spravedlnosti jmenoval soudniho exekutora.

Fikce doruceni - znamena, ze i kdyz si dluznik
uredni zasilku urcenou do vlastnich rukou fakticky
nepfevezme, povazuje se po uplynuti 10 dnd od jejiho
ulozeni za dorucenou.

Generalni inhibitorium - zakaz, aby povinny
nakladal s veskerym svym majetkem (az na zakonem
vymezené vyjimky); nastava okamzikem, kdy se povinny
(dluznik) o zahajeni exekuce dozvi.

I’V v 2

Marna exekuce - exekuce, v niz ¢astka vymozena za
poslednich Sest let nepokryje ani naklady exekuce
a soucasné neni exekuci postizena nemovita véc.
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Mobiliarni exekuce - vymahani pohledavky
spocivajici v soupisu movitého majetku dluznika, pfipadné
i jeho zajisténi (odvezeni) a prodeji. O jejim prabéhu musi
vykonavatel poridit audiovizualni zaznam; povinny musi
umoznit vykonavateli pfistup na vSechna mista, kde ma své
movité véci umistény. Kdyz tak neucini, je vykonavatel
opravnén zjednat si do bytu ¢i mistnosti pristup sam.

Nalézaci rizeni - obvykle soudni Ffizeni, které
predchazi exekuci, a ve kterém soud naléza pravo - dochazi
k zavéru o tom, kdo je véritel, kdo je dluznik, jak vysoka je
napf. dluzna castka a stanovuje, do kdy ma byt uhrazena;
nerespektuje-li dluznik rozhodnuti soudu a ulozenou
povinnost do stanoveného data nesplni, stava se rozsudek
tzv. exeku¢nim titulem.

Naklady exekuce - soucast exekué¢né vymahané
castky, skladaji se z odmény soudniho exekutora,
z pausalné urcenych ¢i ucelné vynalozenych hotovych
vydaji, z ndhrady za ztratu casu pri exekuci, ndhrady za
dorucovani pisemnosti a dané z pridané hodnoty. Naklady
a jejich vysi urcuje exekutor v rozhodnuti nazvaném ,prikaz
k dhradé nakladu exekuce®.

Opravnény - véritel, jehoz vykonatelnym exekuénim
titulem priznana pohledavka nebyla dobrovolné uhrazena;

pouze tato osoba mize podat navrh na zahajeni exekuce;
oznacuje se tak jedna strana ucastniki fizeni.

Portal drazeb - internetovy portal provozovany
Exekutorskou komorou CR; eviduje veskeré exekucni
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drazby movitych a nemovitych véci a zavodi
(www.portaldrazeb.cz)

Povéreni exekutora vedenim exekuce - ukon
exekucniho soudu, jimz za splnéni zakonnych predpokladd
povéii exekutora vedenim exekuce; povéfeni neni
rozhodnutim a nedorucuje se ucastnikiim fizeni.

Povinny - dluznik, ktery radné a véas nesplnil dluh
potvrzeny vykonatelnym exeku¢nim titulem; oznacuje se
tak jedna strana ucastniki rizeni.

Pravni moc - vlastnost rozhodnuti, ktera ho pro
ucastniky cini kone¢nym, zavaznym a nezménitelnym;
nastava dorucenim  rozhodnuti vSem  uUcastnikiim
a uplynutim pripadné lhity pro podani fadného opravného
prostfedku (nejcastéji odvolani).

Prikazani pohledavky - zplsob provedeni exekuce,
kterym je postizena pohledavka povinného (dluznika) za
treti osobou nebo napf. bankou, u niz ma povinny tcet.

Seznam listin o0 manzelském majetkovém rezimu
— elektronicky seznam vedeny Notaiskou komorou CR,
vnémz jsou evidovany manzelské smlouvy ¢i soudni
rozhodnuti upravujici rozsah spolecného jméni manzeld.
Exekutor do néj povinné nahlizi a zohlednuje informace
vném uvedené pred vydanim exekucniho prikazu
postihujiciho majetek nalezejici do spolecného jméni
manzeld, pokud vymaha dluh vznikly po zapisu listiny do
Seznamu listin o manzelském majetkovém rezimu.
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Soudni exekutor - Gredni osoba, kterou stat poveéril
exekutorskym uradem, v ramci néhoz soudni exekutor
provadi nuceny vykon exekucnich titula dle exekuc¢niho
radu; kazdému exekutorovi je pridéleno trojcisli, které je
soucasti spisové znacky kazdého exekuéniho Fizeni;
exekutorem mize byt jmenovan pouze obcan Ceské
republiky, ktery mimo jiné ma vysokoskolské pravnické
vzdélani, je bezdhonny, vykonal alespon triletou
exekutorskou praxi a slozil exekutorskou zkousku;
kompletni seznam exekutori i s jejich kontaktnimi adaji je
k dispozici na webovych strankach www.ekcr.cz

Splatkovy kalendar — dohoda o postupném splaceni
vymahané castky; exekutor nema povinnost souhlasit
s takovou dohodou, musi ovsem od povinného pfijmout
kazdou (i ¢astecnou) uhradu; i kdyz exekutor se splatkami
nebo jejich vysi nesouhlasi, Ize na sdélené platebni udaje
(¢islo uctu a variabilni symbol) zasilat splatky i bez dohody
a zabranit narastu dluhu.

Spolecné jméni manzeld - forma spoluvlastnictvi,
ktera se vyskytuje vyhradné u manzel; je tvorena
majetkem a dluhy nabytymi za trvani manzelstvi
i v pripadé, ze dluh vznikl jen jednomu z manzelii; ze zdkona
lze za urcitych okolnosti exekucné postihnout i majetek
tvorici soucast spolecného jméni manzeld; uUcastnikem
fizeni se pak stava i manzel dluznika.

Srazky ze mzdy - zplisob provedeni exekuce zalozeny
na prikazu zaméstnavateli (platci mzdy) dluznika, aby ¢ast
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mzdy dluznika, vypoctenou podle zakonnych pravidel,
srazil a poukazal exekutorovi na thradu dluhu.

Vyklizeni nemovité véci - zplsob provedeni exekuce
spocivajici ve vykazani osob uzivajicich nemovitou véc bez
pravniho dlivodu a vystéhovani véci nachazejicich se v ni.

Vykonatelnost — okamzik, od kterého lze rozhodnuti
nucené (v ramci exekuce ¢i vykonu rozhodnuti) vykonat;
zpravidla je vazana na uplynuti lhiity ke splnéni povinnosti
ulozené rozhodnutim.

Vykonavatel - zaméstnanec exekutora, ktery muze
byt povéren provadénim urcitych tkont. Zpravidla se jedna
o vyjezdy do mista pobytu dluznika a to kvili porizeni
soupisu movitych véci. Vykonavatel se pri provadéni
mobiliarni exekuce musi prokazat sluzebnim priikazem
a exekucnim prikazem. Tuto praci muze délat jen, pokud
absolvoval povinnou praxi a slozil odbornou zkousku.

Vymaha¢ - zaméstnanec rhznych soukromych
agentur a vymahacskych firem, jenz nema s exekutory nic
spolecného; nema zadné pravomoci, jimiz dle exekucniho
radu disponuje exekutor; nemlze postihovat majetek
dluznika, neni ve svém postupu vazan na existenci
exekuc¢niho titulu, nemusi se fidit procesnimi pravidly.

Vyskrtnuti véci ze soupisu - podani navrhu na
vyskrtnuti véci ze soupisu je zpusob, kterym se vlastnik
movité véci muze branit, pokud exekutor sepsal véc, ktera
nepatfi dluznikovi; navrh se podava exekutorovi, ktery véc
sepsal, do 30 dni ode dne, kdy se vlastnik o soupisu
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dozvédél; k navrhu je treba pripojit dikazy; o navrhu
rozhodne exekutor do 15 dnii od jeho doruceni; pokud neni
navrhu na vyskrtnuti vyhovéno, mize vlastnik véci u soudu
podat do 30 dnti od doruceni rozhodnuti vyluc¢ovaci zalobu.

Zastavni exekutorské pravo - na navrh
opravnéného se zahajuje rizeni ke zfizeni exekutorského
zastavniho prava na nemovitych vécech povinného, které
slouzi k zajisténi pohledavky.

NAS DOVETEK:

Zvlast’ zranitelna osoba - osoba ve starobnim
dichodu se starobnim dichodem nepresahujicim castku
minimalni mzdy, dale osoba v invalidnim ddchodu ve
druhém nebo tretim stupni a v neposlednim pripadé
dluznik, vici kterému je v exekuci vymahana pohledavka
vznikla pred dosazenim 18 let véku. Dnes sporadicka
exekuce prodejem movitych véci takové osoby se muze
tykat pouze véci, jejichz pocet nebo hodnota neodpovida
obvyklym majetkovym pomérim. Nelze tedy zabavit
napriklad televizi. Ochrana ovsem neplati v exekuci, kde je
vymahano vyzivné, pohledavka statu za nahradni vyzivné
a nahrada skody zplUsobené ublizenim na zdravi, trestnym
¢inem nebo prestupkem a jinym Gamyslnym protipravnim
jednanim.
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K vySe uvedenému jesté dodavam, ze Exekutorska
komora nasemu spolku nabizi zdarma po celé republice
prednasky na téma exekuce a finan¢ni gramotnost
a nékteré odbocky této nabidky jiz vyuzily. V pripadé zajmu
mé prosim kontaktujte.

Upoutavka

Abychom se nezabyvali jen Sedou pritomnosti, bude-li
pro to prostor, pokusim se vas v pfistich vydanich zaujmout
nékolika kapitolami z historie socialniho zabezpeceni. Pravé
ono lidem garantuje urcité zakladni jistoty a patfi
k civilizované spolec¢nosti. Véfim, ze alespon nékteré z vas
bude tento ,serial“ bavit.

Za Socialné-pravni poradnu
Vaclava Baudisova
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PRESTAVATE VIDET NA
CTENi, MOBIL, PC, NEBO NA PENIZE?

PORADIME:

s vybérem vhodnych pomiucek,
s vybérem lup ke cteni,

s prispévky na pomicky,

s prispévky na péci a mobilitu,
s dichodovymi davkami,

v oblasti pracovniho prava...

PoMUZEME:
pfi odstranovani bariér,
pfi sepsani zadosti,
pfi pravnich ukonech,
se zaClenénim do spolec¢nosti,
s travenim volného casu.
Zapujc¢ime kompenzac¢ni pomucky...

KONTAKT

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské
republiky, zapsany spolek (SONS CR, z. s.)

Oblastni odbocka v Novém Jiciné

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jic¢in

mobil: 776 488 164, web: www.sonsnj.cz

e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz

,D0m slozek® u autobusového nadr., 1. patro vpravo.

NAVSTEVNi HODINY PORADNY:
Po a St: 8:00-12:00 a 12:30-15:00

Ct:  8:00 - 12:00 (objednani, terénni poradenstvi)

Jinak po predchozi domluvé.
35


http://www.sonsnj.cz/
mailto:novyjicin-odbocka@sons.cz

Cinnost v roce 2021 a 2022 podpo¥ily

Moravskoslezsky kraj, Frenstat pod Radhostém,
Kopftivnice, Novy Ji¢in, méstys Suchdol nad Odrou,
obce Bernartice nad Odrou, Hladké Zivotice,
Hostasovice, Jesenik nad Odrou, Kunin, Libhost,
Mofrkov, Rybi, SedlInice, Stary Jicin
a Senov u Nového Ji¢ina. Nada¢ni
fond Ceského rozhlasu ze sbirky

Svétluska. svetluska .=

Prijimame dobrovolniky
pro pomoc nevidomym a slabozrakym.

Informace zajemciim o dobrovolnictvi nebo o sluzbu
dobrovolnikt poskytne — oblastni koordinator dobrovolnikt
Petr Jasinsky tel.: 778 768 381.

KONTAKTNI A REDAKCNI UDAJE

o Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské
republiky, zapsany spolek (SONS CR, z. s.)

o Oblastni odbocka v Novém Jiciné

o Sokolovska 617/9, 741 01 Novy Jicin

o 1C: 65399447, DIC: CZ 65399447

o Bankovni spojeni: 212092074/0300 - CSOB - N. Ji¢in

o web.: www.sonsnj.cz, mobil: 776 488 164 (Hyvnar)

o e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz

o budova u autobusového nadrazi, 1. patro na konci

schodisté vpravo.

PROVOZNI HODINY
» SOCIALNE PRAVNi PORADNA - PREDCHOZi STRANA.
» SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY: (po predchozi domluvé nebo)
Ut a Pa 8:00 - 12:00 a 12:30 - 16:30
Ct:  12:30 - 18:00 - v nepFitomnosti, terénni sluzby

Neprodejna tiskovina
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