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Mili pratelé,

podzim se kazdoroc¢né nese v duchu festivalu Dny
uméni nevidomych, pripravy Bilé pastelky a obvykle
probiha Oblastni shromazdéni. O téchto a dalsi aktivitach

nasi odbocky se dozvite v tomto informatoru.

CO SE UDALO

Diskusni klub u kavy

Prvni zafijovy ctvrtek patfil pravidelnému setkani
u kavy v prostorach nasi odbocky, kde jsme naplanovali
listopadové oblastni shromazdéni a seznamili jsme se
s planovanymi aktivitami na posledni ¢tvrtinu letosniho

roku.



Mozkovy jogging

Jako kazdy druhy ctvrtek probéhl v prostorach nasi
odbocky i v zafi Mozkovy jogging.

Setkani s historii Novojicinska

S novym skolnim rokem jsme opét zahajili sérii
setkavani s historii Novoji¢inska v Muzeu v Novém Jiciné.
Sesli jsme se treti ctvrtek v zafi a vyslechli prednasku
o zivoté a dile Eduarda Veita.

Varime levné, zdraveé, chutné - jahly

Tentokrat jsme se seznamili
S nepravem opomijenou surovinou
a jejim vyuzitim v kuchyni. Jahly
jsou nejen zdravé, ale také chutné
a snadné na pripravu. Jejich vyuziti
v kuchyni je Siroké jak na sladko,
tak i na slané pokrmy. Spole¢né
jsme si pripravili a také snédli
tradi¢ni jahelnik s jablky a rozinkami.

Kazda z ucastnic naseho vareni si odnesla informacni
material o obsahu zivin a zdravi prospésnych latek, zpiisobu
pripravy a receptem na tradicni jahelnik. A v krabicce
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i kousek jahelniku na ochutnani pro rodinu nebo
k odpoledni kaveé.

V patek 23 zari

Festival Dny uméni nevidomych
probéhly hned dva
koncerty vV ramci

| m
festivalu Dny umeéni k

nevidomych na /& D U N
Moravé, na kterych %

vystoupil  nevidomy
zpévak a klavirista Honza JareS spolecné s vedouci
péveckého souboru Ondras, pani Jitkou Jakubikovou.

Prvni vystoupeni probéhlo v domové pro seniory Duha
v Novém Ji¢iné a druhé vystoupeni pro verejnost se
uskutecnilo v modlitebné Ceskobratrské cirkve evangelické
v Janackovych sadech.

V nedéli 25. zari pak Honza Jares s Jitkou Jakubikovou
vystoupili za hojné ucasti verejnosti v Kostele povyseni
svatého krize. Tradi¢né tento koncert probiha soubézné
s floristickou vystavou Ruze pro pani hrabénku na zamku
v Kuniné.






Siti pro dobrou véc

Pravidelnou aktivitou spojenou s koncertem v Kuniné
a vystavou ROze pro pani hrabénku se stalo také
charitativni Siti pro dobrou véc. Svadlenky z celé Ceské
i Slovenské republiky Siji a vénuji nam originalni vyrobky.
Ty jsou pak nabizeny jako darek za finan¢ni podporu
darctim v prostorach zamku Kunin.

A

Siti pro dobrou véc




Tuto aktivitu zvelké casti organizuje pani Hanka
Veselkova a my ji, vSem svadlenkam i darcim dékujeme za
podporu.




Podzimni tvoreni

Tvoreni nas zacalo opravdu bavit a tak zkousime, co vse
jsme s malou dopomoci i se zrakovym omezenim schopni
vyrobit.




Tentokrat jsme pomoci provazku, drevénych koralki
a koreni ozdobili podzimni svicny a pripravili jsme si korpus
na adventni vénec, ktery si vyrobime na Zimnim tvoreni
v listopadu.




CHYSTANE AKTIVITY

Oblastni shromazdeéeni

Prvni ctvrtek v listopadu se uskutecni oblastni
shromazdéni. Sejdeme se v 10:00 hodin v prostorach Klubu
seniorl na ulici Msgr. Sramka.

PROGRAM:

10:00 - Zahajeni a prezence

10:05 - Zprava o €¢innosti a hospodareni

10:40 - Prednaska na téma Prispévek na bydleni
12:00 - Obeéd

13:00 - Tombola

14:00 - Ukonceni

Prosime vsechny cleny, ktefi budou mit moznost,
o ucast na tomto shromazdéni. Abychom mohli fadné
uzaviit nasi c¢innost v roce 2022, tak, jak nam ukladaji
stanovy SONS, je nutné dodrzet urcity pocet ucastnika.

KDY: 3. 11. 2022 od 10:00 (¢tvrtek)

KDE: Klub senioru

Msgr. Sramka 13 741 01 Novy Ji¢in
PRIHLASENI: do ¢tvrtku 27. Fijna

° novyjicin-odbocka@sons.cz

. 775 086 748 (H. Petrova)
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Mozkovy jogging

Srde¢né vas zveme na
listopadovy Mozkovy
jogging. Kona se pravidelné
kazdy druhy ctvrtek
v mésici od 10:00 hodin
u nas na odbocce.

Spole¢né si procvicime
nase mozkové zavity pfi
riznych cvicenich pameéti,
pozornosti a predstavivosti.
Diky témto cvi¢enim se nejen dobfe pobavime, ale také
zaktivizujeme néktera nase mozkova centra. Postupné se
budeme také seznamovat s rGznymi technikami, diky
kterym si mizeme lépe zapamatovat vse, co potiebujeme.

Nezapomernte na domaci ukoly, které jste dostali
na minulém setkani.

Pozor, pocet mist omezen. Na tuto aktivitu je nutné se
prihlasit.
KDY: 10. 11. 2022 od 10:00 (¢tvrtek)
KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin
PRIHLASENI: do piedchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 775 086 748 (H. Petrova)
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Setkani s historii Novojicinska

Pozor, pozor!
Tentokrat nam néas
pravidelny termin
pripadl na statni
svatek a ztohoto
divodu bude listo-
padové setkani
s historii presunuto
na patek 18. listo-
padu.

Tématem naseho setkani bude Geologicka pamét
krajiny aneb Neziva priroda Novojicinska. Listopadové
setkani bude v tomto roce posledni. V prosinci bude nase
setkani kvali programim pro skoly zruseno a navazeme
opét v unoru.

KDY: 18.11. 2022 od 10:00 (patek)

KDE: Zerotinsky zamek
28. fijna 51/12, 741 01 Novy Jicin
CENA: 30,- K¢ (vstupné)
PRIHLASENI: do predchoziho ttery
o novyjicin-odbocka@sons.cz
. 775 086 748 (H. Petrovd)
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Zimni tvoreni

Srdecné vas
zveme na dalsi
spolecné tvoreni.

Tentokrat si vyrobime
adventni vénec. Ti,
ktefi se  zucastnili
Podzimniho  tvoreni,
maji  jiz vytvoreny
zaklad  pro  vénec.
Pokud jste na Podzimni tvoreni nebyli, nevadi. Zaklad vénce
pro vas pfipravime a vy si jej spolecné s ostatnimi
dozdobite.

Z diivodu zajisténi dostatecného mnozstvi materialu je
nutné se tentokrat prihlasit jiz do patku 18. listopadu.

KDY: 24.11. 2022 od 10:00 (¢tvrtek)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin
CENA: 60,- K¢ - pro ¢leny SONS CR, z. s.
73,- K¢ - pro ostatni (+21% DPH)
PRIHLASENI: do patku 18. listopadu
. novyjicin-odbocka@sons.cz
. 775 086 748 (H. Petrovd)
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Diskusni klub u kavy

Prvni ctvrtek v prosinci
se opét sejdeme u nas na
odbo¢ce na Diskusnim klubu
u kavy. Nezapomente se
prihlasit. Tésime se na vas.

KDY: 1.12.2022 od

13:00 (Ctvrtek)

KDE: Klubovna SONS
Sokolovska 9, 741 01 Novy Jic¢in
PRIHLASENI: do pfedchoziho utery
° novyjicin-odbocka@sons.cz
. 775 086 748 (H. Petrova)

OBLASTNI ODBOCKA
NOVY JICIN
el 4

b}

DULEZITE INFORMACE

Cinnosti prezidenta a viceprezidenta

Hned na zacatku informaci o cinnosti prezidenta
a viceprezidenta SONS v srpnu 2022 musim prozradit to, co
by pravidelnym a pozornym c¢tenaraim jisté neuslo, tedy ze
se dopoustime urcité vyjimky v autorstvi téchto informaci;
srpnové déni mél dle nastoleného pravidla stridani pripravit
viceprezident Honza Snyrych, ale mnozstvi jeho jinych
pracovnich povinnosti nas prfimélo k tomu, abych
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prazdninovy dvojblok dotahl v prezidentském gardu; vsak
ja si to nékdy vyberu.

SBIRKOVE PSi KASICKY NA CESKE POSTE Il.

\% avodu
cervencového ¢lanku
jsem popisoval jednani
s Ceskou postou, zda
v jejich provozovnach
budeme moci ponechat
nasSe sbirkové psi kasicky. . -
Béhem srpna jednani ceska pOSta
pokracovala, ackoliv jen
po e-mailech, ale jsem rad, Zze mame v ruce zatim sice ne
zcela zavazné, protoze jen mailem pracovnici Generalniho
reditelstvi zaslané vyjadreni, ze i pres z nékterych regiont
prichazejici spatné signaly vse nasvédcuje tomu, ze dojde
ke znovu potvrzeni smlouvy o pokracovani vzajemné
spoluprace.

DoOVOLENA

Ano, i toto je ,¢innost®, které jsme se s viceprezidentem
v srpnu vénovali, pékné jsme si to rozdélili. Ja jsem se
nejdrive aktivné turisticky pohyboval v Novohradskych
horach, a poté o néco pasivnéji relaxoval v Posazavi
v prvnich dvou srpnovych tydnech, Honza mé vystridal ve
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tretim a ¢tvrtém tydnu a snad mohu prozradit, ze se také
nepustil nikam za hranice nasi vlasti, nicméné alespon (na
rozdil ode mé) navstivil moravské konciny, konkrétné
Jeseniky.

PREDSEDNICTVO NRZP

Jednou z prvnich pracovnich povinnosti, ktera mé po
navratu z dovolené cekala, byla dcast na setkani
predsednictva Narodni rady osob se zdravotnim postizenim.
Probirana byla rlizna témata, ja bych vsak rad upozornil na
to, které nas pravdépodobné bude provazet po delsi dobu;
jde o zdravotnické prostredky. Ze zdravotniho pojisténi je
nam prispivano na optické pomucky, bilé a cervenobilé
hole, teploméry a indikatory svétla. Jenze limity prispévku
od pojistoven se rocné zvysuji cca o 3 %, coz pfi sou¢asném
a predpokladaném budoucim tempu inflace rozhodné
nemuze stacit. Z obcasnych kontaktt s jedinym vyrobcem
bilych i ¢ervenobilych holi v Ceské republice, Ing. Milosem
Svarovskym vim, ze jiz po nékolik let udrzuje ceny na,
dokonce v poslednich letech i pod hranici rentability a
dodavky pro cesky trh dotuje prodeji do zahranici. Pokud
ministerstvo zdravotnictvi nezareaguje pro pristi rok daleko
podstatnéjsim nartistem uhrad, bude to znamenat, ze si
budeme muset na tyto zdravotnické prostiedky bud
podstatné vyraznéji prispivat z vlastni kapsy, nebo ze v
horsim pripadé se stane dodavani na ¢esky trh pro vyrobce
zdravotnickych prostfedkll naprosto neudrzitelné a ty z
naseho trhu zmizi.
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@ NRZP CR s

To by pro nas napf. v pripadé bilych a cervenobilych
holi bylo katastrofalni; proto se v ramci NRZP, ve spolupraci
napf. s Pacientskou radou budeme snazit vyvijet tlak na
Ministerstvo zdravotnictvi, aby na soucasnou situaci
adekvatné reagovalo.

VALASSKA OLYMPIADA

O této akci jiz po nékolik let slycham a ¢tu v nasich
periodicich. Vloni jsem jiz byl rozhodnut se ji zac¢astnit, ale
nakonec se to opravdu podarilo az letos. A rovnhou mohu
napsat, ze jsem byl nadsen. Kdo by nevédél, o¢ jde, pak
vézte, ze ve Lhotce nad Becvou, kousek od Valasského
Vsetin ve spolupraci a s podporou mnoha mistnich
i prespolnich porada spolecensko-kulturné-sportovni akci,
pfi niz se sejdou desitky nevidomych, slabozrakych
a vidicich uacastnikti, aby si zkusili netradi¢ni discipliny,
vyslechli Zivou hudbu nékolika zrakové postizenych
interpretd, pojedli a popili valasské dobroty a popovidali si.
Ty, kdo jsou zvédavi, co se za mym pokusem v jedné vété
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popsat napln Valasské olympiady opravdu skryva, odkazu
na ¢lanky v Zore ¢i Nasi Sanci na toto téma, popf. na video,
které mohou spustit ze stranky regionalni TVS.

Hlavni
organizatorkou
této akce je Lida
Pavelkova, jeji
manzel a mnozi
dalsi  pracovnici
vsetinské
odbocky, jimz
patii velky dik. 10
disciplin, jez bylo
vsechny treba
absolvovat poslepu, velmi plasticky prezentovaly mnoho ze
zivota lidi s tézkym zrakovym postizenim. Osobné jsem
velmi ocenil jako skvély zplisob nenasilné prezentace tuskali
zivota lidi se zavaznym zrakovym postizenim, kdyz si
vSechny discipliny se zajmem vyzkouseli i ucastnici
priméstského tabora, déti predskolniho ¢i mladsiho
Skolniho véku.

ELEKTROKOLOBEZKY A ELEKTROKOLA,
SETKANI S JEJICH PROVOZOVATELI

Jak jsme na zacatku jara bohuzel spravné
predpokladali, pocet zejména kolobézek, na které narazime
na moznych i nemoznych mistech, jiz davno nejen
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v prazskych ulicich, v pribéhu roku vyrazné stoupa. Bod
pozadujici vyjadreni pFislusnych ministerstev, ktery mél byt
projednan na zasedani Vladniho vyboru pro osoby se
zdravotnim  postizenim jiz v cervnu, byl kvali
neusnasenischopnosti presunut az na fijen. V srpnu jsme se
setkali s nejvétsimi provozovateli sdilenych kolobézek Lime
a Bolt a oteviené jsme s nimi aktualni neutésenou situaci
probrali. Sdélili jsme jim, Ze soucasny stav je pro nas
rozhodné Spatny a pozadali, zda by nebyli ochotni do doby,
nez budou dana néjakad jednoznacnéjsi pravidla ze strany
statu ¢i obci, se s nami podilet na kampani smérem ke svym
uzivatelim, ale i Siroké verejnosti, jak maji byt kolobézky
spravné odkladany. Obé spolecnosti prisvédcily, ze je
i v jejich zajmu, aby byla prijata opatreni, ktera by priméla
uzivatele kolobézky odkladat na vhodnych mistech, popf.
povzbudila i SirSi vefejnost Spatné zaparkované kolobézky
uklizet. Zaroven dokonce pfrislibily ochotu postupovat
v této véci jednotné; uvidime, zda se posuneme od sliba
k realizaci.

KONFERENCE O VZDELAVANi NEVIDOMYCH
A SLABOZRAKYCH ZAKU

Ve dnech 24. az 26. srpna probéhla v prostorach
Zakladni skoly pro zaky s poruchami zraku na Nameésti
Miru konference, pro niz se velmi rychle vzil nazev
odpovidajici adrese ji vénovanych webovych stranek, tedy
SlaneCzech. Konference se zabyvala vzdélavanim
slabozrakych a nevidomych zakt na zakladnich a strednich
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Skolach. Obsahovala velké mnozstvi témat, bez nadsazky
Ize Fici, ze na konferenci vystoupila ¢i byla pfitomna znac¢na
cast prednich ceskych tyflopedt a dalsich lidi, ktefi se
vzdélavanim i vychovou ceskych zrakové postizenych zaka
a studentll zabyvaji. Vystoupili zastupci MSMT, SPC,
reditelé ¢i ucitelé specialnich i béznych Skol, prevodci
ucebnic, propagatori Braillova pisma, organizatofi
volnocasovych aktivit ¢i tabort, prispévky se tykaly
moznosti  ziskavani pristupné literatury, pomdcek,
specialnich softward, hmatovych knih, sportovniho vyziti,
pristupné vyuky cizich jazykii a mnoha dalsiho. Osobné
jsem se zucastnil prevazné casti programu a musim pfriznat,
ze pres mé pocatecni lehké pochybnosti, zda lze takto
nabity program rozumné realizovat, jsem z konference
odesel presvédcen, ze je-li po organizacni strance vse dobre
pripraveno, je-li poradajici tym vstricny, profesionalné
vystupujici, pak to skutecné lze. Tato konference toho byla
naprosto zarnym dokladem, proto nezbyva nez vzdat hold
celému organiza¢nimu tymu, pod vedenim Terezie Kochové
a Martiny Malotové, tedy =zakladatelky a hlavni
predstavitelky Asociace rodicl a pratel déti nevidomych
a slabozrakych a reditelky ZS pro déti s vadami zraku.
Program konference a pravdépodobné v budoucnu
i prislibeny sbornik prispévkl, na ktery se osobné velmi
tésim, naleznete na jiz zminéném Slanecku.
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SONS HAvirov - ORLOVA

Na patecni uzavieni popisované konference casové
navazal sobotni vylet do Orlové. Tamni oblastni odbocka,
ktera sidli v Orlové, ale zajistuje ¢innost i v Havifové, mné
pozvala na hudebni festival s nazvem RockTherapy. Fakt, ze
nepatiim k fanouskiim rockové hudby, nemam v umyslu
pred Vami skryvat, ostatné jsem jej neskryval ani pred
organizatory a festivalovym publikem, jimz jsem vsak pfri
kratouckém vystoupeni na stage. A, jak je na strankach
festivalu oznaceno podium, mél moznost upfimné
podékovat, ze timto festivalem financné podporili nasi
oblastni odbocku. Odbocce bylo vénovano 100 K¢ z kazdé
zakoupené
vstupenky, navic
béhem odpoledne a
veCera byla drazena
pro tuto prilezitost
specialné  vyrobena
drevéna zidle, jejiz
opéradlo mélo tvar
elektrické kytary.
Financni vytézek se
béhem vecera
vysplhal na
uctyhodnych 60 tisic
K¢, o kterych uz dnes
tamni pracovnice
pani Kozinova i pani
Hrudnakova z velké




casti védi, na jaké pomiicky a vybaveni pro ¢leny odbocky
je potrebuji nejvice. Obéma pracovnicim takto dékuji nejen
za milé prijeti, ale hlavné za vyborny priklad aspésného
zajistovani nezbytné financni podpory pro praci odbocky
SONS.

RabpAa KDVP

V posledni den prazdnin, tedy 31. srpna se sesla rada
Klubu drzitel vodicich pst. Na jeji setkani bylo pozvano -
a také se zucastnilo - celé vedeni SONS, tedy pani reditelka
Veronika Pokorna, viceprezident Jan Snyrych i ja. Pfizvani
vsak byli i dalsi aktéri, vedouci Strediska vycviku vodicich
psi Lenka Kreidlova a s propagaci a se ziskavanim
financnich zdroji pomahajici Dagmar Filgasova.

Musim rict, ze mam velkou radost, ze se KDVP poté, co
se do jeho prace opét naplno zapojili manzelé Krajickovi
a obsazeni klubové rady posilili Kamila Koncova, Petra
Sulcovd a Roman Holik, viditelné dafi. O tom sveédéi
navyseni a omlazeni clenské zakladny, na jare uspésné
probéhnuvsi nulty ro¢nik Tydne vodicich ps, v sou¢innosti
se Zorou uspésné provedena reedice osvétové knizky pro
déti ,Nabu, Nelsi a $kola pro superpsy®, na WhatsAppu zivé
diskutujici  skupina, ziskavani  vlastnich  financi
prostiednictvim umisténych sbirkovych kasicek atd.

Klubova rada prodiskutovala s vedouci SVVP Lenkou
Kreidlovou i uzsi spolupraci, jejimz nejblizsim hmatatelnym
dokladem by mohla byt nabidka prostor pro poradani
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seminafe v Dornové metodé, jakoz i spoluprace pfi
planovani setkani drzitelt vodicich psd, které probéhne ve
Stredisku v listopadu.

E-sHoP TYFLOPOMUCEK A WEB SONS

Jak tak nahlizim do kalendare naseho viceprezidenta,
kromé nekonciciho Gsili o doladovani e-shopu
Tyflopomicek, se také velmi intenzivné vénoval pfipravam
nového webu SONS. Nejen Ze jiz mame vybrany subjekt,
ktery nam s pripravou pomaha, vime také, ze web pobézi
pod systémem WordPress a nyni se zacina pracovat na tzv.
draténych modelech; pokud jste na tom jako ja a nevite
uplné presné, oc jde, pak Vas s divérou odkazuji na dalsi
pokracovani informaci o nasi ¢innosti, v nichZ nejen tento
pojem Jan Snyrych uréité vysvétli.

O srpnovém déni informuje
Lubos Zajic - prezident SONS

Zasedani komise EBU v Praze

SONS o prvnim fijnovém vikendu v Praze hostila
zasedani Komise Evropské unie nevidomych pro styk s EU.
(European Blind Union - Evropska unie nevidomych)

V programu jednani bylo mnoho dulezitych témat,
ktera resi zrakové postizeni v celé EU, jako je pristupnost
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platebnich terminalt ¢i domacich spotrebicd, posileni statni
podpory tvorby audiopopisu u filml nebo tfeba pfistupnost
nové pripravovanych Euro bankovek.

Jednani se primo v Praze zucastnili ¢elni predstavitelé
organizaci nevidomych a slabozrakych 15 evropskych zemi
a online dalsi ¢lenové EBU. Nasi problematiku prisla
podporit téz mistopredsedkyné Poslanecké snémovny Ing.
Véra Kovarova.

Svab Radek - 03.10.2022
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Nové pomiucky k predvedeni a zapujc¢eni

Podafilo se nam rozsifit pijcovnu kompenzacnich
pomucek pro zrakové postizené o nové pomiicky, které Vam
radi predvedeme, vyzkousime nebo Vam je zapljcime

domu.

stolni kamerova lupa s hlasovym vystupem pro
cteni knih a casopist

kapesni kamerova lupa Compakt 7 HD

Cteci zarizeni pro nevidomé Clear Reader

telefon pro zrakové postizené s hlasovym
vystupem BlindShell Clasic 2

hodinky cesky mluvici naramkové digitalni
hodinky cesky mluvici naramkové kombinované
kovové

hodinky ¢esky mluvici privések ZEITH GEIST
zvukovy Indikator hladiny s vibraci

vaha kuchynska cesky mluvici Vivienne

teplomér lékarsky usni - mluvici cesky
multifunkéni pomuicka a teplomér cesky mluvici
Muluk 2

méric¢ krevniho tlaku cesky mluvici

panska penézenka s prihradkami pro rozdéleni
jednotlivych minci a bankovek.

damska penézenka s prihradkami pro rozdéleni
jednotlivych minci a bankovek.

mincovka na ¢eské mince
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e  pasmo svinovaci ¢esky mluvici s funkci vodovahy
a uhloméru

e kalkulacka ¢esky mluvici Double Checkt Maxi

e PenFriend - ctecka hlasovych etiket

e Colorino - rozlisovac barev ¢esky mluvici

U stolni kamerové lupy (tézka a objemna pomucka), pri
zapljceni doporucujeme, zajistit si prevoz.  Ostatni
pomuicky nové i stavajici Vam radi predvedeme a zaptij¢cime
po pfedchozi domluvé, i v prostiedi domacnosti.

Nakup novych pomicek byl realizovan v ramci

projektu Podpora socialni sluzby pro zrakové postizené, reg.
¢. projektu: CZ.06.6.127/0.0/0.0/21_124/0016564.

Tento projekt je spolufinancovan Evropskou unii -
Evropskym fondem pro regionalni rozvoj Integrovaného
regionalniho operacniho programu v ramci reakce Unie na
pandemii COVID-19.

Kalendare KTN a periodika od Zory

Kalendare pro rok 2023 objednavejte telefonicky
nebo emailem kalendare. Budeme je distribuovat v lednu
prostiednictvim Ceské posty jako slepeckou zasilku.

Cena kalendare je 60,- Kc.
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OBJEDNANI:
° novyjicin-odbocka@sons.cz
o 776 488 164 (M. Hyvnar)

Rovnéz Vam na odbocce radi pomizeme
s objednanim periodik redakce Zory (Zora, Ema, Obzor,
Nase sance a dalsi nejen v tisténych podobach). Vice
o nabidce: www.sons.cz/zora Diky vcasnému vybéru si
zajistite, aby do vasich schranek ¢i pocitacti dal pravidelné
prichazeli vasi vérni papirovi nebo digitalni ¢i zvukovi
spolecnici.
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SOCIALNE PRAVNIi PORADNA
10/2022

V tomto dilu informujeme:

e 0 tzv. slepecké zasilce,

e dale o situaci, kdy zaméstnanec nemuze dale
konat dosavadni praci ze zdravotnich davodu,

e zminime se o rozdilném postaveni najemce a
podnajemce bytu pfi automatickém obnoveni
smluv na dobu urcitou,

e anakonec kratce nahlédneme do starovéku.

Slepecka zasilka

je sluzba v nabidce Ceské posty, néktefi z Vas se na nas
obraci s dotazy, co vse Ize prostifednictvim slepecké zasilky
odesilat, proto jsme se rozhodli poskytnout Vam o této
sluzbé stru¢ny prehled.

Jedna se o sluzbu, ktera je urcena k prepravé
pisemnosti porizenych v Braillové pismu nebo zvukovych
zaznamU pro osobni potrebu clovéka s tézkym zrakovym
postizenim. Rovnéz musi byt splnéna podminka, ze
odesilatelem nebo adresatem zasilky je clovék s tézkym
zrakovym postizenim nebo zafizeni pro lidi s tézkym
zrakovym postizenim.
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Co vse je tedy mozné zasilat prostrednictvim slepecké
zasilky?

Jednak pisemnosti porizené v Braillové pismu, dale
také zvlastni papiry pro potrebu lidi s tézkym zrakovym
postizenim, jestlize je odesilatel zafizeni pro lidi s tézkym
zrakovym postizenim (napfiklad tedy situace, kdy Vam
zasilame ze Socialné pravni poradny SONS text odvolani ci
vyplnénou zadost o nékterou z davek pro osoby se
zdravotnim postizenim.) A jak uz bylo uvedeno vyse,
prostfednictvim slepecké =zasilky Ize posilat zvukové
zaznamy pro osobni potrebu lidi s tézkym zrakovym
postizenim (tohoto je hojné vyuzivano v pripadé zasilani
zvukovych nosicti z Knihovny pro nevidomé a slabozraké
K. E. Macana).  V neposledni  fadé  mohou byt
prostrednictvim slepecké zasilky odesilany jiné véci
upravené pro potrebu lidi s tézkym zrakovym postizenim
(napriklad tedy rtzné specialni pomacky).

Zasilka nesmi byt tézsi nez 7 kg, jeji minimalni rozméry
musi byt alespon 9 x 14 cm, maximalni délka jedné strany
nesmi presahnout 60 cm a soucet vsech tfi rozmért nesmi
presahnout 90 cm.

Odeslani zasilky je osvobozeno od veskerych poplatkd.

Podani slepecké zasilky lze uskutecnit na kterékoliv
pobocce Ceské posty nebo u povérenych pracovnikii post.
Zasilku je vhodné v pravém hornim rohu opatrit nalepkou
nebo poznamkou ,Slepecka zasilka®, samolepku s timto
textem obdrzite zdarma na kazdé pobocce Ceské posty.
V levé casti zasilky musi byt uvedena adresa odesilatele.
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Zasilka by méla byt zabalena tak, aby z ni bylo poznat, co
je zasilano - napf. Braillovo pismo se pozna hmatem,
zvukové zaznamy jsou zasilany ve specialnich textilnich
vacich na suchy zip.

Zavérem je dulezité upozornit na skute¢nost, 7e Ceska
posta neodpovida za skodu vzniklou ztratou, poskozenim
nebo ubytkem obsahu obycejné slepecké zasilky.

Vyse uvedené véci Ize za splnéni vyse uvedenych
podminek rovnéz zdarma zaslat prostirednictvim
doporucené slepecké zasilky. Vyhodou tohoto zplisobu
dorucovani je, ze lze odeslanou zasilku sledovat na
webovych strankach posty nebo prostirednictvim aplikace,
predani zasilky probiha proti potvrzeni prevzeti
(postovnimu dorucovateli adresat pri prevzeti podepise
dodejku). Posta rovnéz odpovida za pripadnou ztratu,
poskozeni nebo ubytek.

Sluzby doporucené slepecké zasilky Ize vyuzit
napriklad v pripadé, kdy je odesilano néco pro potreby
clovéka s tézkym zrakovym postizenim nebo organizaci
zastupujici lidi s tézkym zrakovym postizenim na dobirku.

Podani doporucené slepecké zasilky probiha stejné
jako u bézné slepecké zasilky, navic je vsak potreba, aby
odesilatel predal podaci data on-line prostiednictvim
aplikaci Poslat zasilku, Podani Online, ¢i pres API rozhrani,
pripadné vyplnil podle predtisku v elektronické ¢i papirové
podobé: podaci listek nebo podaci arch
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Veskeré dalsi informace k doporucené slepecké zasilce
se  muzete doCist na  webovych  strankach:
https://www.ceskaposta.cz/sluzby/psani/cr/doporucena-
slepecka-zasilka

Zamestnavatel versus zameéstnanec

VYPOVED PRO ZTRATU ZDRAVOTNi ZPUSOBILOSTI

V této casti popisu aktualni pripad tazatele, ktery je
zaméstnancem v bézném pracovnim poméru na dobu
neurcitou. Podle nedavného lékaiského posudku o
zdravotni zpuUsobilosti ,pozbyl dlouhodobé zdravotni
zpusobilost® konat sjednanou praci. Zaméstnavatel mu
obratem dorucil vypovéd z pracovniho poméru podle § 52
pism. e) zakoniku prace (ZP), ktery je dan, ,pozbyl-li
zaméstnanec vzhledem ke svému zdravotnimu stavu podle
lékafského posudku vydaného poskytovatelem pracovné-
lékarskych sluzeb nebo rozhodnuti prislusného spravniho
organu, ktery lékarsky posudek prezkoumava, dlouhodobé
zdravotni  zpusobilost®. Dale mu  zaméstnavatel
z pochopitelnych davodii prestal pridélovat dosavadni
praci, ale na jinou praci ho neprevedl, ackoliv mu to uklada
§ 41 odst. 1 pism. a) ZP. Kromé toho zaméstnavatel
zaméstnanci sdélil, ze se nejedna o tzv. jinou prekazku
v praci na strané zaméstnavatele podle § 208 ZP a nenalezi
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mu tak nahrada mzdy. Své stanovisko zaméstnavatel
oddvodnil ustalenou rozhodovaci praxi Nejvyssiho soudu.

Spravnost postupu zaméstnavatele bylo tfeba ovérit a
je pravda, ze napriklad posledni rozhodnuti 21 Cdo
1645/2020 z roku 2020 a 21 Cdo 1334/2021 z roku 2022 ho
opakované potvrzuji. Zasadni argument Nejvyssiho soudu
je, ze pro vznik naroku na nahradu mzdy pfi prekazce na
strané zaméstnavatele, spocivajici v nepridélovani sjednané
prace, musi byt zaméstnanec schopen a pripraven praci
konat. Doslova soud v poslednim rozhodnuti uvadi:

,ooudni praxe dlouhodobé =zastava nazor, ze
o prekazku v praci ve smyslu ustanoveni § 208 zak. prace
jde tehdy, neplni-li nebo nemuze-li zaméstnavatel plnit
povinnost vyplyvajici pro néj z pracovniho poméru
pridélovat zaméstnanci praci podle pracovni smlouvy [§ 38
odst. 1 pism. a) zak. prace], a to za predpokladu, ze
zaméstnanec je schopen a pripraven tuto praci konat;
o prekazku v praci jde bez ohledu na to, zda nemoznost
pridélovat praci byla zplsobena objektivni skutecnosti,
popripadé nahodou, ktera se zaméstnavateli prihodila, nebo
zda ji zaméstnavatel sam svym jednanim zpUsobil
(pfipadné zavinéni zameéstnavatele zde rovnéz nema
vyznam). Nahrada mzdy (platu) podle ustanoveni § 208 zak.
prace ma tedy charakter ekvivalentu mzdy (platu), kterou
si zaméstnanec nemohl vydélat v disledku toho, ze mu
zaméstnavatel v rozporu s ustanovenim § 38 odst. 1 pism.
a) zak. prace neumoznil konat praci, k niz se zavazal podle
pracovni smlouvy; zakon timto zplsobem sleduje, aby
zaméstnanci byla reparovana Ujma, kterou utrpél
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nasledkem protipravniho postupu zaméstnavatele. Ke
ztraté na vydélku nasledkem nesplnéni povinnosti
zaméstnavatele pridélovat zaméstnanci praci podle
pracovni smlouvy ovsem muze u zaméstnance dojit jen
tehdy, je-li sam pripraven, ochoten a schopen konat praci
podle pracovni smlouvy. Nemuze-li zaméstnanec konat
praci podle pracovni smlouvy, nema narok ani na nahradu
mzdy (platu) podle ustanoveni § 208 zak. prace. Pricina
toho, pro¢ zaméstnanec nemuze v rozhodném obdobi konat
praci pro zaméstnavatele, totiz nespociva v tom, ze by
zaméstnavatel v rozporu s ustanovenim § 38 odst. 1 pism.
a) zak. prace nepridéloval (nemohl pridélovat) zaméstnanci
praci podle pracovni smlouvy.”

Za soucasného stavu judikatury a vzhledem k tomu, ze
zakonik praci tuto situaci vyslovné neresi jinak, je tedy
skutecné tfeba vychazet z toho, ze se u nezpUsobilosti
vykonavat sjednanou praci ze zdravotnich divodd nejedna
o prekazku v praci na strané zaméstnavatele. Nezplsobilost
vykonavat sjednanou praci ze zdravotnich diivodii ani neni
vypoctena v okruhu prekazek vpraci na strané
zaméstnance v ustanovenich § 191 a § 199 odst. 1,2 ZP ana
néj navazujicim narizeni vlady 590/2006 Sb. Odstupné podle
§ 67 odst. 2 ZP zaméstnanci také nenalezi, protoze nejde
o nezpusobilost konat praci v dasledku pracovniho drazu
nebo nemoci z povolani.

Tato situace ma feSeni. Zaméstnavatel zaméstnanci
neumoznil vykon jiné pro ného vhodné prace. Zaméstnanec
sice dostal od zaméstnavatele vypovéd, ale jeho pracovni
pomér skonci az uplynutim dvoumési¢ni vypovédni doby,
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bézici od meésice nasledujiciho po doruceni vypovédi.
Zaméstnanec tak mlze pracovni pomér skoncit okamzité
podle § 56 odst. 1 pism. a) ZP:

,Zaméstnanec muze pracovni pomér okamzité zrusit,
jestlize podle lékarského posudku  vydaného
poskytovatelem  pracovné-lékarskych  sluzeb  nebo
rozhodnuti prislusného spravniho organu, ktery lékarsky
posudek prezkoumava, nemiize dale konat praci bez
vazného ohrozeni svého zdravi a zaméstnavatel mu
neumoznil v dobé 15 dni ode dne predlozeni tohoto
posudku vykon jiné pro ného vhodné prace.”

V tom pripadé podle § 56 odst. 2 ZP zaméstnanci
prislusi od zaméstnavatele nahrada mzdy nebo platu ve vysi
primérného vydélku za dobu rovnajici se vypovédni dobé.

Pokud je jako v této véci v posudku uvedeno ,pozbyl
dlouhodobé zdravotni zpusobilost® a nikoliv vyslovné, ze
zaméstnanec ,nemuze dale konat praci bez vazného
ohrozeni svého zdravi®, neznamena to, Ze je pro tento Gcel
nepouzitelny. | kdyz to vypada jako zbytecné slovickarenti,
i touto problematikou se uz =zabyval Nejvyssi soud
v rozhodnuti 21 Cdo 4142/2011 z roku 2012. Podle néj je sice
zpusobilym podkladem pro platné rozvazani pracovniho
poméru okamzitym zrusenim podle ustanoveni § 56 odst.
1pism. a) ZP pouze takovy lékarsky posudek, ktery
stanovi, ze zaméstnanec ,nemuize dale konat praci bez
vazného ohrozeni svého zdravi®, postupoval-li vsak lékaf
podle vzoru lékarského posudku upraveného podzakonnym
predpisem, ktery v rozporu se zakonem s takovym
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posudkovym zavérem nepocita, nemlze byt tento
nedostatek na djmu prav zaméstnance, a tuto obsahovou
vadu posudku je tfeba odstranit vykladem.

Onim podzakonnym predpisem je vyhlaska ¢. 385/2006
Sb., o zdravotnické dokumentaci, podle niz z posudkového
zavéru lékarského posudku vydaného za Gcelem posouzeni
zdravotni zpusobilosti musi byt zifejmé, zda posuzovana
osoba:

a) je zdravotné zpUsobila,

b) je zdravotné zpuUsobila s podminkou; zdravotni
zpuUsobilosti s podminkou se rozumi napfiklad
pouziti nezbytného zdravotnického prostredku
posuzovanou osobou nebo jiné omezeni
posuzované osoby kompenzujici jeji zdravotni
omezeni; v posudku se vzdy tato podminka
vymezi,

c) je zdravotné nezpulsobila, nebo

d) pozbyla dlouhodobé zdravotni zpiisobilost.

Vyhlaska a pracovné-lékarska legislativa vibec tedy
pojem zakoniku prace ,nemize dale konat praci bez
vazného ohrozeni svého zdravi® nezna a je-li formular
zdravotnického zarizeni v souladu s pozadavky vyhlasky,
podle zminéného rozhodnuti soudu neni v posudku nutny.
,Vyklad® se pouzije samoziejmé jen ve spornych pFipadech.
Pokud zaméstnavatel zadost o nahradu mzdy nerozporuje,
zadny vyklad neni potreba.
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Automatické obnoveni uzivani bytu

Obecné pro najem jakékoliv véci plati § 2230
obcanského zakoniku, podle kterého uziva-li najemce véc
i po uplynuti najemni doby a pronajimatel ho do jednoho
mésice nevyzve, aby mu véc odevzdal, plati, ze najemni
smlouva byla znovu uzaviena za podminek ujednanych
ptvodné. Byla-li pivodné najemni doba delsi nez jeden rok,
plati, Ze nyni byla uzaviena na jeden rok; byla-li kratsi nez
jeden rok, plati, Ze nyni byla uzaviena na tuto dobu.

Pro najem bytu pak plati specialni § 2285, podle
kterého pokracuje-li najemce v uzivani bytu po dobu
alespon tfi mésict po dni, kdy mél najem bytu skoncit,
a pronajimatel nevyzve v této dobé najemce, aby byt
opustil, plati, ze je najem znovu ujednan na tutéz dobu, na
jakou byl ujednan drive, nejvyse ale na dobu dvou let; to
neplati, ujednaji-li si strany néco jiného. Vyzva vyzaduje
pisemnou formu.

Zadné takové ustanoveni oviem neni v ¢asti
obcanského zakoniku upravujici podnajem bytu (§ 2274 - §
2278). Neni zde ani vyslovné dana moznost pouzit analogii
jako je tomu u najmu prostoru slouziciho podnikani, tedy
ze ustanoveni o skonceni najmu bytu na dobu urcitou se
pouziji obdobné. S automatickym obnovenim podnajmu pri
dalsim faktickém bydleni podnajemce v byté obcansky
zakonik prosté nepocita, protoze plati, ze podnajem konci
spole¢né a nejpozdéji s najmem (§ 2277 a § 2278). Lze si
predstavit, ze v mimoradnych pripadech a vzhledem ke
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konkrétnim okolnostem véci by podnajemce byt ihned
opustit nemusel, pokud by vyklizeni mélo byt v rozporu
s dobrymi mravy. O tom vsak miize rozhodnout pouze soud.

Vite, ze ...

fadu plvodné latinskych, dnes bézné pouzivanych
terminG zavedli ,jiz stafi Rimané“? Nékdy je vyznam stejny,
jindy se posunul. Priklady posudte sami:

emancipatio = propusténi ditéte z rodiny

adoptio = pfijeti cizi osoby do rodiny

consensus = trvaly a vzajemny souhlas manzeli
s manzelstvim

concubinatus = trvalé souziti muze s jinou zenou
misto manzelstvi nebo vedle néj

consortium = patriarchalni velkorodina
testamentum = zavét

occupatio = nabyti vlastnictvi k véci bez pana
hypotheca = zastavni pravo

dominium, proprietas = soukromé vlastnictvi
contractus, pactum = smlouva

obligatio = zavazek

debitum = dluh

procurator = statni spravce majetku

crimina publica = ¢iny spachané proti pospolitosti
- lidu, statu
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e delicta privata = Ciny proti jednotlivci, jeho rodiné
a majetku

e traditio = neformalni zplsob prevodu vlastnictvi,

predani Ustné ¢i z ruky do ruky

petitio = zaloba

detentio = faktickd moc nad véci, drzba

deportatio = trest vyhnanstvi

exsecutio = vykon rozsudku

confiscatio = zabaveni majetku, pivodné: ,ulozeni
do kose na penize®.
(Zdroj Milan Bartosek:
Encyklopedie fimského prava)
PS: Pristé bude z fimského prava kviz.
Za Socialné-pravni poradnu
Nicole Frycova a Vaclava Baudisova
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PRESTAVATE VIDET NA
CTENi, MOBIL, PC, NEBO NA PENIZE?

PORADIME:

s vybérem vhodnych pomiucek,
s vybérem lup ke cteni,

s prispévky na pomicky,

s prispévky na péci a mobilitu,
s dichodovymi davkami,

v oblasti pracovniho prava...

PomMUZEME:
pfi odstranovani bariér,
pfi sepsani zadosti,
pfi pravnich ukonech,
se zaclenénim do spolecnosti,
s travenim volného casu.
Zapujc¢ime kompenzac¢ni pomucky...

KONTAKT

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské
republiky, zapsany spolek (SONS CR, z. s.)

Oblastni odbocka v Novém Jiciné

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin

mobil: 776 488 164, web: www.sonsnj.cz

e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz

,D0m slozek® u autobusového nadr., 1. patro vpravo.

NAVSTEVNi HODINY PORADNY:
Po a St: 8:00-12:00 a 12:30-15:00

Ct:  8:00 - 12:00 (objednani, terénni poradenstvi)

Jinak po predchozi domluvé.
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Cinnost v roce 2021 a 2022 podpo¥ily

Moravskoslezsky kraj, Frenstat pod Radhostém,
Kopftivnice, Novy Ji¢in, méstys Suchdol nad Odrou,
obce Bernartice nad Odrou, Hladké Zivotice,
Hostasovice, Jesenik nad Odrou, Kunin, Libhost,
Mofrkov, Rybi, SedlInice, Stary Jicin
a Senov u Nového Ji¢ina. Nada¢ni
fond Ceského rozhlasu ze sbirky

Svétluska. svetluska .=

Prijimame dobrovolniky
pro pomoc nevidomym a slabozrakym.

Informace zajemciim o dobrovolnictvi nebo o sluzbu
dobrovolnikt poskytne — oblastni koordinator dobrovolnikt
Petr Jasinsky tel.: 778 768 381.

KONTAKTNI A REDAKCNI UDAJE

o Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské
republiky, zapsany spolek (SONS CR, z. s.)

o Oblastni odbocka v Novém Jiciné

o Sokolovska 617/9, 741 01 Novy Jicin

o 1C: 65399447, DIC: CZ 65399447

o Bankovni spojeni: 212092074/0300 - CSOB - N. Ji¢in

o web.: www.sonsnj.cz, mobil: 776 488 164 (Hyvnar)

o e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz

o budova u autobusového nadrazi, 1. patro na konci

schodisté vpravo.

PROVOZNI HODINY
» SOCIALNE PRAVNi PORADNA - PREDCHOZi STRANA.
» SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY: (po predchozi domluvé nebo)
Uta Pa 8:00 - 12:00 a 12:30 - 16:30
Ct:  12:30 - 18:00 - v nepFitomnosti, terénni sluzby

Neprodejna tiskovina
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