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Co se udalo na prelomu roku 2016/2017

Mili ¢tenafri, posledni akci roku 2016 bylo predvanoc-
ni setkani v Muzeu Pfibor. Absolvovali jsme komponova-
ny porad zaméreny na Vanocni tématiku. Seznamili jsme
se s vano¢nimi zvyky typickymi pro Lassko a Beskydy,
symbolikou svétla a barev, obzvlasté zelené v souvislosti
s adventnim véncem a vanoc¢nimi zvyky. Pfipomenuli
jsme si tajemné postavy, jako Lucii, prinasejici svétlo,
zkusili jsme si praci na kolovratu nebo drani pefi. Pouta-
vou prednasku nam pripravil pan Mgr. Michalicka. P¥i
obédé v restauraci Verona v Pribore jsme zhodnotili nejen
tuto akci, ale i cely uplynuly rok. Aktivita v priborském
muzeu se jako obvykle velmi libila, a nékteri klienti se
hned pfihlasili na planovanou akci Setkani odbocek v Pri-
bore, jehoz soucasti
byla opét i navstéva
zdejsiho muzea a in-
teraktivni vystavy Ko-
priva a vyrobkl z ni.

Tym SONS N. Ji¢in




Diskusni klub a ,,posezeni u kavy“

Novy rok jsme i pres chripkovou epidemii zah4jili jiz
tradicnim Diskusnim klubem u kavy. Prodiskutovali jsme
chystané aktiviza¢ni ¢innosti a rekondi¢ni pobyt. Zhod-
notili uplynuly rok, dojedli posledni zbytky cukrovi a po-
prali si do roku 2017 predevsim zdravi.

Diskusni klub u kavy jste si velmi oblibili a my v ném
budeme radi pokracovat i vtomto roce vzdy prvni ctvr-
tek v mésici od 14 hod.

Svou ucast prosim nahlaste z organizac¢nich ddvodu
predem Martinu Hyvnarovi na 776 488 164.

DEKUJEME ZA POCHOPENI.
Ohlédnuti za Setkanim odbocek

Velmi prijemné jsme zah4jili unor pri setkani odbo-
cek v priborském muzeu. Pan Michali¢cka nas spolu se
svymi kolegynémi pani Chromeckovou a pani Vidomuso-
vou seznamil s mystickym vyznamem kopfivy pro nase
predky, zpGsobem zpracovani a vyuziti koprivového vlak-

na.



Kopfiva dvoudoma, vseobecné vnimana jako nepfi-
jemny zahavy plevel, hyzdici okoli lidskych obydli, rostou-
ci hojné u hrbitovd, byla pro nase predky symbolem urci-
tého zmaru a smrti. Protoze vsak kopriva roste také
u plotd, symbolii hranice mezi domacim a cizim svétem,
tedy dobrem a zlem, vyuzivali nasi predkové kopfivu také
jako mystickou ochranu. Figurovala tedy mimo jiné i jako
ritualni jidlo a ochrana pred zlymi silami v podobé talis-
mand.

Jiz od starovéku byla kopfiva vyuzivana k léceni
mnoha nemoci, slouzila jako zdroj vitaminid a pouzivala se
na obklady na zanétliva mista, koprivovy cistici ¢aj aj. Vy-
znamnou uUlohu hrala kopfiva v jidelnicku. Napfiklad ko-

privovy Spenat, rtizné nadivky ¢i polévka z kopfiv byly

u nasich predki velmi oblibenymi pokrmy.




Méné znamé je vyuziti kopfiv pro vyrobu papiru
a textilniho barviva. V soucasnosti se chlorofyl ziskany
z kopriv vyuziva jako potravinarské barvivo. Kopfiva stale
laka vyrobce i coby textilni rostlina.

My jsme si v Muzeu pfipomnéli pohadku H. Ch. An-
dersena Divoké labuté, u nas spise znamou jako Sedmero
krkavcti Bozeny Némcové, ve které divka zachranuje po-
moci kosil, zhotovenych z kopfiv, své bratry ze zakleti. Ko-
privova kosile je v téchto pohadkach symbolem odliseni
¢lovéka od zvirete.

Archeologicky nejstarsim dokladem vyuziti kopfivo-
vého vlakna je nalez tkaniny v Dansku v hrobové vybavé
z doby bronzové 500 az 750 let pf. n. I. Zajimavym dokla-
dem je medialné znamy nalez pravékého muze ,Otziho

z ledovce v Alpach ve vysce 3200 m. n. m., ktery zil pred
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5000 lety. Ten mél ve své vybavé Sipy, které mély letky
z ptacich per pripevnény nitémi z kopfiv.

Nejstarsi archeologické nalezy textilii z kopfiv na tze-
mi Ceské republiky byly objeveny na velkomoravské sidel-
ni aglomeraci Breclav — Pohansko. Koprivové textilie byly
objeveny v hrobech, slouzili tedy pravdépodobné jako po-
hrebni roucha.

V ruskych muzeich se nachazi velké mnozstvi odévni-
ho textilu z kopfivového vlakna plivodem ze Sibire. Pevna
koprivova vlakna se pouzivala pfi zhotovovani rybarskych
siti. U nékterych indianskych kment Severni Ameriky az
do 20. Stoleti.

Nejvice autentickych artefaktli prezentovanych na
vystavé pochazi z 18. a 19. Stoleti, kdy se pouzivaly kopfi-

vové nité v riznych kvalitach k vyrobé pytld, ubrusd,

ubrousk, ruc¢nikt ¢i utérek. V kombinaci s vinou se kopfi-




va uplatnila pfi vyrobé odévi. Nejjemnéjsi vlakna se pou-
zivala p¥i palickovani krajek.

Program vystavy byl interaktivni. Vidéli jsme, jakym
zpUsobem se zpracovavala kopfiva od jejiho ususeni. Vy-
zkouseli jsme si vlakno oddélit od stonku, vycesat jej a na
kolovratku jsme se pokusili upfist z néj nit. Vidéli jsme
razné techniky, kterymi se z niti vyrabély provazky
a sntirky pro dalsi zpracovani na provazy ci rybarské sité.
Na malém stavu jsme si mohli vyzkouset tkani latky.
Predvedli nam také postup, jakym se z kopriv da vyrobit
papir.

Prohlédli jsme si jednotlivé exponaty vyrobené z ko-
privovych vlaken. Vidéli jsme vojenskou uniformu, boty
s koprivovou podsivkou, opasky, spodni pradlo, sukné tka-
né z viny a kopfriv, klobouky, pytle, rybarské sité, nadher-
né krajky ¢i repliky Sipt pravékého c¢lovéka Otsyho vyro-
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bené za pouziti kopfivovych niti. Byli jsme také pohosténi
tradi¢nim koprivovym cajem.

Po vystavé jsme se presunuli do restaurace U zlaté
hvézdy, kde jsme si po dobrém obédé zahrali bowling.

Této akce se zucastnilo celkem 21 klientd, z toho osm
z nasi odbocky. Setkani odbocek se opét vydarilo a radi
usporadame pri nejblizsi prilezitosti dalsi.

Hanka Petrova, SONS Novy Jicin

Zjisténi zajmu o keramicky workshop

Radi bychom ve spolupraci s Centrem volného casu
Fokus zaradili do programu aktivit workshop v keramické
dilné. Vyrobili bychom si béhem tfi hodinovych lekci
technikou platovani kvétina¢ nebo stojanek na tuzky
a ozdobili jej glazurou.

V pripadé zajmu o tuto aktivitu se hlaste Hance Pe-

trové tel. 775 086 748 nebo emailem petrova@sons.cz.

Terminy upfesnime dle zajmu a casovych moznosti. Kurz

by probéhl v pribéhu mésice dubna.


mailto:petrova@sons.cz

Beseda Dotykam se hor s Janem Rihou

Méame velkou radost, ze se nam podarilo usporadat
pro vas besedu s nevidomym horolezcem Janem Rihou,
ktery se na podzim lonského roku zucastnil expedice na
osmitisicovku Co Oju v Himalajich.

KDY: 17.Ganora 2017 od 9:00 (patek)

PRIHLASENI: do 13. prosince (pondéli)

novyjicin-odbocka@sons.cz
776 488 164 (M. Hyvnar)

KDE: Centrum pro zdravotné postizené MS kraje,
které v Novém Jiciné sidli jako SONS na Sokolovska 617/9
s vchodem od prodejny Lidl.

Honza Riha nam popo-
vida o tom, jak se k horole-
zectvi dostal, jak to na tako-
vé expedici vSe probiha a jak
to vnima nevidomy clovék.
O vsech svych uzasnych vi-
tézstvich nad prirodou i nad
sebou samotnym. Vypravéni
doprovodi  dokumentarnim

filmem a dalsimi materialy.
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Dny umeéni nevidomych na Novoji€¢insku

Duben bude opét patfit festivalu Dny uméni nevido-

mych na Moravé. Srdecné Vas na néj zveme.
KoPRIVNICE
HUDEBNIi VECER

KDY: 8. dubna 2017 od 17:00 (sobota)

VSTUPNE:  dobrovolné

KDE: Dim kultury Kopfivnice, Maly sal KD

VYSTOUPIi: KyklopBand

Prijdte si do Koprivnice poslechnout hudebni skupi-
nu KyklopBand jejimz stézejnim repertoarem je prevazné
hudba ceskych interpretd od 70. let az do soucasného po-
pového, rock and rollového a rockového stylu. Ky-
klopBand vsak hraje pro posluchace i ochutnavky skladeb
jazzovych nebo z oblasti vazné hudby.

NovyY JiCiN
HUDEBNi VECER A VYSTAVA

KDY: 28.dubna 2017 od 17:00 (patek)

VSTUPNE:  dobrovolné

KDE: Modlitebna Ceskobratrské cirkve Evangelic-
ké Janackovy Sady 1, Novy Jic¢in

VYSTOUPI: Radek Zalud a Sergey Perepeliatnyk
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Slavnostné zahaji-
me putovni vystavu re-
produkci svétové uzna-
vaného, zrakové postize-

ného. britského malire

Jonathana Huxleyho.
Reprodukce budou vystaveny tfi tydny.

Pri této prilezitosti vystoupi s pasmem pisni vazné
hudby a muzikalovych melodii nevidomy zpévak Radek
Zalud za doprovodu vynikajiciho klaviristy Sergeye Pe-
repeliatnyka.

FRENSTAT POD RADHOSTEM
HUDEBNI VECER

KDY: 29.dubna 2017 od 17:00 (sobota)

VSTUPNE:  dobrovolné

KDE: Dum Kultury Frenstat pod Radhostém, Dr.
Parmy 254, Frenstat p. R.

VYSTOUPI: Radek Zalud a Sergey Perepeliatnyk

Letos poprvé s nami na Dni nevidomych na Moravé
spolupracuje Méstské kulturni stredisko ve Frenstaté pod
Radhostém, kde nam svou produkci jako v Novém Jic¢iné
predvedou Radek Zalud s klavirnim doprovodem Ser-

geye Perepeliatnyka.
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Prednaska Podané ruce o canisterapii

Canisterapie je léceb-
né vyuziti specialné vycvi-
cenych psu. Prijdte si po-
slechnout terapeuty ze
spolku Podané ruce, kteri
nam predvedou své psi po-
mocniky a jejich praci. Vy-
svétli, nam, kdy, jak a ko-

mu mohou pomoci, které

rasy jsou pro canisterapii
vhodné a jak se cvici.
KDY: 23. bfezna 2017 od 14:00 (Ctvrtek)
PRIHLASENI: do 17. bFezna (patek)
novyjicin-odbocka@sons.cz
776 488 164 (M. Hyvnar)

KDE: V klubovné nasi odbocky v Novém Jiciné na

Sokolovska 617/9, 1. patro vpravo.
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Oblastni shromazdeéni ¢éleni SONS

Zveme cleny k dcasti na Oblastnim shromazdeéni.
Z organizacnich duvodi prosime o nahlaseni ucasti
v fedstihu. Dékujeme.
KDY: 31. bfezna 2017 od 13:30 (patek)
PRIHLASENI: do 27. bFezna (pondéli)
novyjicin-odbocka@sons.cz
776 488 164 (M. Hyvnar)
KDE: Centrum pro zdravotné postizené MS kraje,
které v Novém Jiciné sidli jako SONS na Sokolovska 617/9
s vchodem od prodejny Lidl.

PROGRAM:
1) Uvodni proslov (vedouci pracovnik tstredi SONS)
2) Seznameni se zpravou o ¢innosti a hospodareni
3) Novinky na oblastni odbocce, diskuse ke zpravam,

clenské zalezZitosti.
Vyména ¢lenskych prukazu

V souvislosti s Upravou nazvu organizace (nazev je
dle nového OZ doplnén o "zapsany spolek” bude od tnora

¢lenim vymeénovan stavajici prikaz za novy.
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S touto vyménou provedeme rovnéz aktualizaci
clenskych karet. Timto bych Vas chtél poprosit, pokud
jste zménili nékteré kontaktni udaje: adresu, email, tele-
fon, cislo prikazu ZTP aj. dejte nam védét emailem nebo
telefonicky. Dékuji za vasi soucinnost.

M. Hyvnar, predseda SONS Novy Jicin

Informace ze socialné pravni poradny

OD LEDNA 2017 SE zZvYSILY DUCHODY

Od lednové splatky roku 2017 doslo ke zvyseni vsech
dichodd - invalidnich, starobnich, vdovskych / vdovec-
kych i sirot¢ich. Zakladni vyméra vsech dichodd vzrostla
o 110 K¢, ¢ini tedy 2.550 K¢. Procentni vyméra dichodii je
zvySena o 2,2 %.

To v praxi znamena, ze pobiral-li pozivatel invalidni
dichod napr. v castce 9.000 K¢, od ledna pobira castku
9.254 K¢.

MINIMALNi A ZARUCENA MZDA

Informaci, ze vlada schvalila novelu nafizeni upravu-
jictho vysi minimalni mzdy, jiz pravdépodobné vétsina
¢tenart zaznamenala. Proto jen ve strucnosti zopakujme,

Ze s ucinnosti od 1. ledna 2017 je zakladni sazba minimal-
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ni mzdy za cely pracovni Gvazek (tedy 40 hodin tydné) ci-
nit 11.000 K¢ a zakladni hodinova sazba 64 K¢.

Stejné tak bylo mnohokrat sdélovano, ze odpada od-
liSovani minimalni mzdy vyplacené pozivatelim invalid-
niho dichodu a ze tedy i pro tyto zaméstnance budou od
zacatku pristiho roku platit zcela totozna pravidla, jako
pro vsechny ostatni. To aktualné znamena, Ze pro
sinvalidni® zaméstnance zakladni ¢astka minimalni mzdy
stoupne o 1.700 K¢.

Ne kazdy vsak vi, ze kromé zakladni hodinové sazby
a zakladni ¢astky miniméalni mzdy obsahuje narizeni vla-
dy €. 567/2006 Sb., o jehoz novele pravé referujeme, i dalsi
castky a hodinové sazby tzv. zarucené mzdy. | tyto castky
jsou od 1. ledna vyssi.

Narizeni — které platilo pochopitelné jiz pred navrze-
nou i schvalenou novelou — rozdéluje prace do osmi sku-
pin, a to podle jejich slozitosti, odpovédnosti a namaha-
vosti. Pro kazdou skupinu pak nafizeni stanovi zvlastni
castku, pod kterou odména za praci odpovidajici dané
skupiné nesmi klesnout.

Pro zajimavost a milovniky cisel
uvedu nyni castky ve vsech osmi

skupinach, pricemz pred lomit-
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kem bude uvedena nyni platna castka pro invalidni za-
méstnance a za lomitkem Uroven zarucené mzdy, na niz
se muizeme jiz brzy tésit: 9.300/11.000, 10.300/12.200,
11.300/13.400, 12.500/14.800, 13.800/16.400, 15.300/18.100,
16.800/19.900, 18.600/22.000. Pro uplnost dodejme, ze jde
pochopitelné o udaje v K¢ za mésic.

Z uvedenych cisel jasné plyne, ze (pfinejmensim
z hlediska nékterych zaméstnavatelll) nemusi jit o zvyse-
ni uplné zanedbatelné.

Voditko, jak zafadit zaméstnancem provadéné prace
do prislusné skupiny, obsahuje priloha predmétného nari-
zeni. V ni je nejprve vsech osm skupin obecné charakteri-
zovano, poté jsou uvedeny priklady zafazeni riznych pra-
ci dle vybranych obord.

Tuto cast clanku snad mizeme uzavfit pranim,
aby nynéjsi opétovné sjednoceni sazeb minimalni i zaru-
cené mzdy - pro vsechny, bez rozdilu - tentokrat vydrzelo

podstatné déle, nez pfi minulém pokusu.

2 DOTAZY Z OBLASTI NAJMU DOMU €I BYTU
Dotaz: ,Chystam se pronajmout si maly byt. Jeho ma-
jitel po mé zada zaplatit pred uzavrenim najemni smlouvy

kauci ve vysi 30 tisic korun; miZe chtit tak vysokou castku?”
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Vyse castky, ktera muize byt pronajimatelem
v souvislosti s uzavienim najemni smlouvy po najemci za-
dana, upravuje novy obcansky zakonik (z. ¢. 89/2012 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpist) v ustanoveni § 2254, a to
takto:

“Ujednaji-li strany, Ze na-
jJjemce da pronajimateli penéZi-
tou jistotu, Ze zaplati najemné

a splni jiné povinnosti vyplyva-

jici z najmu, nesmi byt jistota
vyssi nez Sestinasobek mésicniho najemného.”

Z citovaného ustanoveni je patrné, ze na polozeny
dotaz nelze jednoznacné odpovédét bez znalosti skutec-
nosti, jak vysoké najemné bude ve smlouvé dohodnuto.

Zatimco predchozi obcansky zakonik stanovil,
ze kauce, resp. zajisténi najmu nesmi presahovat trojna-
sobek, nyni jde o Sestinasobek. Drive vsak $lo o trojnaso-
bek mésicniho najemného spolu se zalohami na sluzby
spojené s uzivanim bytu, dnes se jedna o Sestinasobek Cis-
tého najemného. Pokud tedy pronajimatel zada kauci ve
vysi 30.000 K¢, muselo by cisté najemné cinit nejméné
5.000 K¢.
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Dotaz: ,Jsem student a mam pronajaty dvoupokojovy
byt v Praze, ale najemné je pomérné vysoké. Nasel jsem ko-
legu, ktery by byl ochoten se mnou bydlet s tim, Ze bychom
kazdy vyuzivali jeden pokoj a kolega by mi prispival na pla-
ceni dohodnutého najemného. Musim to hlasit majiteli?
A co v pFipadé, kdyz s tim majitel nebude souhlasit?”

Novy obcansky zakonik pro tuto situ-
aci nabizi velmi elegantni fesSeni. ]Jde
o tzv. podnajem casti bytu upraveny

ustanovenim § 2274:

“Najemce muze dat treti osobé do
podnajmu c¢ast bytu, pokud v byté sam trvale bydli, i bez
souhlasu pronajimatele. Ustanoveni § 2272 se pouzije pfi-
merené.

Podminky vyzadované timto ustanovenim jsou tedy

nasledujici:

1) najemce musi v byté trvale bydlet; to nezname-
na, ze by zde musel byt hlasen k trvalému poby-
tu. Dle renomovaného komentare nového obc¢an-
ského zakoniku je trvalym bydlenim minén stav,
kdy najemce ma v byté své obydli, tedy fakticky
zde dlouhodobé uspokojuje své bytové potreby;

2) musi jit o podnajem toliko ¢asti bytu (tedy napfr.
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jednoho pokoje, kuchyné a prislusenstvi), nikoli
bytu celého;

pri splnéni téchto podminek muaze nas tazatel jeden
pokoj svému kolegovi “podnajmout”.

Musi vsak jesté splnit podminky ustanoveni § 2272,
které mu prikazuje, aby majiteli bytu nejpozdéji do dvou
mésicl, kdy se jeho kolega (podnajemce) do bytu nasté-
huje, tuto skutecnost oznamil. A to i s tim, ze se jeho ko-
lega stal tazatelovym podnajemcem. Majitel vsak proti
takovému postupu nemuize nic namitat, pochopitelné jen
za predpokladu, Ze oba (tazatel i jeho kolega) neporusuji
pravidla stanovena pro bézné uzivani bytu a také tehdy,

nebydli-li v byté napt. jiz pfilis mnoho osob.
Webové stranky a facebook
Aktualni informace z déni na oblastni odbocce, po-

zvanky na akce, fotografie a dalsi zajimavosti naleznete

na nasich webovych strankdch - www.sonsnj.cz. Foto-

grafie z akci, nadchazejici udalosti a clanky zverejnujeme
také na facebooku a velmi privitame vase reakce a ko-

mentare.
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NASI CINNOST V ROCE 2016 PODPORILY

mésta Novy Jicin, Frenstat p.R., Kopfrivnice, Pribor
Odry, Bilovec, méstys Suchdol n.O. a Spalov, obce Rybi,
Bartosovice, Jesenik n.O., Kunin, Stary Ji¢in, Zenklava,
Libhost, Senov u N. Ji¢ina, Ticha, Zivotice u N. Ji¢ina,
Hefmanice u O., Hodslavice, Lubomér, Petfvald,
Mankovice a spolecnost Varroc Lighting Systems, s.r.o.

PRIJiMAME DOBROVOLNiKY
PRO POMOC NEVIDOMYM A SLABOZRAKYM.

Informace zajemctiim o dobrovolnictvi nebo o sluzbu
dobrovolnikii poskytne — oblastni koordinator
dobrovolniki Petr Jasinsky tel.: 778 768 381

KONTAKTNI A REDAKCNI UDAJE

= Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych
Ceskérepubliky, zapsany spolek (SONS CR, z. s.)

= Oblastni odbocka v Nevém Jiciné

o Sokolovska 9, 741,01 Novy Jicin

o IC: 65399447, DIC: CZ 65399447

o Bankovni spojeni: 212092074/0300 - CSOB - N. Ji¢in

o web.: www.sonsnj.cz, mobil: 776 488 164 (Hyvnar)

o e-mail: novyjicin-odbocka@sons.cz

o budova u autobusového nadrazi, 1. patro na konci
schodisté vpravo.

PORADENSKE HODINY A PUJCOVNA
KOMPENZACNICH POMUCEK:
Pondéli:  8:00-12:00 a 12:30-16.30
Stfeda: 8:00-12:00 a 12:30-16:00

Jinak po predchozi domluve.

NEPRODEJNA TISKOVINA



http://www.sonsnj.cz
mailto:novyjicin-odbocka@sons.cz

